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Айрис-фолдинг (Iris Folding) – дословно – радужная оболочка (Iris) + 

складывание/сворачивание (Folding). 

Изображение получается путем накладывания полосок цветной бумаги друг на 

друга – под углом в виде закручивающейся спирали по шаблону или схеме.

Работы, выполненные с применением данной техники, зачастую похожи на 

диафрагму фотокамеры или радужную оболочку глаза. 

Зародилась техника в Голландии (Нидерланды), местные мастера выполняли свои

работы из цветной бумаги. В настоящее время для работы в данной технике

используются не только различные виды цветной бумаги и картона, но и ленты,

ткань, природный материал.



Применение айрис-фолдинга в работе с 
дошкольниками способствует:

1. Освоению новых видов продуктивной деятельности, таких как

работа по шаблону, цветоведение.

2. Развитию произвольного внимания, мышления.

3. Развитию мелкой моторики кисти руки и пальцев.

4. Развитию эстетического вкуса.



Задачи обучения дошкольников айрис-фолдингу:
1. Научить детей понимать айрис-схему.

2. Продолжать закреплять умения складывать бумагу пополам и

приклеивать ее на шаблон.

3. Продолжать учить подбирать сочетаемые цвета.

4. Развивать умение создавать композиции.

5. Воспитывать культуру труда и безопасность.



Для работы понадобятся:
•бумага разного цвета;

•фоновый картон;

•ножницы;

•линейка и карандаш;

•скрепки для бумаги;

•скотч или клей;



Последовательность выполнения айрис-фолдинг
аппликации:

1.Нарезаются полосы такой длины, которая указана в схеме. Ширина полосок 

должна быть в 2,5 раза больше заданного шага. Не следует забывать о припуске –

его необходимо делать по 2 сантиметра со всех сторон.

2.Вырезанные полосы складываются вдвое по всей длине.

3.Пришло время подготовить основу. Фоновый картон сгибается пополам, в виде 

открытки.

4.С помощью шаблона канцелярским ножом вырезается фигура, например, круг или 

сердце. Чтобы вырезать аккуратно, без ошибок, картон с шаблоном фиксируют 

скрепками.скрепками.

5.Далее, с изнаночной стороны выкладываются полосы согласно схеме, продуманно 

чередуя оттенки. Первые ленты фиксируются скотчем или карандашным клеем к 

основе, все последующие заготовки крепятся к основе и предыдущим лентам.





Айрис-схемы





Работы, выполненные в технике айрис-фолдинг
с использованием ткани и тесьмы



Приглашаем к сотрудничеству!


