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I. Целевой раздел 

1. Обязательная часть 

1.1 Пояснительная записка 

Образовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципальногобюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 125 
«Яблонька»спроектирована (далее Программа) в соответствии с Федеральными 
государственнымиобразовательнымистандартамидошкольногообразования(далееФГОСД
О),Федеральнойобразовательной программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 
особенностямиобразовательного учреждения, региона и муниципалитета, 
образовательных 
потребностейвоспитанниковизапросовродителей(законныхпредставителей). 

Программапозволяетреализоватьосновополагающиефункциидошкольногообразован
ия: 

 обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 
РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинасо
ответствующем его возрастусодержании доступнымисредствами; 

 созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее-
ДО),ориентированногонаприобщениедетейктрадиционнымдуховно-
нравственнымисоциокультурным ценностям российского народа, воспитание 
подрастающего 
поколениякакзнающегоиуважающегоисториюикультурусвоейсемьи,большойималой 
Родины; 

 созданиеединогообразовательногопространствавоспитанияиобучениядет
ейот2-х лет до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 
ребёнку 
иегородителям(законнымпредставителям)равные,качественныеусловияДО,внезависимост
и от местапроживания. 

Программаотвечаетобразовательномузапросусоциума,обеспечиваетразвитиеличност
идетей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности 
сучетомихвозрастных,индивидуальных,психологическихифизиологическихособенностей, 
в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития,необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программначальногообщегообразования,наосновеиндивидуальногоподходакдетямдошкол
ьноговозрастаиспецифичныхдля детей дошкольноговозраставидовдеятельности. 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовате
льных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимымисточкизрения реализациитребованийФГОСДО. 

ОбязательнаячастьПрограммысоответствуетФОПДОиобеспечивает: 
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинадо
ступномеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

‒ созданиеединого ядрасодержаниядошкольногообразования(далее–
ДО),ориентированногонаприобщениедетейкдуховно-
нравственнымисоциокультурнымценностям российского народа, воспитание 
подрастающего поколения как знающего иуважающегоисторию и 
культурусвоейсемьи,большойималой Родины; 

‒ создание 
единогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучениядетейотрожден
иядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающегоребенку и его родителям (законным 
представителям), равные, качественные условия ДО,внезависимостиот 
местаирегионапроживания. 

Вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,представленывыбран
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ныеучастникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленныенаразвитие детей в 
образовательных областях, видах деятельности и культурных 
практиках(парциальныеобразовательныепрограммы),отобранныесучетомприоритетныхна
правлений,климатическихособенностей,атакжеориентированныенапотребностьдетейи 
ихродителей: 

ОбъемобязательнойчастиПрограммысоставляетнеменее60%отееобщегообъема;части
,формируемойучастниками образовательныхотношений,неболее40%. 

 
Программапредставляетсобойучебно-методическуюдокументацию,всоставекоторой: 
‒рабочаяпрограммавоспитания, 
‒режим ираспорядок дня для всехвозрастныхгруппДОО, 
‒календарныйпланвоспитательнойработы. 
ВсоответствиистребованиямиФГОСДОвПрограммесодержитсяцелевой,содержатель

ный иорганизационныйразделы. 
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к 

ееформированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, 
раннем,дошкольномвозрастах,атакженаэтапезавершенияосвоенияПрограммы;характерист
икиособенностейразвитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов,подходыкп
едагогической диагностикепланируемыхрезультатов. 

СодержательныйразделПрограммывключает описание: 
‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательныхобластейдлявсехвозрастныхгруппобучающихся(социально-
коммуникативное,познавательное,речевое,художественно-
эстетическое,физическоеразвитие)всоответствии с федеральной программой и с учетом 
используемых методических пособий,обеспечивающихреализацию данного содержания. 

‒ вариативныхформ, 
способов,методовисредствреализацииФедеральнойпрограммысучетомвозрастныхииндиви
дуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтере
сов; 

‒особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидов икультурныхпрактик; 
‒способов поддержкидетскойинициативы; 
‒особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся; 
‒ образовательнойдеятельности 

попрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетей. 
Содержательныйразделвключаетрабочуюпрограммувоспитания,котораяраскрывает 

задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщениедетей к 
российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценностисвоей 
этнической группы,правилами нормамповедения вроссийскомобществе. 

ОрганизационныйразделПрограммывключаетописание: 
‒психолого-педагогическихикадровыхусловийреализацииПрограммы; 
‒организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее–РППС); 
‒материально-техническоеобеспечениеПрограммы; 
‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания.Вразделепредставленырежимираспорядокднявовсехвозрастныхгруппах,кален
дарныйпланвоспитательнойработы. 

 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

 
ЦелиизадачидеятельностиДООпореализацииПрограммыопределенынаосноветребова

ний ФГОС ДОиФОПДО. 
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ЦелиФГОСДО: 

1) повышениесоциальногостатусадошкольного образования; 
2) обеспечениегосударствомравенствавозможностейдлякаждогоребенкавполучен

ии качественного дошкольного образования; 
3) обеспечениегосударственныхгарантийуровняикачествадошкольногообразовани

янаосновеединстваобязательныхтребованийкусловиямреализацииобразовательныхпрогра
ммдошкольногообразования,ихструктуреирезультатамихосвоения; 

4) сохранениеединстваобразовательногопространстваРоссийскойФедерацииотнос
ительноуровня дошкольного образования. 

 

Задачи по ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
ихэмоциональногоблагополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте 
от2 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 
психофизиологическихи другихособенностей(втомчислеограниченныхвозможностей 
здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и 
программначальногообщегообразования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастнымиииндивидуальнымиособенностямиисклонностями,развитияспособностейитво
рческогопотенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 
детьми,взрослыми имиром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
наосноведуховно-
нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправил,инормповедения 
винтересахчеловека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 
здоровогообраза жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 
интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельностииответственнос
тиребенка,формированияпредпосылокучебнойдеятельности; 

7) обеспечениявариативностииразнообразиясодержанияПрограммиорганизационн
ых форм дошкольного образования, возможности формирования 
Программразличнойнаправленностисучетомобразовательныхпотребностей,способностейи
состоянияздоровья детей; 

8) формированиеобразовательнойсреды,соответствующейвозрастным,индивидуаль
ным,психологическимифизиологическимособенностямдетей,смаксимальнымпривлечение
мксетевомувзаимодействиюобъектовсоциокультурногоокруженияиихресурсов; 

9) обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах развития и образования,охраныиукрепления здоровья детей. 

 

ЦельюПрограммы:являетсяразностороннееразвитиеребёнкавпериоддошкольногодет
ствасучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-нравственных 
ценностей российского народа, исторических и национально-культурныхтрадиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 
преждевсего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственны
еидеалы,крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 
гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,исто
рическаяпамять ипреемственность поколений, единствонародовРоссии. 
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ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующихзадач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 
планируемыхрезультатовосвоения образовательнойпрограммыДО; 

 приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовымценнос
тямроссийскогонарода-
жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,высокиенравс
твенныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,г
уманизм,милосердие,справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая память 
ипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдляформированияц
енностногоотношениякокружающемумиру,становленияопытадействийи 
поступковнаосновеосмысления ценностей; 

 построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностинаосно
веучёта возрастныхииндивидуальныхособенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольноговозрастасучётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальны
хвозможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
ихэмоциональногоблагополучия; 

 обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиосновпатр
иотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 
егоинициативности,самостоятельностииответственности; 

 обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности родителей (законных 
представителей) в вопросах воспитания, обучения иразвития,охраныиукрепления 
здоровьядетей, обеспеченияихбезопасности; 

 достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимогоидостат
очного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общегообразования. 

 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 
1.Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

идошкольноговозрастов), обогащение(амплификация)детского развития; 
2. Построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособеннос

тей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 
выборесодержаниясвоегообразования, становится субъектомобразования; 

3. Содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совер
шеннолетнихчленовсемьи,принимающихучастиеввоспитаниидетеймладенческого,раннего
идошкольноговозрастов,а  также  педагогическихработников(далеевместе-взрослые); 

4. Признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотно
шений; 

5. Поддержкаинициативыдетей вразличных видахдеятельности; 
6. СотрудничествоДООссемьей; 
7. Приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,общества 

игосударства; 
8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка вразличныхвидахдеятельности; 
9. Возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требо
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ваний,методоввозрастуиособенностямразвития); 
10.   Учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 
‒ сформированана 

основетребованийФГОСДОиФОПДО,предъявляемыхкструктуреобразовательнойпрограм
мыдошкольного образования; 

‒ определяетсодержание иорганизацию образовательной деятельности на 
уровнедошкольногообразования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 
видахобщения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических 
ифизиологическихособенностей; 

‒ сформированакак программапсихолого-
педагогическойподдержкипозитивнойсоциализацииииндивидуализации,развитияличности
детейдошкольноговозрастаиопределяет комплекс основных характеристик дошкольного 
образования (базовые объем,содержаниеипланируемыерезультатыосвоенияПрограммы). 

 
1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста всех групп, функционирующих в ДОО в соответствии с Уставом 

Группа общеразвивающейнаправленностикомплектуютсяповозрастномупринципу: 
возрастная категория от 6 до 7 лет. 
В группе 28 воспитанников. Из них 18 мальчиков, 10 девочек. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 
возраста,родители(законныепредставители), педагоги. 

Кадровыйпотенциал 

Воспитатель первой квалификационной категории – Охапкина Юлия Александровна 
 
Взаимодействие учреждений разных типов и видов имеет огромное значение 

дляудовлетворенияразнообразныхпотребностейвдошкольномучреждении.Приэтомвзаимо
действующиеорганизациивзаимообогащаютдеятельностьдругдруга,имеютвозможностьоб
менапедагогическимопытомиразвитиякадрового потенциалаДОУ. 

Отличительнойособенностьюдошкольногоучрежденияявляетсястабильностьпедагог
ическихкадровиобслуживающегоперсонала. 

Педагогипроходятобучениенакурсахповышенияквалификации,атакжеповышаютсвой
уровеньчерезпосещенияметодическихобъединенийгорода,прохождениепроцедурыаттеста
ции,самообразование,чтоспособствуетповышениюпрофессиональногомастерства,положит
ельновлияетнаразвитиеДОУ. 

 
Социокультурныеусловия. 

ДООнаходитсявотдельностоящемдвухэтажномздании.Территориальноерасположени
еврайонесредненаселенного микрорайона. 

Врайонеотсутствуютобъектыпромышленногопроизводства. 
ВблизиМБДОУ«Детскийсад№125»имеютсякультурныеиобразовательные центры. 

Социокультурное пространство образовательного 
учреждениядостаточноразнообразно:Дзержинский кукольный театр, Детская библиотека 
№ 4 им. Ф.Э. Дзержинского, МБУ ДО «Детская музыкальная школа № 3 им. 
Н.К.Гусельникова»,МБОУ«Школа№ 30», МБУ ДО СШ «ФОК «Ока» 

 

Национальныеусловия. 

Основной контингент воспитанников дошкольного учреждения — россияне, 
роднойязыккоторых–
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русский.Втожевремявдетскомсадуестьдетиизсемейдругихнациональностей:татары, 
мордва,  т.д.Нижегородскаяобласть–многонациональныйкрай.Врамкахобразовательной 
программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями иобычаями 
народовПриволжья. 

Климатическиеусловия. 

Климат Нижегородской области умеренно континентальный. Зима обычно 
холоднаяи многоснежная, лето короткое и умеренно жаркое. Исходя из этого, в 
образовательныйпроцессвключенымероприятия, направленныенаоздоровлениедетей: 

– устанавливаются каникулы, в период которых создаются оптимальные условия 
длясамостоятельнойдвигательной,игровой,продуктивнойимузыкально-
художественнойдеятельности детей,проводятсямузыкальныеи физкультурныедосуги. 

-втеплоевремя–
жизнедеятельностьдетей,преимущественно,организуетсянаоткрытомвоздухе. 

Взаимодействиессоциумом. 

В ДОО сложилась определенная система социального партнерства, которое 
осуществляетсяна основании договорасотрудничества: 

 
Название 

Учреждения 
 

Формывзаимодейвия 

 
Дзержинскийпе
дагогический 
колледж 

 
ДОО–базапрактикидлябудущихвоспитателей;показательныезанятия,
 круглые столы, конференции, семинары, 
проведениеконсультаций,урокимастерства,обменопытом. 

 
МБОУСШ№30 

 
Совместные  педагогические мероприятия,  родительские 
собрания,экскурсиидлявоспитанников,дниоткрытыхдверей,совместн
ыевыставки,развлечения. 

 
Детская 
поликлиника 
№8 

 
Обеспечение прав детей на охрану здоровья в порядке, 
установленномзаконодательствомРФ. 
Профилактические,оздоровительно-
восстановительныемерывключающиевсебявакцино-
профилактикуплановуюипоэпидемическимпоказаниям,лечебно-
оздоровительнуюработу, 
Диспансерноенаблюдение,профилактическиеосмотры,втомчислелаб
ораторнуюдиагностику. 

 
Детскаябиблиотека
им.Дзержинского 

 
Коллективныепосещения,литературныевечера,встречисбиблиотекаре
м,познавательныевикторинынабазебиблиотекидляродителейидетей,с
озданиесемейнойбиблиотеки, участие в акциях, конкурсах. 

 
МБУ ДО МШ № 3 
им.Н.К. 
Гусельникова 

 
Экскурсиидлявоспитанников,дниоткрытыхдверей, музыкальные 
гостиные, участие в конкурсах. 

 
МБУ ДО СШ 
«ФОК «Ока» 

 
Экскурсиидлявоспитанников,совместные спортивные развлечения, 
участие в акциях 

 

Характеристикиособенностейразвитиядетейдошкольноговозраста. 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента 
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обучающихсяопределяетналичиегрупп:с 2-3лет, с 3-4 лет, с 4-5 лет, с 5-6 лет, с 6-7 
лет.ВсегруппывДОО общеразвивающейнаправленности. 

Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности 
собучающимисядошкольной организации 
обеспечиваетразвитиеличностидетейдошкольноговозраставразличныхвидахобщенияидеят
ельностисучетомихвозрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособе
нностейвсоответствииснаправлениями развития ребенка. 

 

Седьмойгоджизни (6-7 лет) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 
Средняядлинателаумальчиковксемигодамдостигает123,9,удевочек – 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости 
ростателаребенкавдлину(«полуростовойскачокроста»),причемконечностивэтовремярастут
быстрее,чемтуловище.Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональноесозревание 

Уровеньразвитиякостнойимышечнойсистем,наработкадвигательныхстереотипов 
отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы 
детейэтоговозрастахорошоприспособленыкдлительным,нонеслишкомвысокимпоточности
и мощностинагрузкам. 

Качественныеизменениявразвитиителеснойсферыребенка(полуростовойскачок)отра
жает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 
годампродолжительностьнеобходимогоснасоставляет9-
11часов,приэтомдлительностьцикласнавозрастаетдо60-70минут,посравнениюс45-
50минутамудетейгодовалоговозраста,приближаяськ 90минутам,характернымдляснадетей 
старшеговозрастаи взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится 
формированиетонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает 
формироватьсяспособность к сложным пространственным программам движения, в том 
числе к такойважнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 
объединяются в буквы ислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 
называютболеемелкиедетали,присутствующиевизображениипредметов,могутдатьоценкуп
редметоввотношенииихкрасоты, комбинациитехилииныхчерт. 

Процессывозбужденияиторможениястановятсялучшесбалансированными.Кэтомувоз
растузначительноразвиваютсятакиесвойстванервнойсистемы,каксила,подвижность,уравно
вешенность.Втожевремявсеэтисвойстванервныхпроцессовхарактеризуютсянеустойчивост
ью,высокой истощаемостьюнервныхцентров. 

Психическиефункции. 

Кшести – 
семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцессформирования«взрослых» 
механизмоввосприятия. Формируется 
способностьдифференцироватьслаборазличающиесяпофизическимхарактеристикамиредк
опоявляющиеся сенсорные 
стимулы.Качественныеперестройкинейрофизиологическихмеханизмов организации 
системывосприятия позволяют рассматривать этот период каксенситивный для 
становления когнитивных функций, в первую очередь 
произвольноговниманияипамяти.Времясосредоточенноговнимания,работыбезотвлеченийп
оинструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами 
могутвыступатьнетольковнешниеобъекты(картинки,пиктограммы), 
ноинекоторыемыслительныеоперации(классификация).Существенноповышаетсярольслов
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есногомышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более 
обособляющегося отмышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы 
словесно-логическогомышления,логическиеоперации 
классификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиваться навыки обобщения и 
рассуждения, но они еще ограничиваются 
нагляднымипризнакамиситуации.Увеличиваетсядлительностьпроизвольноговнимания(до3
0минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков 
родногоязыка,правильнымпостроениемпредложений,способностьюсоставлятьрассказпосю
жетнымипоследовательнымкартинкам.Врезультате 
правильноорганизованнойобразовательнойработыудетейразвиваетсядиалогическаяинекот
орыевидымонологическойречи,формируютсяпредпосылкикобучениючтения.Активныйсло
варный запасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

Детскиевидыдеятельности. 

Процессуальнаясюжетно-
ролеваяиграсменяетсярезультативнойигрой(игрысправилами,настольныеигры).Игровоепр
остранствоусложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны 
отслеживатьповедениепартнеровповсемуигровомупространствуименятьсвоеповедениевза
висимости от меставнем. 

Продуктивныевидыдеятельностивыступаюткаксамостоятельныеформыцеленаправле
нного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер,обогащается их 
цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в 
значительнойстепениосваиваютконструированиеизразличногостроительногоматериала.Он
исвободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; 
нетолькоанализируютосновныеконструктивныеособенностиразличныхдеталей,ноиопреде
ляютихформунаосновесходствасознакомымиимобъемнымипредметами.Способны 
выполнять различные по степени сложности постройки как по собственномузамыслу,так 
ипоусловиям. 

Коммуникацияисоциализация. 

Вобщениисовзрослымиинтенсивнопроявляетсявнеситуативно-
личностнаяформаобщения.Вобщениисосверстникамипреобладаетвнеситуативно-деловая 
форма общения. Характер межличностных отношений 
отличаетвыраженныйинтереспоотношениюксверстнику,высокуюзначимостьсверстника,во
зрастаниепросоциальныхформповедения,феномендетскойдружбы,активнопроявляетсяэмп
атия,сочувствие,содействие,сопереживание.Детскиегруппыхарактеризуютсястабильнойст
руктурой взаимоотношениймеждудетьми. 

Саморегуляция. 

Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируютличныем
отивы, «надо»начинаетуправлять«хочу».Выраженостремление ребенка заниматься 
социально значимой деятельностью. Происходит «потерянепосредственности» (по Л.С. 
Выготскому), поведение ребенка опосредуется системойвнутренних норм, правил и 
представлений. Формируется система реально 
действующихмотивов,связанныхсформированиемсоциальныхэмоций,актуализируется 
способностьк 
«эмоциональнойкоррекции»поведения.Постепенноформируютсяпредпосылкикпроизвольн
ой регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей 
ролиэмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к 
рациональным,волевымформам. 

Личностьисамооценка. 

Складываетсяиерархиямотивов.Формируетсядифференцированностьсамооценкииур
овеньпритязаний.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка. 
Ребенокстремитсяксохранениюпозитивнойсамооценки.Формируются внутренняя позиция 
школьника; гендерная и полоролевая 
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идентичность,основыгражданскойидентичности(представлениеопринадлежностиксвоейсе
мье,национальная,религиознаяпринадлежность,соотнесениесназваниемсвоегоместажитель
ства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая 
включаетпредставлениеосебе, одругихлюдяхи миревцелом, чувствосправедливости. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы–этоцелевыеориентирыдошкольного 
образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют собой социально-
нормативныевозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенканаэтапезавершения
уровня дошкольного образования. 

Целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввидепедагогичес
койдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреал
ьнымидостижениямидетей.Онинеявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствияустано
вленнымтребованиямобразовательнойдеятельностииподготовкидетей(п.4.1.ФГОСДО).Осв
оениепрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговой 
аттестацииобучающихся. 

Всоответствиисп.4.5ФГОСДОцелевыхориентировнемогутслужитьнепосредственным
основаниемпри решенииуправленческихзадач,включая: 

 Аттестациюпедагогических кадров; 
 Оценкукачества образования; 
 Оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе 

врамкахмониторинга(втомчислевформетестирования,сиспользованиемметодов,основанны
хнанаблюдении,илииныхметодовизмерениярезультативности детей); 

 Распределениестимулирующегофондаоплатытрудаработников. 
ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемныеособенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного 
возрастаконкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомупланируемыерезультатыосвоен
ияПрограммыпредставляютсобойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнк
адошкольноговозрастанаразныхвозрастныхэтапахик завершениюДОО. 

Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласнокультурно-
историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсяна:ранний(отдвухдотрехлет)и
дошкольныйвозраст (от трехдо семилет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, 
чтопредполагаетширокийвозрастнойдиапазондлядостиженияребёнкомпланируемыхрезуль
татов.Этосвязаноснеустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическ
огоразвитиядетейвдошкольномдетстве,особеннопри прохождении 
икритическихпериодов.Поэтойпричинеребёнокможетпродемонстрироватьобозначенныевп
ланируемыхрезультатахвозрастныехарактеристикиразвитияраньшеилипозжезаданныхвозр
астныхориентиров. 

Степеньвыраженности 
возрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможетразличатьсяудетейодноговозрастап
опричиневысокойиндивидуализацииихпсихического развития и разных стартовых 
условий освоения Программы. 
ОбозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребёнкавосвоенииПро
граммыинеподразумевают еговключения всоответствующую целевуюгруппу. 

 
1.2.1. Планируемые результаты освоения Программыв каждой 

возрастной группе, конкретизирующие требования ФГОС ДО к целевым 

ориентирам по ФОП ДО. 

 

Кшестигодам: 

- Ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 
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активности,проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 
прогулкам,показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнений,имеетпре
дставленияонекоторыхвидахспорта,туризме,как формеактивногоотдыха; 

- 
Ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвыно
сливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию,выполняетупражнения в 
заданном ритме и темпе, способен проявить творчество присоставлении 
несложныхкомбинацийиззнакомыхупражнений; 

- Ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 
вниманиедругихдетейи организовать знакомую подвижнуюигру; 

- Ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 
процессеознакомлениясвидамиспортаидостижениями российскихспортсменов; 

- Ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 
утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивиров
аннасбережениеиукреплениесобственного здоровья и здоровья окружающих; 

- Ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает 
вобщениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомым
людям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсянаобщепринятые нормы и 
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение 
ипривязанностькродителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагога
м,интересуется жизнью семьииДОО; 

- Ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников, 
учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценкепоступков 
опирается нанравственныепредставления; 

- 
Ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий,береж
ноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,стремитсяучаствоватьвтруде
взрослых,самостоятелен,инициативенвсамообслуживании, участвует со сверстниками в 
разных видах повседневного и ручноготруда; 

- 
Ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправилабезопасного 
поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно ибезопасно 
пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 
приборами,безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправиламиб
езопасногоповедениянаулице; 

- Ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность 
иучитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, 
задаетвопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по 
правилуили образцувразныхвидахдеятельности,способенк произвольнымдействиям; 

- Ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок, 
сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 
доказательства,демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающ
имисловамии понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 
избирательноеотношениекпроизведениямопределеннойтематикии жанра; 

- Ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 
рамкамиличного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 
представления осоциальном,предметномиприродноммире; 

- Ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-
следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляетлюбознательность; 

- 
Ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознанияокружающегоми
ра;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическимоперацияманализа,сравнени
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я,обобщения,систематизации,классификацииидругим,оперируяпредметамиразнымиповел
ичине,форме,количеству;владеетсчетом,ориентировкой впространствеивремени; 

- 
Ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности,используетнеко
торыеизних,придерживаясь правилбезопасногообращения сними; 

- Ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 
живет,знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 
сельскойжизни;знает названиесвоей страны, еёгосударственныесимволы; 

- 
РебёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицирова
ть объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях 
ипотребностяхживого организма,измененияхвжизниприродывразные 
сезоныгода,соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и 
животными, бережноотносится кним; 

- 
Ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной,изобразительной,театр
ализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке,изобразительномитеатр
альномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-творческиеспособности; 

- Ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 
подготовке;взаимодействуетсовсемиучастниками культурно-досуговыхмероприятий; 

- 
Ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки,постройки,создаето
бразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенныетехникиисредствавыразительн
ости,использует разнообразныематериалы; 

- Ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровойдеятельности, 
умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты 
наосноверазныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамиврежиссерскойиг
ре; 

- 
Ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательны
м играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точномсоответствии 
сигровойзадачейиправилами. 

 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы 

(к концудошкольноговозраста): 

- Уребёнкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-волевыекачества; 
- 

Ребёноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,можетконтролировать
своидвижениеиуправлять ими; 

- Ребёноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 
- 

Ребёнокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основныедви
жения,спортивные),участвуетвтуристскихпешихпрогулках,осваивает 
простейшиетуристские навыки,ориентируетсянаместности; 

- Ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательной деятельности; 
-Ребенок проявляет нравственно- волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализсвоейдвигательнойдеятельности; 
- Ребёнок проявляетдуховно – нравственныекачестваиосновыпатриотизмав 

ходезанятий физическойкультурой и ознакомлениемсдостижениями российскогоспорта; 

- 
Ребёнокимеетначальныепредставленияоправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеят
ельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьи сохранить его; 
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- Ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены, 
можетзаботливоотноситьсяксвоемуздоровьюиздоровьюокружающих,стремитсяоказатьпом
ощьиподдержкудругимлюдям;ребёноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправила
поведенияв различныхвидах деятельности,взаимоотношениях 
совзрослымиисверстниками; 

- Ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 
исверстниками;способенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидр
ужитьсосверстниками;стараетсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивными 
способами; 

- 
Ребёнокспособенпониматьсвоипереживанияипричиныихвозникновения,регулировать свое 
поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий 
вконкретныхситуациях,обосновывать своиценностныеориентации; 

- Ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 
- Ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другимлюдями самомусебе; 
-У ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;ребёнокспособеноткликатьсянаэмоцииблизкихлюдей,проявлятьэмпатию(с
очувствие,сопереживание,содействие); 

- Ребёнокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеи 
соблюдению правилбезопасностивреальноми цифровомвзаимодействии; 

- 
Ребёнокспособенрешатьадекватныевозрастуинтеллектуальные,творческиеиличностные 
задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видовдетской 
деятельности,приниматьсобственныерешенияи проявлятьинициативу; 

- Ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми 
исверстниками,используетформулыречевогоэтикетавсоответствиисситуациейобщения,вла
дееткоммуникативно-речевымиумениями; 

- Ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 
различныхжанров,имеетпредпочтениявжанрахлитературы,проявляетинтересккнигампозна
вательногохарактера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпост
упкилитературныхгероев; 

- 
Ребёнокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомонживет:эл
ементарнымипредставлениямиизобластиестествознания,математики,истории,искусстваис
порта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностииприна
длежностидругихлюдейкопределенному 
полу;составесемьи,родственныхотношенияхивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобщест
ве, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;  
ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 
исверстникам;интересуетсясубъективноновыминеизвестнымвокружающеммире;способен
самостоятельнопридумывать объяснения 
явлениямприродыипоступкамлюдей;склоненнаблюдать,экспериментировать;строитьсмыс
ловуюкартинуокружающейреальности,использует 
основныекультурныеспособыдеятельности; 

- 
РебёнокимеетпредставлениеожизнилюдейвРоссии,имеетнекоторыепредставленияоважных
историческихсобытияхОтечества;имеетпредставлениеомногообразии странинародовмира; 

- Ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 
количестве,форме,величинепредметов,пространствеивремени,умениясчитать,измерять,сра
внивать,вычислять итомуподобное; 

- 
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Ребёнокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулируе
тзадачуисследования,используетразныеспособыисредствапроверкипредположений:сравне
ниесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредстваидругое; 

- Ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях 
живойприроды России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, 
потребностяхживой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой 
природы, сезонныхизменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 
имеет сформированныйпознавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 
поведения в природе,знаетспособыохраныприроды, демонстрирует 
заботливоеотношениекней; 

- 
Ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства,имеетпр
едпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованной деятельности; 

- Ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства 
сразличнымивидамиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

- 
Ребёноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивразлич
ныхвидахдеятельностииискусства;используетразличныетехническиеприемывсвободнойху
дожественнойдеятельности; 

- Ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих 
работ,тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 
художественныхпроектах; 

- Ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 
наиболееточнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомп
озиции,преобразовывать и использоватьс учётомигровой ситуации; 

- Ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 
реальнуюситуации,предлагаетиобъясняетзамыселигры,комбинируетсюжетынаосновереал
ьных,вымышленныхсобытий,выполняетнесколькоролейводнойигре,подбираетразныесред
ствадлясозданияигровыхобразов,согласовываетсвоиинтересысинтересамипартнеровпо 
игре,управляетперсонажамиврежиссерской игре; 

- 
Ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированиюспредметами,кразвивающимип
ознавательнымиграм,виграхсготовымсодержаниемиправиламиможетобъяснить 
содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 
точнымвыполнениемправил всемиучастниками; 

- Ребёнокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретной 
цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности 
иэлементыготовностикшкольномуобучению. 

 
1.2.2. Переченьоценочныхматериалов 

(педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвития детей),  

с указанием методов и источников диагностики,  

ее авторов по каждомунаправлениюразвитиядетей 

всоответствии сФГОСДОитребованиями ФОПДО. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 
наизучениедеятельностныхуменийребенка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,лично
стныхособенностей,способоввзаимодействиясо взрослыми исверстниками. 

Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять 
наосновеполученныхданныхиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразова
тельнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизац
ию образовательнойдеятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 
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определяютсятребованиями ФГОС ДО. 
При реализации Программы может проводиться оценка индивидуального 

развитиядетей,котораяосуществляетсяпедагогомврамкахпедагогическойдиагностикидляпо
лучения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 
освоенияимПрограммы. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательныхрезультатовобусловленаследующимитребованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 
заданыкак целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 
возрастныехарактеристикивозможных достиженийребенканаразныхэтапах 
дошкольногодетства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 
видепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальног
осравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 
соответствияустановленнымтребованиямобразовательнойдеятельности иподготовки 
детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 
иитоговой аттестацииобучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 
наоценкуиндивидуальногоразвитиядетейдошкольноговозраста,наосновекоторойопределяе
тся эффективность педагогических действий и осуществляется их 
дальнейшеепланирование. 

Результатыпедагогическойдиагностики(мониторинга)могутиспользоватьсяисключит
ельнодля решения следующихобразовательныхзадач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 
построения 
егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития)
; 

2) оптимизацииработысгруппой детей. 
ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикивДОО2 

разавгод:наначальномэтапеосвоенияребенкомПрограммывзависимостиотвремениегопосту
пленияв группу (стартовая диагностика) 3-4 неделя октября и на завершающем этапе 
освоенияПрограммы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика): 
3-4 неделямая. 

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационныйпериодпре
быванияребенкавгруппе. 

Взависимостиотсрокапоступленияребенкавгруппу 2-3 годастартоваядиагностика 
проводится после прохождения им процесса адаптации через 1- 2 
недели,заключительнаядиагностика-3-4 неделя мая. 

Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивиду
альнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогомвпроизвольнойформенаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:н
аблюдения,свободныхбеседсдетьми,анализапродуктовдетскойдеятельности(рисунков, 
работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), 
специальныхдиагностическихситуаций. 

Результатыпедагогическойдиагностикификсируютсявкартеразвитияребенка,показате
ли которых разработаны на основе задач образовательных областей ФОП ДО, 
чтопозволитпедагогувыявитьипроанализироватьдинамикувразвитииребенканаопределенн
ом возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 
сучетоминдивидуальныхособенностейразвитияребенкаиегопотребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободнойформе,что
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позволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувидудеятельности, 
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности идругое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 
изученияматериалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 
работ полепке, построек, поделок и другого), наблюдения за продуктивной деятельностью 
детей(изобразительной,конструктивной,музыкальной идругой деятельностью). 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений 
детскогоразвития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы 
развитиякаждого ребенкавходе: 
– коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы 
установленияи поддержанияконтакта, принятиясовместныхрешений, 
разрешенияконфликтови пр.); 
– игровойдеятельности; 
– познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательной 
активности); 
– проектнойдеятельности(какидетразвитиедетскойинициативности,ответственностииа
втономии,какразвиваетсяумениепланироватьиорганизовыватьсвоюдеятельность); 
– художественнойдеятельности; 
– физическогоразвития. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 
основекоторыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетРППС,мотивирующ
уюактивную творческую деятельность обучающихся, определяет индивидуальную работу 
поосвоенияПрограммы,осознанноицеленаправленнопроектируетобразовательныйпроцесс. 

Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей(выявлен
иеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностейдетей,причинвозникновения 
трудностей в освоении образовательной программы), которую 
проводятквалифицированныеспециалистыДОУ(педагог-
психолог).Участиеребенкавпсихологической диагностике допускается только с согласия 
его родителей 
(законныхпредставителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоватьсяд
лярешения задач психологического сопровождения и оказания адресной 
психологическойпомощи. ДОУ самостоятельно выбирает инструменты педагогической и 
психологическойдиагностики развития детей. 

Психологическаядиагностика:психолого-педагогическоеизучениеиндивидуальных 
особенностей личности с целью выявления особенностей 
психическогоразвитияребенка,форсированностиопределенныхпсихологическихновообраз
ований,соответствия уровня развития умений, знаний, навыков, личностных и 
межличностныхобразованийвозрастным ориентирам итребованиям общества. Пункт3.2.3 
ФГОСДОуказывает, что «при необходимости используется психологическая диагностика 
развитиядетей(выявлениеиизучениеиндивидуально-
психологическихособенностейдетей),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты(п
едагоги-психологи,психологи). 

Участиеребенкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияродителе
й (законных представителей). Результаты психологической диагностики 
могутиспользоватьсядлярешениязадачпсихологическогосопровожденияипроведенияквали
фицированной коррекцииразвитиядетей. 

ПедагогическаядиагностикаосвоенияПрограммы 

Группа 6–7лет 

Образовательнаяобласть«Социально-

коммуникативноеразвитие»Всфересоциальных отношений: 

- способен осознавать и признавать собственные ошибки; проводит рефлексию 
качестварешенияпоставленных задач,определяет путиразвития 
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- знаком со своими правами, возможными вариантами поведения и реакций в 
случаеих нарушения; проявляет осознанное отношение к своему будущему и стремление 
бытьполезнымобществу 

- знаком с изменением позиции человека с возрастом (ребѐнок посещает ДОО, 
затемучитсявобщеобразовательнойорганизации,вколледже,вузе,взрослыйработает,пожило
йчеловекпередает опыт 
последующимпоколениям);понимаетнеобходимостьукреплениясвязимеждупоколениями,в
заимнойподдержки детейи взрослых 

- имеет представления об общеобразовательной организации, школьниках, 
учителе;стремитсякшкольномуобучению,кпознанию,освоениючтения,письма;имеетпредст
авление оролиобщеобразовательной организации вжизни людей 

- умеетраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваипереживанияок
ружающих;понимаетэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(обр
ащаетвниманиенамимику,позу,поведение);находитпричиныиследствиявозникновенияэмо
ций,анализируетсвоипереживанияирассказывает о них; использует социально приемлемые 
способы проявления эмоций идоступные возрасту способы произвольной регуляции 
эмоциональных состояний (сменитьвиддеятельностиипрочее) 

- имеетпредставления осемье,семейныхи 
родственныхотношениях:взаимныечувства, правила общения в семье, значимые и 
памятные события, досуг семьи, семейныйбюджет 

- владеетпредставлениямионравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступках
ивзаимоотношениях 

- владеет умением сотрудничать со сверстниками: обсуждает планы, советуется 
сдругими детьми по поводу дел в группе; проявляет обращенность и интерес к 
мнениюсверстника,оказываетвзаимопомощьсверстникамвразличныхвидахдеятельности;п
онимаетценностьсвоеговкладавобщеедело;втечениеднявразличныхвидахдеятельностивыб
ирает партнеровпо интересам 

- сформированапривычкабезнапоминанийиспользоватьвобщениисосверстникамиив
зрослымиформулысловеснойвежливости(приветствие,прощание,просьбы,извинения) 

- самостоятельно соблюдает установленный порядок поведения в группе, 
регулируетсобственнуюактивность 

- владеетпредставлениямиотом,чтоонисамыестаршиесредидетейвДОО,показывают
другимхорошийпример,заботятсяомалышах,помогаютвзрослым,готовятсякобучениювобщ
еобразовательнойорганизации 

Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- уребенкаразвитыпатриотическиеиинтернациональныечувства:проявляетуважител
ьноеотношениекнашейРодине–
России;знакомспризнакамиихарактеристикамигосударствасучѐтомвозрастных 
особенностейвосприятияинформации(территориягосударстваиего границы,столицаит.д.) 

- владеет представлениями о том, что Россия - самая большая страна мира, 
можетпоказать Россию на глобусе и карте; имеет представления о столице России – 
Москве и ородномгородеНижнемНовгороде 

- знакомсосновнымиположениямипорядкаиспользованиягосударственнойсимволики
(бережнохранить, вставатьво времяисполнениягимнастраны) 

- имеетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональност
ей,испытываетуважениекпредставителямразныхнациональностей,проявляетинтереских 
культуреиобычаям 

- знаком с назначением и доступными практиками волонтерства в России; 
проявляетэмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 
движения. 
Приподдержкеродителей(законныхпредставителей)включаетсявсоциальныеакции,волонте
рскиемероприятиявДООивнаселенном пункте 



20  

- имеет представления о государственных праздниках: День России, День 
народногоединства, День Государственного флага Российской Федерации, День 
Государственногогерба Российской Федерации, День защитника Отечества, День Победы, 
Всемирный деньавиации и космонавтики. Знаком с праздниками: День полного 
освобождения 
Ленинградаотфашистскойблокады;Международныйденьродногоязыка,Деньдобровольца(в
олонтера)вРоссии, День КонституцииРоссийскойФедерации 

- принимает участие в праздновании событий, связанных с жизнью родного города 
ирайона,-
Деньрождениягорода,празднованиевоенныхтриумфов,памятныедаты,связанныесжизнью 
итворчествомзнаменитыхгорожан 

- проявляетинтересксобытиям,происходящимвстране,испытываетчувствогордостиза
еѐдостижения;уважениекзащитникамОтечества,к памятипавшихбойцов 

- проявляет интерес к населенному пункту, в котором живет, переживает 
чувстваудивления,восхищениядостопримечательностями,событиямпрошлогоинастоящего;
проявляетактивнуюдеятельностнуюпозициювнепосредственномпознаниидостопримечател
ьностей родного населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтениипроизведений 
детской литературы, в которой представлена художественно-
эстетическаяоценкародногокрая 

- сформировано умение действовать с картой, создавать коллажи и макеты 
локаций,использоватьмакетывразличныхвидахдеятельности 

- знаком с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, 
связаннымисоспецификойродногогорода 

Всферетрудовоговоспитания: 

- имеет представления о труде взрослых разных профессий, знает о 
современныхпрофессиях, возникших в связи с потребностями людей; о требованиях, 
предъявляемых кчеловеку определенной профессии, личностных качествах, помогающих 
человеку статьпрофессионаломикачественновыполнять профессиональныеобязанности 

- впроцессеигровыхипроблемныхситуацийовладеваетпредставлениямиобобменеценн
остямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвсферео
бменатоваровиуслуг;развиваетсяумениебережливости,рациональногоповедениявпроцессе
реализацииобменныхопераций:деньги-товар(продажа - покупка); формируются 
представления о реальной стоимости и цене отдельныхпродуктовпитания, игрушек, 
детскихкниг 

- формируются элементы культуры потребления: бережного отношения к 
ресурсампотребления:воде, электричеству,продуктампитания,одежде, 
обуви,жилищупроявляет инициативность и самостоятельность в процессах 
самообслуживания вгруппе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами 
в зоне учебнойдеятельности);выполняетотдельныетрудовыедействия-
элементыхозяйственно-
бытовоготруда,втомчислеидома:вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застел
итькровать,погладитьносовойплаток,покормитьдомашнегопитомцаитому подобное 

- принимаетучастие вколлективном выполнении трудовыхпоручений 
вовремядежурства; участвует в распределении между детьми трудовых поручений для 
полученияединого трудового результата; знаком детей с правилами использования 
инструментовтруда-ножниц, иголкии томуподобное 

Вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

- знакомсправиламибезопасногоповедениявситуациях,создающихугрозужизнииздор
овью ребѐнка (погас свет, остался один в темноте, потерялсяна улице, в лесу, вмагазине, 
во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) и тому подобное);в игровых, 
проблемных ситуациях демонстрирует сформированные умения, связанные сбезопасным 
поведением; проявляет самостоятельность и активность в соблюдении норм 
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иправилбезопасного поведения 
- имеетпредставленияобэлементарныхправилахоказанияпервоймедицинскойпомощи 

припервых признакахнедомогания, травмах,ушибах 
- имеет представления о профессиях, связанных с безопасностью дома, на улице, 

вприроде,вДОО,вместахбольшогоскоплениялюдей:вмагазинах,навокзалах,напраздниках,в
развлекательныхцентрахипарках(врачскоройпомощи,врач-
травматолог,полицейский,охранниквДОО, пожарныйидругие) 

- имеет представления о безопасных правилах использования цифровых 
ресурсов,правилахпользованиямобильнымтелефоном 

Образовательная область «Познавательное 

развитие»Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

- владеет способами познания свойств и отношений между различными 
предметами,сравнениянесколькихпредметовпо4-
6основаниямсвыделениемсходства,отличиясвойствматериалов 

- развитаспособностькразличениюиназываниювсехцветовспектраиахроматических 
цветов, оттенков цвета, умение смешивать цвета для получения нужноготонаи оттенка 

- стремитсяксамостоятельномувыборуспособовосуществленияразныхвидовпознавате
льнойдеятельности,осуществлениюсамоконтроляивзаимоконтролярезультатовдеятельност
ииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,использованиюразныхформсовме
стнойпознавательнойдеятельности,совместнососверстниками обсуждает проблему, 
находит способы еѐ решения, проявляет инициативу -
имеетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,правилахбезопасног
о обращениясними 

Математическиепредставления: 

- использует для познания объектов и явлений окружающего мира 
математическиеспособы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 
количеству, форме 
ивеличинеспомощьюусловноймеры,созданиепланов,схем,использованиезнаков,эталонови
другое 

- считает в прямом и обратном порядке, знаком с составом чисел из двух меньших 
впределах первого десятка, знает цифры, составляет и решает простые 
арифметическиезадачи насложениеивычитание 

- имеет представления о плоских и объемных геометрических фигурах; 
выделяетструктуругеометрическихфигуриустанавливаетвзаимосвязимеждуними;классифи
цирует фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 
многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),владеетразличнымиспо
собамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеи другое 

- владеетпредставлениямииумениемизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществсп
омощьюусловноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройи 
результатомизмерения 

- ориентируетсянаместности,вдвухмерномпространстве,посхеме,плану,настраницете
традивклетку-имеетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремени, развито 
чувство времени, умение определять время по часам с точностью дочетверти часа 

Окружающиймир: 

- имеетпредставленияородномнаселенномпункте(названиеулиц,некоторыхархитекту
рных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, 
атрибутыгосударственной власти, Президент, столица и крупные города, особенности 
природы инаселения) 

- знает назначение общественных учреждений, разных видов транспорта; о 
местахтрудаиотдыхалюдейвгороде,владеетпредставлениямиобисториигородаивыдающихс
ягорожанах, традициях городской жизни; проявляет интерес к ярким фактам из истории 
икультурыстраныиобщества,некоторымвыдающимся людямРоссии 
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- сформированопредставлениеопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразии 
странинародовмирананей 

Природа: 

- владеетпредставлениямиомногообразииприродногомирародногокрая,различныхобл
астей и регионов России и на Земле; о некоторых наиболее ярких 
представителяхживотных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, 
тундра и другие), обих образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях 
жизни в разные сезоныгода 

- сравнивает,выделяетсвойстваобъектов,классифицируетих попризнакам 
- сформированы представления об отличии и сходстве животных и растений, 

ихжизненных потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за 
своимпотомством,способахвыращиваниячеловекомрастений,животных(втомчислеикульту
рных,лекарственныхрастений),профессияхсэтимсвязанных 

- стремитсянаблюдатьзаприроднымиявлениями,живимымиинеживымиобъектами,сам
остоятельно экспериментировать и осуществлять другие способы деятельности 
дляпознания свойств объектов неживой природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, 
камнейи других) 

- знаком с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, 
водопады),камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 
(нефть, уголь,серебро,золото, алмазыидругие) 

- имеет представления об использовании человеком свойств неживой природы 
дляхозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 
ледяныекатки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного 
света,теплавжизниживойприроды 

- имеетпредставленияохарактерныхявленияхприродывразныесезоныгода(изменение 
температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), измененияхвжизни 
животных, растенийичеловека,овлияниидеятельности человеканаприроду 

- знает правила поведения в природе; проявляет осознанное, бережное и 
заботливоеотношениекприродеиеѐресурсам 

Образовательная область «Речевое развитие»Формированиесловаря: 

- совершенствуетсяумениеиспользоватьразныечастиречиточнопосмыслу;использует
вречисредстваязыковойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова, 
метафоры, олицетворения. 

Звуковаякультураречи: 

- различаетнаслух и произноситвсезвукиродногоязыка 
- развиваетсядикция:внятноиотчетливопроизноситсловаисловосочетаниясестественн

ой интонацией 
- совершенствуется фонематический слух: называет слова с определенным 

звуком,находит слова с этим звуком в предложении, определяет место звука в слове (в 
начале, всередине,вконце) 

- развиваетсяинтонационнаясторонаречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп) 

Грамматическийстройречи: 

- развитоумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныес
прилагательными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголыспристав
ками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных,однокоренныеслова,сло
жныесловапосредствомслиянияоснов 

- используетвречисложныепредложенияразныхвидоввсоответствииссодержаниемвыс
казывания 

Связнаяречь: 

- владеетдиалогическойимонологическойформамиречи;строитразныетипывысказыва
ния(описание,повествование,рассуждение),соблюдаетихструктуруииспользуетразнообраз
ныетипысвязеймеждупредложениямиимеждучастямивысказывания 
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- развито умение отвечать на вопросы и задавать их, владеет культурой 
речевогообщения 

- сформированоумениесамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовп
ередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства
,характерныедля произведения 

- составляетрассказыопредмете,покартине,посериисюжетныхкартинок;небольшие 
рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала;составляет 
рассказы и небольшие сказки;использует средства языковой выразительностипри 
сочинениизагадок, сказок,стихотворений 

- осваивает умения коллективного речевого взаимодействия при 
выполнениипорученийиигровыхзаданий 

- формируетсяосознанныйвыборэтикетнойформывзависимостиотситуацииобщения, 
возраста собеседника, цели взаимодействия; использует вариативные 
этикетныеформулыэмоциональноговзаимодействияслюдьми,правилаэтикетавновыхситуац
иях 

Подготовкакобучениюграмоте: 

- определятьколичествоипоследовательностьсловвпростомпредложении;составлятьп
редложениясзаданнымколичествомслов (2-4) 

- делитслованаслоги,составляетсловаизслогов,делитнаслогитрехсложныесловасоткр
ытымислогами 

- знаетназваниябукв;читаетслоги,слова,простыепредложенияиз2-3слов 
- освоилзвуковойанализчетырехзвуковыхипятизвуковыхслов;интонационновыделяет

звукивслове, 
определяетихпоследовательность,даетимхарактеристику,составляетсхемыслова,выделяету
дарный гласный звукавслове 

ориентируетсяналисте,выполняетграфическиедиктанты;штриховкувразныхнаправле
ниях,обводку 

Интерескхудожественнойлитературе: 

- формируетсяотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,проявляетположител
ьные эмоции (радость, удовольствие при слушании произведений); интерес кизданиям 
познавательного и энциклопедического характера; знаком с разнообразными 
пожанруитематикехудожественнымипроизведениями;проявляетположительноеэмоционал
ьное отношениек«чтению с продолжением» (сказка-повесть, цикл 
рассказовсосквознымперсонажем) 

- формируютсяпредставленияожанровых,композиционныхиязыковыхособенностяхж
анровлитературы:литературная сказка, рассказ, стихотворение, 
басня,пословица,небылица, былина 

- углубляетсявосприятиесодержанияиформыпроизведений(оценкахарактераперсона
жасопоройна 
егопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза;развитиепоэтиче
ского слуха); проявляет избирательный интерес 
кпроизведениямопределенногожанраитематики 

- развиваетсяобразностьречиисловесноетворчество:составляетсравнения,метафоры,о
писательныеиметафорическиезагадки,сочиняеттекстысказочногоиреалистическогохаракте
ра,создаетрифмованныестрочки 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщениекискусству: 

- развиваетсяэстетическоевосприятие,художественныйвкус,эстетическоеотношениек
окружающему,кискусствуихудожественнойдеятельности;умениесамостоятельно создавать 
художественные образы в разных видах деятельности- знаком 
систориейивидамиискусства(декоративно-
прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура,театр,танец,кино,ц
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ирк);формируетсяумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство 
- проявляет интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурнымтрадициямнародав 
процессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сшедеврамиизобразительногоискусс
тваинароднымдекоративно-прикладнымискусством 

- имеетпредставлениядетейотворческихпрофессиях(художник,композитор,артист, 
танцор,певец,пианист,скрипач,режиссер,директортеатра,архитекторит.п.) 

- имеет представления об основных видах изобразительного искусства 
(живопись,графика,скульптура), обосновныхживописныхжанрах(портрет, пейзаж, 
натюрморт,батальнаяижанроваяживопись);знакомспроизведениямиживописи(И.И.Шишки
н,И.И.Левитан, А.К. Саврасов,А.А. Пластов, В.М.Васнецов и 
др.);имеетпредставленияохудожниках-
иллюстраторахдетскойкниги(И.Я.Билибин,Ю.А.Васнецов,В.М.Конашевич,В.В. 
Лебедев,Т.А.Маврина, Е.И. Чарушин идр.) 

- знакомстворчествомрусскихкомпозиторов(Н.А.Римский-
Корсаков,П.И.Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и др.), зарубежных композиторов 
(А. Вивальди,Ф.Шуберт,Э.Григ,К.Сен-Сансидр.), композиторов-песенников (Г.А. Струве, 
А.Л.Рыбников,Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский идр.) 

- имеет представления о скульптуре малых форм; знаком с народным декоративно-
прикладнымискусством(гжельская,хохломская,жостовская,мезенскаяроспись),скерамичес
кими изделиями, народными игрушками; имеет представления о разнообразиинародного 
искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, 
разныерегионыстраныимира) 

- знакомсархитектурой,имеетпредставленияотом,чтосуществуютзданияразличногона
значения,выделяетсходствоиразличияархитектурныхсооруженийодинакового 
назначения,одинаковыечастиконструкции и особенности деталей; знакомсо спецификой 
храмовой архитектуры; передает в художественной деятельности 
образыархитектурныхсооружений, сказочныхпостроек 

Изобразительнаядеятельность:Рисование: 

Предметноерисование: 

- изображает предметы по памяти и с натуры; замечает характерные 
особенностипредметовипередаватьихсредствамирисунка(форма,пропорции,расположение
налистебумаги) 

- использует в рисовании разнообразный набор материалов (гуашь, акварель, сухая 
ижирная пастель, сангина, угольный карандаш и др.), для создания выразительного 
образасоединяет в одном рисунке разные материалы и новые способы работы; свободно 
владееткарандашомпривыполнениилинейногорисунка 

- имеет представление о разнообразии цветов и оттенков, передает их в 
рисунке;самостоятельносоздаетцветаиоттенки 

Сюжетноерисование: 

- размещает изображения на листе в соответствии с их реальным 
расположением;передаетразличияввеличинеизображаемых предметов 

- развивается умение строить композицию рисунка; передавать движения людей 
иживотных,растений, склоняющихся ответра 

- передает в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских 
произведений(стихотворений,сказок,рассказов);проявляетсамостоятельностьввыборетемы
,композиционногоицветового решения 

Декоративноерисование: 

- создаетузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая, 
гжельская, хохломская, жостовская роспись); выделяет и передает цветовуюгамму и 
характерные элементы узора народного декоративного искусства 
определенноговида;создаеткомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметови
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игрушек;расписываетвылепленныеигрушки 
Лепка: 

- свободноиспользуетдлясозданияобразовпредметов,объектовприроды,сказочныхпер
сонажейразнообразныеприемы,усвоенныеранее;передаетформуосновнойчастиидругихчаст
ей,ихпропорции,позу,характерныеособенностиизображаемыхобъектов;обрабатываетповер
хностьформыдвижениямипальцевистекой 

- развиточувствокомпозиции,умениепередаватьпропорциипредметов,ихсоотношение
повеличине,выразительностьпоз,движений,деталей:передаетхарактерныедвижениячеловек
аиживотных,создает выразительные образы; создаетскульптурныегруппыиздвух-
трехфигур 

Декоративнаялепка: 

- развиваются навыки декоративной лепки; использует разные способы лепки 
(налеп,углубленный рельеф),применяетстеку,создаетузор-
создаетизразноцветногопластилинапредметныеисюжетные,индивидуальныеиколлективны
екомпозиции 

Аппликация: 

- создаетпредметныеи сюжетныеизображенияснатурыи попредставлению 
- развито чувство композиции:составляетузоры идекоративные 

композицииизгеометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; 
изображаетптиц,животных по замыслудетей ипо мотивамнародногоискусства 

- при создании образов применяет разные приемы вырезания, обрывания 
бумаги,наклеиванияизображений; освоил мозаичныйспособ изображения 

Прикладноетворчество: 

- приработесбумагойикартономвладеетумениемскладыватьбумагуразнойформывразн
ыхнаправлениях;использоватьразнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощью 
шаблона 

- создаетпредметыизполосокцветнойбумаги,подбиратьцветаиихоттенкиприизготовле
нииигрушек,сувениров,деталей костюмовиукрашений кпраздникам 

- умеетиспользоватьобразец;создаетобъемныеигрушкивтехникеоригами. 
- владеетпервоначальнымиприемамиработыстканью;умеетделатьаппликацию,исполь

зуякусочкитканиразнообразнойфактуры 
- создаетфигурылюдей,животных,птицизприродногоматериала;передаетвыразительн

остьобраза, создает общиекомпозиции 
Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

- развивается умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже 
знакомыхдетями новых(городецкая,гжельская,хохломская,жостовскаяросписьи другие) 

- формируетсяумениесвободновладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейного
рисунка(плавныеповоротыруки,движениевсей рукой, однимипальцами) 

- выделяетипередаетцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенног
овида;создаеткомпозицииналистахбумагиразнойформы,силуэтахпредметовиигрушек; 
расписыватьвылепленныеигрушки 

- присоставлениидекоративнойкомпозициинаосноветогоилииноговиданародногоиску
сстваиспользует характерныедля негоэлементыузораицветовуюгамму 

- владеет навыками декоративной лепки; использует разные способы лепки 
(налеп,углубленный рельеф), применяет стеку 

Конструктивнаядеятельность: 

- проявляет интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры 
идругое),передаетихособенностивконструктивнойдеятельности;самостоятельнонаходитот
дельныеконструктивныерешения наосновеанализасуществующихсооружений 

-конструирование из строительного материала: сооружает различные 
конструкцииодного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для 
пешеходов, мост 
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длятранспорта);определяетнаиболееподходящиедеталииихкомбинации;планируетпроцесс
возведенияпостройки;сооружаетпостройки,объединенныеобщейтемой(улица,машины,дом
а) 

-конструированиеиздеталейконструкторов:знакомсразнообразнымипластмассовыми 
конструкторами, создает различные модели по рисунку, по 
словеснойинструкциипедагога,пособственному 
замыслу,объединенныеобщейтемой(детскаяплощадка,стоянкамашинидругое) 

Музыкальнаядеятельность: 

Слушание: 

- развиваетсянавык восприятиязвуковповысотевпределахквинты-терции 
- знаком с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами 

(опера,концерт,симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,з
арубежных и так далее);смелодией ГосударственногогимнаРоссийской Федерации 

Пение: 

- развиты практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от 
допервой октавы до ре второй октавы; берет дыхание и удерживает его до конца 
фразы;владеетправильнойартикуляцией(дикцией) 

- умеетпетьсамостоятельно,индивидуальноиколлективно,смузыкальнымсопровожде
ниемибезнегоПесенноетворчество: 

- самостоятельнопридумываетмелодии,используявкачествеобразцарусскиенародные 
песни; самостоятельно импровизирует мелодии на заданную тему по образцу ибез 
него,используя дляэтого знакомыепесни,музыкальныепьесыи танцы 

Музыкально-ритмическиедвижения: 

- умеетвыразительноиритмичнодвигатьсявсоответствиисразнообразнымхарактеромм
узыки,передаваявтанцеэмоционально-образноесодержание 

- знакомснациональнымиплясками(русские,белорусские,украинскиеитакдалее) 
- сформированнавыкхудожественногоисполненияразличныхобразовприинсценирова

ниипесен,театральных постановок 
Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество: 

- проявляеттворческуюактивностьвдоступныхвидахмузыкальнойисполнительской 
деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и 
томуподобное);импровизируетподмузыкусоответствующегохарактера;придумываетдвиже
ния,отражающиесодержаниепесни;выразительнодействуетсвоображаемымипредметами;са
мостоятельноищетспособпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

- знаком с музыкальными произведениями в исполнении на различных 
инструментахиворкестровойобработке 

- владеет первоначальными умениями игры на металлофоне (свирели, ударных 
иэлектронных музыкальных инструментах), русских народных музыкальных 
инструментах(трещотках,погремушках,треугольниках);исполнятьмузыкальныепроизведен
ияворкестреивансамбле 

Театрализованнаядеятельность: 

- проявляет самостоятельность в организации театрализованных игр; 
самостоятельновыбирает литературный и музыкальный материал для театральной 
постановки; проявляетинициативу визготовленииатрибутов и декораций к спектаклю; 
умеет 
распределятьмеждусобойобязанностиироли;проявляеттворческуюсамостоятельностьиэсте
тический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; использует 
средствавыразительности (поза,жесты,мимика, интонация,движения) 

- используетвтеатрализованнойдеятельностиразныевидытеатра(бибабо,пальчиковый,
театрналожках,картинок,перчаточный,кукольный идругое) 

- владеетнавыкамитеатральнойкультуры,приобщаетсяктеатральномуискусству 
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черезпросмотртеатральныхпостановок,видеоматериалов;знакомсосредствамипогруж
ения в художественные образы (музыка, слово, хореография, декорации, 
костюм,гримидругое) 

- вносит изменения и придумывает новые сюжетные линии сказок, 
литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительнымисредствамивигредраматиза
ции,спектакле; владеет умением выразительно передавать в действии, мимике, 
пантомимике,интонацииэмоциональноесостояниеперсонажей;действоватьиговоритьотиме
ниразных персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью; 
самостоятельнопридумыватьдеталикостюма;способенпровестианализсыгранныхролей,про
смотренныхспек-таклей 

Культурно-досуговаядеятельность: 

- сформированоумениепроводитьсвободноевремясинтересомипользой(рассматриван
иеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слушаниемузыки,конструированиеитакд
алее) 

- принимаетучастиевподготовкеразвлеченийипраздничныхмероприятий;сформирова
нынавыкикультурыобщениясосверстниками,педагогамиигостями;испытываетчувствоудов
летворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности 

- имеет представления об обычаях и традициях народов России, уважение к 
культуредругихэтносов 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»Основнаягимнастика. 

Основныедвижения: 

- бросание, катание, ловля, метание: бросает мяч вверх, о землю и ловит его 
двумяруками и одной ру-кой; передает и перебрасывает мяч друг другу из разных 
положений;прокатываетиперебрасывает друг другу набивной мяч; перебрасывает мяч 
друг другуснизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передает мяч с 
отскоком отпола из одной руки в другую; метает в цель, в том числе движущуюся; 
метаетвдаль;забрасываетмячвбаскетбольнуюкорзину;катаетмячправойилевойногойпопрям
ой,в цель, между предметами, друг другу; ведет мяч, продвигаясь между предметами, 
покругу;ведетмячсвыполнениемзаданий (поворотом,передачей другому) 

- ползание, лазанье: ползает на четвереньках по гимнастической скамейке вперед 
иназад;наживотеинаспине;влезаетнагимнастическуюстенкуиспускаетсяснеечередующимс
я шагом одноименным и разноименным способом; перелезает с пролета 
напролетподиагонали;пролезаетвобручразнымиспособами;лазаетповеревочнойлестнице;в
лезает поканатунадоступную высоту 

- ходьба: ходит обычным шагом, гимнастическим шагом, скрестным шагом, 
спинойвперед;выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразлич
ными движениями рук, в различных построениях- бег: бегает в колонне по 
одному,врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, в 
сочетанииспрыжками;высокоподнимаяколени;сзахлестываниемголениназад;выбрасываяп
рямые 
ногивперед;бегаетсразнойскоростью;челночнымбегом;наперегонки;изразныхисходныхпол
ожений;бегаетсоскакалкой,бегаетпопересеченнойместности 

- прыжки: подпрыгивает на двух ногах в чередовании с ходьбой, на месте и 
споворотомкругом;смещаяногивправо-влево-вперед-назад,сдвижениямирук;впрыгивает 
на невысокие предметы с разбега; подпрыгивает вверх из глубокого 
приседа;прыгаетнаодной ноге; прыгаетвдлинуиввысотусместаис разбеганасоревнование 

- прыжкискороткойскакалкой:прыгаетнадвухногахспромежуточнымипрыжкамииб
езних;сногинаногу;бегаетсоскакалкой;прыгаетчерезобруч,вращаяегокакскакалку;прыгаетч
ерездлиннуюскакалку:пробегаетподвращающейсяскакалкой, прыгает через вращающуюся 
скакалку с места; вбегает под вращающуюсяскакалку;пробегает подвращающейся 
скакалкой 

- упражнения в равновесии: подпрыгивает на одной ноге, продвигаясь 
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вперед;выполняетстойкунаносках;наоднойноге;ходитпогимнастическойскамейкес 

заданием; прыгает на одной ноге вперед; ходит по шнуру; кружится с закрытыми 
глазами,остановкойисохранениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостанавлива
етсяивыполняет«ласточку» 

Основнаягимнастика.Общеразвивающиеупражнения: 

- выполняет упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук 

иплечевогопояса:поднимаетиопускаетруки(одновременное,поочередноеипоследовательн
ое) вперед, в сторону, вверх, сгибает и разгибает руки; сжимает пальцы вкулак и 
разжимает; выполняет махи и рывки руками; круговые движения вперед и 
назад;упражненияпальчиковойгимнастики 

- выполняет упражнения для развития и укрепления мышц спины и 

гибкостипозвоночника:выполняетповоротыкорпусавправоивлевоизразныхисходныхполо
жений,наклонывперед,вправо,влевоизположениястояисидя;поочередноеподнимаетиопуск
ает ногилежанаспине 

- выполняет упражнения для развития и укрепления мышц ног и 
брюшногопресса:сгибаетиразгибаетноги,выполняетмахиногамиизразныхисходныхполож
ений; делает выпады вперед и в сторону; приседает у стены; сгибает и разгибаетстопы; 
захватывает предметы ступнями и пальцами ног, перекладывает их с места наместо 

- выполняет упражнения с разнообразными предметами (гимнастической 
палкой,обручем, мячом, скакалкой и другими); из разнообразных исходных положений; в 
разномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождение
м 

- проявляет инициативу, самостоятельность и творчество (придумывает 
новыеупражненияиликомбинацию иззнакомыхдвижений) 

Ритмическаягимнастика: 

- выполняетмузыкально-
ритмическиеупражнения:танцевальныйшагпольки,переменный шаг, шаг с притопом, с 
хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед впрыжке, на носок, приставной шаг с 
приседанием и без, с продвижением вперед, назад 
всторону,кружение,подскоки,приседаниесвыставлениемногивперед,всторонунаносоки на 
пятку, комбинации из двух-трех движений в сочетании с хлопками, с 
притопом,движениямирук,всторонувтакт иритммузыки 

Строевыеупражнения: 

- владеетнавыкамипостроения,перестроения,передвижениястроем:быстроисамостоят
ельно строится в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равняется 
вколонне,шеренге;перестраиваетсяизодной колонны в колонну по двое, по трое, почетыре 
на ходу, из одного круга в несколько (2-3); рассчитывается на первый - второй 
иперестраивается из одной шеренги в две; размыкается и смыкается приставным ша-
гом;выполняетповоротынаправо,налево,кругом;поворотывовремяходьбынауглахплощадки 

Подвижныеигрыиигровыеупражнения: 
- используетвсамостоятельнойдеятельностиразнообразныепосодержаниюподвижные

игры(втомчисле,игрысэлементами соревнования,игры-эстафете) 
- стремитсясамостоятельноорганизовыватьзнакомыеподвижныеигрысосверстниками

,справедливооцениваетсвоирезультатыирезультатытоварищей;проявляетсмелость,находчи
вость,волевыекачества,честность,целеустремленность;проявляеттворчество,придумываетв
ариантыигр,комбинируетдвижения,импровизирует 

- проявляет сплоченность, взаимопомощь, испытывает чувство ответственности 
зауспехиидостижениякоманды,стремлениевноситьсвойвкладвпобедукоманды,преодолеват
ьтрудности 

Спортивныеигры: 
- владеетэлементамиспортивныхигр: 
- городки: бросает биту сбоку, от плеча, занимая правильное исходное 



29  

положение;знает4-5фигур,выбиваетегородкисполуконаи 
конапринаименьшемколичествебросковбит 

- элементы баскетбола: передает мяч друг другу (двумя руками от груди, 
однойрукой от плеча); перебрасывает мяч друг другу двумя руками от груди, стоя 
напротив другдруга и в движении; ловит летящий мяч на разной высоте и с разных 
сторон; забрасываетмяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведет мяч одной 
рукой, передавая егоиз одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, 
останавливаясь и сновапередвигаясьпо сигналу 

- элементыфутбола:передаетмячдругдругу,отбиваяегоправойилевойногой,стояна 
месте; ведет мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадает в 
предметы,забиваетмячвворота,играетпоупрощеннымправилам 

- элементыхоккея:(безконьков- наснегу,натраве):ведетшайбу клюшкой;прокатывает 
шайбу клюшкойдругдругу,задерживаетшайбуклюшкой;ведетшайбыклюшкой вокруг 
предметов и между ними; забрасывает шайбу в ворота, держа 
клюшкудвумяруками;попадаетшайбойв ворота,ударяяпонейсместаи послеведения 

- бадминтон: перебрасывает волан ракеткой на сторону партнера без сетки, 
черезсетку,правильноудерживает ракетку 

- элементынастольноготенниса:выполняетподготовительныеупражнениясракеткой 
и мячом (подбрасывает и ловит мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, 
остену);подаетмяччерезсеткупослеего отскокаотстола 

Спортивныеупражнения: 

- катаниенасанках:выполняетигровыезаданияисоревнуетсявкатаниинасаняхнаскоро
сть 

- ходьба на лыжах: ходит скользящим шагом по лыжне, заложив руки за 
спину;попеременным двух-шажным ходом (с палками); выполняет повороты 
переступанием вдвижении;поднимаетсянагорку«лесенкой»,«ѐлочкой» 

- катание на коньках: удерживает равновесие и принимает исходное положения 
наконьках (на снегу, на льду); приседает из исходного положения; скользит на двух ногах 
сразбега;выполняетповоротынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скользитнап
равойилевойноге,попеременноотталкиваясь 

- катание на двухколесном велосипеде, самокате: катается по прямой, по 
кругу,змейкой,объезжая препятствие, наскорость 

Формированиеосновздоровогообразажизни: 
- владеет представлениями о факторах, положительно влияющих на здоровье, 

ролифизической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта, 
спортивныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов. 

- владеетпредставлениямиопрофилактике и охране здоровья, 
правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности,вовремятуристских 
прогулокиэкскурсий - следит засвоейосанкой;формируется представлениеотом, 
какоказыватьэлементарную первуюпомощь, оценивать свое самочувствие; испытывает 
чувствосострадания к людям с особенностями здоровья, проявляет стремление заботиться 
о своемздоровьеисамочувствиидругихлюдей 

Активныйотдых: 

- принимаетактивноеучастиевфизкультурныхдосугах,Дняхздоровья 
- принимаетучастиевтуристскихпрогулкахиэкскурсиях,соблюдаетправилагигиеныиб

езопасногоповедения,осторожностьвпреодолениипрепятствий 
- формируютсяпредставленияотуризме,какформеактивногоотдыха,туристскихмаршр

утах,видахтуризма,правилахбезопасности иориентировкинаместности 
 

Педагог-

психологосуществляетпсихологическуюдиагностикуразвитиядетей(выявлениеиизучениеи
ндивидуально-психологическихособенностейдетей,причинвозникновения трудностей в 
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освоении образовательной программы). Участие ребѐнка впсихологической диагностике 
допускается только с согласия его родителей (законныхпредставителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 
задачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическойпомощи.Предм
етомпсихологическойдиагностикиявляютсяиндивидуально-
возрастныеособенностидетей,причинынарушенийи отклонений 
вихпсихологическомразвитии. 

Диагностические методики: 

№ Методикии 
технологии 

Возрастные 
группы Цельметодики 

Методическое 
обеспечение 

 
 

1 

Диагностикамежли
чностныхотношен
ий 
детей(Адаптирова
нный 
вариантметодики
РенеЖиля) 

 

 
3-7лет 

 

Цель: исследование 
сферымежличностныхотн
ошений ребенка
 сокружающ
ими людьми. 

 

Л.М.       Шипицына 
«Азбукаобщения».-
СПб.:«ДЕТСТВОПР
ЕСС»,2002,с.73 

 

 

 

2 

 
Диагностикаличн
остногоповедения 
ребенка(Методик
аТ.В.Сенько) 

 

 

 

 
3-7лет 

Цель: оценка 
личностногоповедениядет
ейвразличных
 видах
деятельностисовместносос
верстникамиивыявлениеп
ричин,влияющихнаихпове
дениепри 
Взаимодействии со 
Сверстникамиивзрослыми
. 

 

 

Л.М.       Шипицына 
«Азбукаобщения».-
СПб.:«ДЕТСТВОПР
ЕСС»,2002,с.106 

 
 

3 

Диагностика 
развитияпознават
ельныхпроцессов,
интеллектуальных
способностей. 

 

 
3-7лет 

Цель: 
изучитьособенностиразви
тияпознавательныхпроцес
сов, 
интеллектуальных
способностей. 

Н.Н. Павлова,
 Л.Г.Руденко 
Экспресс-
диагностика
 в
детскомсаду 

 
 

4 

Диагностикаиссле
дованиявнутрисе
мейныхотношени
й(тест 
«Моя семья», 
тест«Семьяживотн
ых») 

 

 
4-7 лет 

 

Цель:выявлениеособеннос
тейвнутрисемейныхотнош
ений. 

Шевченко 
 М.А.
Психологическиерис
уночные
 тесты
длядетейивзрослых-
Москва,2015, с17 

 
 

5 

 
Диагностика в 
детскомсаду 

 

 
3-7 лет 

 

Цель:Выявлениеуровняраз
вития
 психических
процессовиособенностейл
ичностной сферы. 

Психологическая
диагностика 
детей
 дошкольного
возрастаН.Ю.Кураже
ва –
М.:ГЕНЕЗИС, 

 

1.3 Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений
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повыбранномунаправлению. 

1.3.1. Цели и задачи парциальных программ, используемых в 

части формируемой участниками образовательных отношений. 

 
ВариативнаячастьПрограммыпредполагаетуглубленнуюработувфизическом,социаль

но–коммуникативномразвитииобучающихсяипредусматриваетвключениеобучающихся в 
процесс ознакомления с региональными особенностями 
Нижегородскойобласти,учитываетприродно-географическоеикультурно-
историческоесвоеобразиерегиона. 

Выборданныхнаправленийдлячасти,формируемойучастникамиобразовательногопро
цесса,соответствуетпотребностямиинтересамдетей,атакжевозможностямпедагогическогок
оллективаисоциальномузапросуродителей(законныхпредставителей). 

РаботапореализациивариативнойчастиПрограммыстроитсянаосновепарциальныхпро
грамм: 

 Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего 
дошкольноговозраста«Весёлыйрюкзачок»,А.А.Чеменева,А.Ф.Мельникова,В.С.Волкова,М.
: ООО «Русскоеслово-учебник»,2017г. -80с. 

 Парциальнаяпрограмма патриотического воспитания 5-7 лет «Этих 
дней не смолкнет слава», Р.Ю.Белоусова, В.М. Перевезенцева, О.В. Сикачева  - М.:ТЦ 
Сфера, 2022.- 112с.   
 

Парциальнаяпрограммарекреационноготуризмадлядетейстаршегодошкольноговозр

аста«Весёлыйрюкзачок»А.А.Чеменевой,А.Ф.Мельниковой,В.С.Волковой. 

 

Цель: целостное развитие личности ребёнка средствами рекреационного, эколого-
оздоровительного, краеведческого туризма, формирование мотивации к 
самостоятельнойдвигательнойиэколого-
познавательнойдеятельности,освоениедетьмиценностейобщества,природы, здоровья, 
физическойкультуры. 

Задачи: 

1. Создатьусловиядляукрепленияздоровьядетей,активногоотдыха,расширятьад
аптационныеифункциональныевозможностидетей. 

2. Содействоватьосвоениюзнанийвобластифизическойкультуры,туризма,краеведен
ия,необходимыхдляуспешной социализацииребёнка. 

3. Развиватьдвигательныеспособности,психическиепознавательныепроцессы. 
4. Содействоватьфизическомуразвитиюдетей,овладениюимидоступнымиприёмами 

туристскойтехники,освоению правилориентированиянаместности. 
5. Воспитыватьценностноеотношениекмируприроды,историкокультурномунаследи

ю,потребностьвздоровомобразежизни. 
 

Принципы: 

- Вниманиекрекреационнойдеятельностикаккважномусредствуразвитияличности
,сохраненияиулучшения здоровья; 

- Необходимостьнаучногоосмысленияфеномена «рекреационнаядеятельность»; 
- постоянство, непрерывность в поиске эффективных форм

 организациирекреационной деятельности; 
- теснаявзаимосвязьсодержанияиорганизациитуристскойдеятельностиссезонным

иизменениями природы(сезонность); 
- принципспиралевидности,тоестьпостепенноеусложнениезадач,которые 

ставятсяпереддетьми, ичастичноевозвращениекранееизученномусодержанию; 
- непрерывностьвизученииосноврекреационноготуризма,вразвитиипознавательн

ых интересов, коммуникативных способностей, формировании 
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физическойподготовленности детейнаразныхступеняхдошкольногодетства; 

- принципинтегративности, то есть тесная взаимосвязь 
экологического,физкультурногообразования исоциокультурного развитиядетей. 

 

Подходы: 

- краеведческий—детина основе местногоматериала знакомятсяс 
явлениями,объектамиприродыродногокрая,сегоэкологическимиисоциальнымипроблемами
,историей и культурой; осваивают нормы и правила рекреационного туризма, 
отражающиефизико-географическиеисоциокультурныеособенностисвоей местности; 

- личностно-деятельностный — благодаря интересно составленной 
познавательной 
идвигательнойдеятельностивприродныхисоциокультурныхусловияхудетейформируетсяин
терескзанятиямтуризмомифизической культурой, кздоровомуобразужизни; 

- здоровьеформирующий—прогулки-
походы,наполненныедвигательнойактивностью, природные факторы (солнце, воздух и 
вода) оказывают на организм ни с 
чемнесравнимыйоздоровительныйэффект.Доказано,чтопродолжительноевыполнениеумер
енной нагрузки в виде циклических упражнений (ходьба, передвижение на 
лыжах,велосипедах)способствуетразвитиютакогоценноговоздоровительномпланефизичес
когокачества,каквыносливость; 

- культурологический — средствами туризма ребёнок приобщается к 
отечественнойкультурнойтрадиции,воспитываетсякакличность.Ценностироднойкультуры
становятсядлянеголичностнозначимыми. 

Особенностиразвитиядетейдошкольноговозраставрамкахреализацииданнойпарциал

ьнойпрограммы: 

Старшийдошкольныйвозрастпредставляетсянамособенноподходящимдлятуристской
деятельностииз-забольшойпластичностинервнойсистемыребёнка,еёподатливости 
влияниямвнешнейсреды. 

Старшийдошкольникужеовладелосновнымивидамидвижений,онзавершаетосвоение 
специализированных локомоций и переходит к освоению новых комбинацийдвижений и 
упражнений, зависящих от ситуаций детской деятельности 
(двигательноготворчества,игры,преодоленияпрепятствий).Наосновесовершенствованияор
гановчувствидвиженийпроисходитразвитиемоторики,физическихкачествличности.Ребёно
кпробует самостоятельно и творчески использовать навыки двигательной деятельности 
впостоянноменяющихсяусловияхокружающейсреды.Ребёнокстаршегодошкольноговозрас
таактивноосваиваетокружающиймир.Этостановитсявозможнымблагодаряпластичностине
рвнойсистемы,интенсивномусозреваниюмозжечка,подкорковыхобразований,корыголовно
гомозга,завершениюдифференциациицентровассоциативных зон, улучшению механизма 
сопоставления слова с воспринимаемой действительностью,развитиюкинестетического 
контроля. 

Детистаршегодошкольноговозрастанастойчивыитребовательны,нежелаютвыполнять 
бессмысленные действия, находятся в постоянном, непрерывном движении, ихтрудно 
удержать на одном месте. В организованных видах деятельности они зачастую 
немогутсосредоточиться,имнужныигровыеи заинтересовывающиемоменты. 

 

Парциальная программа патриотического воспитания 5-7 лет 

«Этих дней не смолкнет слава» 

 

Цель:патриотическое воспитание детей  старшего дошкольного возраста в условиях 
ознакомления с героическим прошлым Родины и воинскими подвигами, формирование 
основ гражданственности в процессе поисково-исследовательской деятельности детско-
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взрослого сообщества. 
Задачи: 

1. Формировать интерес к малой родине. Рассказывать детям о 
достопримечательностях, культуре, традициях родного края, замечательных людях, 
прославивших свой край; 

2. Представление о том, что Российская Федерация (Россия)- огромная 
многонациональная страна; 

3. Вызывать чувство восхищения перед подвигом военнослужащих своей 
семьи, которые ярко проявляли чувство патриотизма, формировать патриотические 
чувства в своей семье; 

4. Расширять представления о Российской армии. Рассказывать о трудной , но 
почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, 
как в годы ВОВ храбро сражались и защищали страну от врагов прадеды, деды, отцы; 

5. Развивать представления о героизме и мужестве людей в борьбе за свободу 
любимой  Родины в годы Великой Отечественной войны; 

6. Прививать любовь к Отечеству и родному краю; формировать образ героя , 
защитника Родины; знакомить с героическим прошлым своего народа; развивать 
способность сопереживать другим людям; воспитывать уважение  к современным 
российским воинам, желание, став взрослым,встать на защиту своей страны. 

 
Принципы и подходы в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

-принцип деятельностного подхода предполагает интеграцию познавательного 
материала в детские виды деятельности, использование в воспитательно-образовательном 
процессе поисково -исследовательских методов и различных активных форм его 
организации ( акции, образовательные проекты). 

- принцип целенаправленности -воспитание и обучение детей в  соответствии с 
целями и задачами ФГОС ДО. 

- принцип расширения связей ребенка с окружающим социумом- преодоление 
имеющейся замкнутости воспитательно-образовательной работы дошкольного 
учреждения на основе использования  методов музейной педагогики при условии 
формирования детско-взрослого сообщества 

- принцип постепенности-воспитание нравственности, патриотизма ( возникновение 
сложных социальных чувств как перенос личностной осмысленности ребенком на основе 
эмоций и чувств раннего детства, возникающих в процессе личностных отношений в 
семье, например, «любовь к отцу- преданность Отчизне»). 

- принцип тематического доминирования выражается в отборе содержания 
образования детей старшего дошкольного возраста на основе приоритета средств и 
материалов исторического краеведения, достоверных исторических событий- символов 
(не противоречащих различным мировоззренческим взглядам) 

 

Принципы ФГОС ДО: 

- содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений предполагает построение 
равноправных позитивных взаимоотношений, которые заключаются в развитии 
дружеских связей детей. Под ними мы понимаем их умение действовать совместно, т.е. 
вместе, проявлять желание и умение сотрудничать, а значит трудиться вместе. Развитие 
активного интереса ко всему происходящему в группе, создание особого микроклимата 
доброжелательного отношения друг к другу, взаимного уважения и доверия, уступчивости 
и инициативности. 

- сотрудничества организации с семьейозначает , что работа с родителями должна 
иметь дифференцированный подход, учитывая социальный статус, микроклимат семьи, 
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родительские запросы и степень заинтересованности родителей деятельностью ДОО, 
повышение культуры педагогической грамотности семьи. 

- приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, 
государства. Ближайшее окружение, та общественная среда , в которой живут дети, 
является основой  для расширения детского кругозора. 

 

Программа «Этих дней не смолкнет слава» определяет единую систему ценностных 

ориентиров  в воспитании гражданской позиции ребенка старшего дошкольного возраста: 
- патриотизм; 
- безопасность, здоровье, ценности здорового образа жизни; 
-  мир и ценность человеческой жизни; 
- гражданская идентичность; 
- исторические ценности (исторические символы, имена, культурно-исторические 

памятники) 
 

Особенностиразвитиядетейдошкольноговозраставрамкахреализацииданнойпар

циальнойпрограммы: 

Дошкольныйвозрастхарактеризуетсяособойинтенсивностьюразвитияэмоционально-
ценностногоотношениякокружающему,накоплениюличногоопытавзаимодействия 
сокружающиммиром. 

В этом возрасте закладываются основы культуры личности, что является 
неотъемлемойчастьюдуховной культуры человека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые 
семь 
летжизнипроисходитформированиеличностималыша,непрерывносовершенствуютсяегопс
ихическиеифизическиепараметры,происходитстановлениеполноценнойличности. 

 

1.3.2. Планируемые результаты  освоения Программы в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Парциальнаяпрограммарекреационноготуризмадлядетейстаршегодошкольноговозр

аста«Весёлыйрюкзачок»А.А.Чеменевой,А.Ф.Мельниковой,В.С.Волковой. 

 

Планируемыерезультатыврамкахреализацииданнойпарциальнойпрограммы: 

системные особенности дошкольного образования (необязательность уровня 
дошкольногообразования, отсутствие возможности вменения ребенку какой – либо 
ответственности 
зарезультатит.п.)обуславливаютнеобходимостьопределениярезультатовосвоенияПрограм
мы в виде целевых ориентиров. Они разработаны в соответствии с 
основнымиположениямиФГОСДОиучитываютеготребованиякосвоениюобразовательнойо
бласти«Физическоеразвитие». 

 
Целевымиориентираминаэтапезавершенияпрограммыявляются: 
Физическоездоровье: 
- ребёнок приобретает хорошую физическую форму; повышается индекс здоровья 

детей вДОО; 
 
Психическоездоровье: 

- ребёнокнеиспытываеттревожности поотношениюкприроде; 
- проявляетлюбознательность,задаётвопросывзрослымисверстникам,интерес

уетсяпричинно-
следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельнопридумыватьобъясненияявления
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мприродыипоступкамлюдей; 
- способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать 
неудачамирадоватьсяуспехамдругих,вступатьвсвободнуюкоммуникациюсо 
взрослыми сверстниками; 

Социальноездоровье: 
- ребёнокнаходитсявгармонииссобойисдругимилюдьми,обретаетсоциальнуюуверен

ность; 
- овладеваетнормативнымповедениемвразныхформахтуристскойдеятельности,подч

иняетсянеобходимымвтуристическомпоходеправилам; 
- следуетсоциальнымнормамповедениявовзаимоотношенияхсовзрослымиисверстни

ками,соблюдает правилабезопасного поведения; 
- применяетзнания,полученныевтуристическойдеятельности,вразныхкультурныхпр

актиках; 
- обладаетустановкойнаценностноеотношениекобъектамисторико-

культурногонаследияиприродеродногокрая, элементарнойэкологической культурой. 
 
Парциальная программа патриотического воспитания 5-7 лет «Этих дней не 

смолкнет слава» 

 

Планируемыерезультатыврамкахреализацииданнойпарциальнойпрограммы: 

-у детей сформированы представления о воинах-защитниках Отечества, о 
Российской армии, об образах мира и войны, государственной символике и событиях-
символах в истории страны; о знаменитых личностях нашего города; 

-развиты интерес к истории своей страны на примере исторических событий и 
личностей, уважение к российской, государственной, военной символике, чувство 
гордости за свой народ, армию; 

 - развит познавательный интерес к истории страны, города, своей семьи; 
- проявляются чувства гордости и уважения к защитникам Родины на основе 

конкретных и достоверных исторических  событий и образов, доступных детям и 
вызывающих у них яркие эмоциональные переживания; 

 - дети почитают социально -культурные традиции уважения к памяти павших 
героев и Дней воинской славы; 

- сформированы умения и навыки детской поисково- исследовательской 
деятельности в условиях музея; 

-родители осознают свою сопричастность к возрождению семейных традиций 
патриотического воспитания детей; 

  -  активное участие родителей в проектной, поисково -исследовательской 
деятельности, мероприятиях и т.д. 

 

1.3.3. Педагогическая диагностика достижения планируемыхрезультатов  

вЧасти, формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Парциальнаяпрограммарекреационноготуризмадлядетейстаршегодошкольного

возраста«Весёлыйрюкзачок»А.А.Чеменевой,А.Ф.Мельниковой,В.С.Волковой. 

Диагностикауровняиндивидуальногоразвитияпроводится2разавгод:в 
началеучебногогода(октябрь3-4неделя)ивконцеучебногогода(3-
4неделямая)наосноведиагностическихметодик,разработанныхколлективомДОО. 
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Показатели 
(оцениваемые

параметры) 

Критерии Степеньвыраженностиоцен
иваемого 
качества 

Возмо
жное
число 
баллов 

Методы 
диагност

ики 

1.Теоретическаяподготовка 
 

1.1.Теоретическ
ие 

Способность Ребенокнеможетвыполнить 1 Устныйопр
ос 

знанияпо ответитьна всепараметрыоценки,   

основным простые помощьвзрослогоне   

разделамучебно- вопросыпо воспринимает   

тематического всемтемамза Ребенокспомощьювзрослого 2  

планапрограмм
ы 

год. выполняетнекоторые   

  параметрыоценки   

  Ребеноквыполняетвсе   

  параметрыоценкис 3  

  частичнойпомощью   

  взрослого   

  Ребеноквыполняет 4  
  самостоятельно и с частичной   

  помощьювзрослоговсе   

  параметрыоценки   

  Ребеноквыполняетвсе 5  

  параметрыоценки   

  самостоятельно   

2.Практическаяподготовка 
 

2.1.Туристская Умении Ребенокнеможетвыполнить 1 Наблюдени
е 

подготовка пользоваться всепараметрыоценки,   

 снаряжением, помощь   

 организоватьбыт, взрослогоневоспринимает   

 ориентироваться. Ребенокспомощью 2  
  взрослого   

  Выполняетнекоторые   

  параметрыоценки   

  Ребеноквыполняетвсе 3  
  параметрыоценкис   

  частичнойпомощьювзрослого   

  Ребеноквыполняет 4  

  самостоятельно и с частичной   

  помощьювзрослоговсе   

  параметрыоценки   

  Ребеноквыполняетвсе 5  
  параметрыоценки   

  самостоятельно   

2.2.Краеведческ
ие 

Умение Ребенокнеможет 1 Наблюдени
е 

навыки наблюдатьи выполнить   

 делатьвыводы. всепараметрыоценки,   

  помощьвзрослогоне   



37  

  воспринимает   

  Ребенок спомощью 2  

  взрослоговыполняет   

  некоторые   

  параметрыоценки   

  Ребеноквыполняетвсе 
параметры оценки с 
частичной помощью 
взрослого 

3  

  Ребенок 
выполняетсамостоятельно и с 
частичнойпомощью 
взрослого все 
параметрыоценки 

 
4 

 

  Ребенок выполняет 
всепараметрыоценки 
самостоятельно 

 
5 

 

2.3. 
Физическая 
подготовка 

Умение 
преодолевать 
препятствия 

Ребенок не может 
выполнитьвсе 
параметры оценки, 
помощь взрослого не 
воспринимает 

1 Наблюдение 

  Ребенок с помощью 
взрослого выполняет 
некоторые  параметры 
оценки 

2  

  Ребеноквыполняетвсе 
параметры оценки с 
частичной помощью 
взрослого 

3  

  Ребенок 
выполняетсамостоятельно и с 
частичнойпомощью 
взрослого все 
параметрыоценки 

4  

  Ребенок выполняет 
всепараметрыоценки 
самостоятельно 

5  

2.4.Умение 
соблюдать 
правила 
безопасности 
во время 
занятий 

Соответствие 
реальных 
навыков 
соблюдения 
правил 
безопасности 
программным 
требованиям 

Ребенок не может 
выполнить все 
параметры оценки, 
помощь взрослого не 
воспринимает 

1 Наблюдение 

  Ребенок с помощью 
взрослого выполняет 
некоторые  параметры 
оценки 

2  

  Ребеноквыполняетвсе 
параметры оценки с 

3  
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Парциальная программа патриотического воспитания 5-7 лет «Этих дней не 

смолкнет слава» 

Диагностика носит индивидуальный характер и проводится педагогами в группах 
детей старшего дошкольного возраста. 

При необходимости к ней могут быть привлечены педагог-психолог, старший 
воспитатель и другие специалисты детского сада. 

Время проведения -2 раза в год: в начале учебного года (3-4 неделя октября) и в 
конце учебного года (2-4 неделя мая).  

Методический инструментарий педагогической диагностики (мониторинга) 

Результативность реализации программы  определяется по следующим критериям: 
 
Программа реализована в полном объеме, если у ребенка: 
- сформированы представления о воинах- защитниках Отечества, Российской армии, 

об образах мира и войны, государственной символике и событиях – символах в истории 
страны; 

- развиты интерес к истории своей страны на примере исторических событий и 
личностей, уважение к российской , государственной , военной символике, чувство 
гордости за свой народ, армию; 

-развит познавательный интерес к истории страны, города, своей семьи; 
- проявляются чувство гордости и уважения к защитникам Родины на основе 

конкретных и достоверных исторических событий и образов, доступных детчм и 
вызывающим у них яркие эмоциональные переживания; 

- сформированы умения и навыки детской поисково- мсследовательской 
деятельности в условиях музея; 

- представления о знаменитых личностях нашего города 
 
Программа в процессе реализации (точка роста): 
- достаточно обобщенно формулирует представления о воинах - защитниках 

Отечества, Российской армии, образах мира и войны, государственной символике и 
событиях- символах в истории страны; 

- имеет фрагментальные представления о государственных праздниках, названии 
своей страны, города ( его достопримечательности, история, культура, традиции); 

- элементарные знания об истории своей страны; 
- фрагментальные, информативные  представления о малой родине и Отечестве, 

ценностях нашего города. 
 
Диагностический инструментарий 
- наблюдения за ребенком в разных видах деятельности; 
-итоговые занятия 
 

частичной помощью 
взрослого 

  Ребенок 
выполняетсамостоятельно и с 
частичнойпомощью 
взрослого все 
параметрыоценки 

4  

  Ребенок выполняет 
всепараметрыоценки 
самостоятельно 

5  
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IIСодержательный раздел 

 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениямиразвития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях и с 

учетомиспользуемыхметодическихпособий,обеспечивающихреализац

июданногосодержания; 

 
Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализу

емыеДООпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста(социально-
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-
эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразователь
нойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппедетейввозрастео
тдвухлетдосеми-восьмилет.Представленызадачи 
воспитания,направленныенаприобщениедетейкценностямроссийскогонарода,формирован
ие унихценностногоотношения кокружающемумиру. 

 

2.1.1. Социально – коммуникативноеразвитие 

Образовательнаяобласть «Социально-коммуникативноеразвитие»направленана: 
- Усвоениеиприсвоениенорм,правилповеденияиморально-

нравственныхценностей,принятыхвроссийскомобществе; 
- развитиеобщенияребенкасовзрослымиисверстниками,формированиеготовност

ик совместнойдеятельностиисотрудничеству; 
- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительногоотношения ичувствапринадлежностиксвоейсемье, сообществу 
детейивзрослыхвОрганизации, регионупроживанияистраневцелом; 

- развитиеэмоциональнойотзывчивостиисопереживания,социальногоиэмоциона
льногоинтеллекта, воспитаниегуманныхчувствиотношений; 

- развитиесамостоятельностииинициативности,планированияирегуляцииребенк
омсобственныхдействий; 

- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтруда и творчества; 
- формированиеосновсоциальной навигации 

безопасногоповедениявбытуиприроде,социумеимедиапространстве(цифровойсред
е). 

Основныецелиизадачи: 
- от6 до 7 лет:ФОП ДО, пункт18.7.1. 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельности: 

- от6до 7лет:ФОП ДО,пункт18.7.2. 
 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 
«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природ
а»,«Семья», «Человек», 
«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд»:ФОПДО,пункт18.8
.предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитаниеуваженияксвоей 
семье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своейстране;

 воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-
детямивзрослым(родителям(законнымпредставителям),педагогам,соседямидругим),внез
ависимостиотихэтническойинациональнойпринадлежности;
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 воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоего 
народа,кнравственнымикультурнымтрадициямРоссии;

 содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлениях 
одобреизле,красотеи уродстве,правдеилжи;

 воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общит
ельности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активной личностной 
позиции;

 созданиеусловийдлявозникновенияу 
ребенканравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребенкомопытамилос
ердияизаботы;

 поддержкатрудовогоусилия,привычкикоступномудошкольнику 
напряжениюфизических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи;

 формированиеспособностибережнои 
уважительноотноситьсякрезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей.

 
Содержание  образовательной деятельности в соответствии с 

методическими пособиями 

Название 

образовате

льных 

ситуаций/ 

кол-во 

Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Образовательные ситуации в 

режимных моментах 

Сфера 
трудового 

воспитания 

     Образовательная 
деятельностьнапрогулках.Ка
ртотека 
прогулокнакаждыйденьпопр
ограмме«Детство»Т.И. 
Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе,О.В.Солнце
войидр.Подготовительнаягру
ппа(от 6до7лет)Авт.-сост. 
О.Н. 
Небыкова.Волгоград:Учител
ь. 
Н.З.ЖаренковаДолгосрочны
йпроектдлястаршихдошколь
ников. 
Знакомимсяспрофессиями.Д
етство-пресс, 2014 

Ю.Киселева, Г. Поварницина 
Финансовая 
грамотностьдошкольника.Пр
ограммакружка.Ресурсныйид
иагностическийматериал. 
Занятияиигры 
 

Область 
формировани

я основ 
гражданствен

ности и 

 Мосалова Л.Л. Я и мир. 
Конспекты занятий по 
социально – нравственному 
воспитанию детей 
дошкольного возраста. – 
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патриотизма СПб «Издательство 
«Детство-пресс», 2015 
 
 

Освоение 
безопасного 
поведения 

 
0,5 в 

неделю/ 

2 в месяц/ 

18 в год 

 

О.Ф.Горбатенко. Комплексные 

занятия с детьми 4-7 лет/изд.3 е, 

перераб. Волгоград:Учитель.-204 с. (1)  

 

Гарнышева Т. П. ОБЖ для 

дошкольников. Планирование 

работы, конспекты занятий, игры. -  

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. – 128 с. – 

(Библиотека программы 

«ДЕТСТВО») (2) 

 
Сентябрь – 

1. «Стихийное бедствие – 
землетрясение» (2), стр. 53 
2. «Эмоциональное состояние людей» 
(1), стр. 125 
Октябрь –  
3. «Пешеходы и транспорт» (1), стр. 
131 
4. «Стихийное бедствие – наводнение» 
(2), стр. 54 
Ноябрь –  

5. «Стихийные бедствия – 
смерч,ураган» (2),стр.56 
6. «Специальный  транспорт» (1), стр. 
156 
Декабрь –  

7. «Безопасность при любой погоде» 
(2), стр. 56 
8. «Беседа «Осторожно – Новый год!» 
(2), стр. 57 
Январь –  
9. «Знакомство с работой спасателей» 
(2), стр. 58 
10. «Знакомство с машиной «скорой 
помощи»(2), стр. 59 
Февраль –  

11. «Работа врача на «скорой 
помощи»» (2),стр. 59 
12. «Если малыш поранился» (2), стр. 
60 
Март –  

13. «Школа пожарных» (2), стр. 149 
14. «Можно ли уберечься от травм?» 
(2), стр. 60 
Апрель –  

15. «Школа пешеходных наук» (2), стр. 

Хабибуллина Е.Я. «Дорожная 
азбука в детском саду. 
Конспекты занятий. –
СПб.:ООО «Издательство 
«Детство-Пресс», 2014  
(стр.50-62) 
Сентябрь 

1«Правила поведения 
пешеходов и пассажиров», стр 
50 
Октябрь 

2 «Изучение запрещающих 
знаков», стр 53 
Ноябрь 

3 «Предписывающие знаки», 
стр 54 
Декабрь 

4 «Информационные знаки и 
знаки особых предписаний», 
стр 55 
Февраль 

5 «Знаки сервиса», стр 57 
Март 

6 «Телевикторина 
«Автогонщики, вперед!», стр 
59 
Апрель 

7 «Поведение пешехода на 
перекрестке», стр 45 
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61 
16. «Когда тебе грозит опасность?» (1), 
стр. 164 
Май –  

17. «Азбука безопасности» (2), стр. 64 
18. «Чрезвычайные ситуации – что 
это?» (2),стр.64 

Развиваю 
щее занятие 

с 
психологом 

 

 

1 в   

неделю 

/ 4 в 

месяц 

/ 36 в год 

 

Куражева Н.Ю., Вараева Н.В., 

Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик- 

семицветик». «Приключения 

будущих первоклассников» 

содержание развивающих занятий 

для детей 6-7 лет 

 

Сентябрь 

1.«Создание Лесной школы», стр 19 
2.«Букет для учителя», стр.23 
3.«Смешные страхи», стр 28 
4.«Игры в школе», стр.32 

Октябрь 

5.«Школьные правила», стр.39 
6.«Собирание портфеля», стр.44 
7.«Белочкин сон», стр.50 
8.«Госпожа аккуратность», стр.55 
Ноябрь 

9.«Жадность», стр.59 
10«Волшебное яблоко», стр.65 
11.«Подарки в день рождения», стр.69 
12.«Домашнее задание», стр.75 
Декабрь 

13«Школьные оценки», стр.70 
14.«Ленивец», стр.86 
15«Списывание», стр.90 
16. «Подсказка», с.95; 
Январь 

17«Обманный отдых», стр.100 
18«Бабушкин помощник», стр.107 
19«Прививка», стр.112 
20«Больной друг», стр.117 
Февраль 

21«Ябеда», стр.122 
22«Шапка – невидимка», стр.127 
23«Шапка – невидимка», 
стр.127(повторное) 
24«Задача для Лисенка», стр.132 
Март 

25«Спорщик», стр.138 
26«Обида», стр.143 
27«Хвосты», стр.147 
28«Драки», стр. 152 
Апрель 

29«Грубые слова», стр.157 

 



43  

 

2.1.2. Познавательное развитие 

 
Образовательнаяобласть «Познавательное развитие»направленана: 

- развитиелюбознательности,интересаимотивациикпознавательнойдеятельности; 
-освоениесенсорныхэталоновиперцептивных(обследовательских)действий,развитие 

поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, воображения 
испособности ктворческомупреобразованию объектовпознания,становлениесознания; 

- формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающегомира, ихсвойствах иотношениях; 

-
формированиеосновэкологическойкультуры,знанийобособенностяхимногообразииприрод
ы родногокраяиразличныхконтинентов,овзаимосвязяхвнутриприродныхсообществи роли 
человека в природе, правилах поведения в природной среде, воспитание 
гуманногоотношениякприроде; 

-
формированиепредставленийосебеиближайшемсоциальномокружении,культурноисториче
скихсобытиях,традицияхисоциокультурныхценностяхмалойродиныи 
Отечества,многообразиистранинародовмира; 

- формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
геометрическихфигурах,пространстве,времени,математическихзависимостяхиотношениях
этихкатегорий,овладениелогико-математическими способамиихпознания; 

- формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 
мира,способахихбезопасногоиспользования. 

Основныецелиизадачи: 
- от 6 до7лет:ФОП ДО, 

пункт19.7.1.Содержаниеобразовательнойде
ятельности: 

- от6до 7лет:ФОП ДО,пункт19.7.2. 
 

Совоокупные  задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие»  направлено  
-на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина», 

«Природа»: 
-

воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,
общества,страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
роднойстраны,к культурномунаследию народов России; 

-воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 
независимо от ихэтническойпринадлежности; 

30«Дружная страна», стр.161 
31«Дружная страна», 
стр.161(повторное) 
32. «Грубые слова», стр.157(повторное) 
Май 

33. «Обида», с.143 (повторное);  
34.«Хвосты», с.147 (повторное);  
35.«Драки», с.152 (повторное);  
36.«До свидания, Лесная школа», 
стр.171 
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-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 
(флагу, гербу,гимну); 

-
воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,пр
иобретениепервого опытадействий посохранению природы. 

 

Содержание  образовательной деятельности в соответствии с 

методическим пособием 

 

Название 

образовате

льных 

ситуаций 

Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Образовательные 

ситуации в режимных 

моментах 

Математич
еское и 

сенсорное 
развитие 

 

 

2 в 

неделю/ 

8 в месяц/ 

72 в год 

Казинцева Е.А. «Формирование 

математических представлений. Конспекты 

занятий в подготовительной группе», (1) 

Острожная А.А. «Развитие математических 

представлений. Делаем первые шаги в 

математику. Старший дошкольный возраст», 

(2) 

 

Сентябрь –  

1. «Повторение» (1), стр. 14 
2. «Повторение» (1), стр. 16 
3. «Повторение» (1), стр. 19 
4. «Геоконт («Углы»)» (2), стр. 210 
5. «Счёт» (1), стр. 22 
6. «Блоки Дьенеша. Палочки Х. Кюизенера» (1),  

стр. 24 
7. «Знаки сравнения (<, >, =)» (1), стр. 27 
8. «Двухцветный квадрат Воскобовича 

(складывание по схемам).  Геоконт (углы)» (2), 
стр. 216 

Октябрь –  

9.«Ориентирование в пространстве» (1),  стр. 30 
10.«Знакомство со знаком сложение» (1), стр. 34 
11.«Знакомство со знаком вычитание» (1), стр. 
36 
12.«Шнур – затейник. Игровизор «Предметный 
мир» (2, стр. 235). Двухцветный квадрат 
Воскобовича» (2, стр.229) 
13.«Решение задач» (1), стр. 39 
14.«Многоугольник» (1), стр. 42 
15.«Порядковый счёт» (1), стр. 45 
16.«Кораблик «Брызг-Брызг» - знакомство. 
Геоконт«Фигуры». Волшебная восьмёрка 1» (2), 
стр. 238 
Ноябрь –  

17.«Измерение длины предмета с помощью 
условной мерки» (1), стр. 47 
18.«Сравнение предметов по высоте и толщине. 
Работа с блоками Дьенеша» (1), стр. 50 

Михайлова З.А. Игровые 
задачи для 
дошкольников.СПб.: 
ООО «Издательство 
«Детство-Пресс». 
Михайлова З.А., Носова  
Е.А.Логико –
математическое  
развитие дошкольников. 
СПб.: ООО 
«Издательство «Детство-
Пресс». 
 
Блоки Дьенеша для 
старших «Поиск 
затонувшего клада» 
 
Кюизенер «Посудная 
лавка» детям  5-8 лет 
/Кростики/ 
 

Леонова Н.Н. 
«Знакомство детей с 
народным декоративно – 
прикладным искусством. 
Русская матрёшка» 
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19.«Знакомство с «Геовизором» (стр. 248). (2) 
20.«Состав числа 6. Работа с палочками 
Х.Кюизенера» (1), стр. 53 
21.«Измерение с помощью условной мерки» (1), 
стр. 55 
22.«Сравнение смежных чисел» (1), стр. 57 
23.«Задачи» (1), стр. 60 
 
24.«Знакомство с «Четырёхцветным квадратом 
Воскобовича» (2), стр. 256. «Блоки Дьенеша» 
(1), стр. 63. 
Декабрь –  

25.«Многоугольник» (1), стр. 65 
26.«Геометрические фигуры» (1), стр. 69 
27.«Геометрические фигуры» (1), стр. 71 
28.«Кораблик «Брызг-Брызг» («Флажки и 
мачты»). Геовизор («Волшебные 
превращения»). Четырёхцветный квадрат 
Воскобовича» (2), стр. 279 
29.«Измерение с помощью условной мерки» (1), 
стр. 74 
30.«Повторение по теме «Геометрические 
фигуры» (1), стр. 77 
31.«Часы» (1), стр. 80 
32.«Знакомство со «Змейкой». Шнур-затейник» 
(2), стр. 286 
Январь –  

33.«Блоки Дьенеша. Палочки Х.Кюизенера» (1), 
стр. 84 
34.«Блоки Дьенеша. Составление задач» (1), стр. 
87 
35.«Состав числа 8. Часы (повторение)» (1), стр. 
90 
36.«Змейка. Четырёхцветный квадрат 
Воскобовича. Геовизор» (2), стр. 306 
37.«Состав чисел 7 и 8. Колумбово яйцо» (1), 
стр. 93 
38.«Второй десяток» (1), стр. 95 
39.«Состав числа 8. Знаки (<, >, =)» (1), стр. 98 
40.«Игровизор «Предметный мир» (стр. 305, 
315). Геоконт» (стр. 315)» (2) 
Февраль –  

41.«Часы (повторение), стр. 101 
42.«Второй десяток. Составление и решение 
задач» (1), стр. 104 
43.«Счет в пределах 20» (1), стр. 106 
44.«Шнур-затейник («Графические диктанты»). 
Геовизор («Рисуем по образцу») стр. 327.  
Игровизор («Предметный мир») стр. 340» (2) 
45.«Год» (1), стр. 109 
46.«Измерение предметов различными 
условными мерками» (1), стр. 113 
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47.«Получас» (1), стр. 115 
48.«Змейка. Кораблик «Брызг-Брызг» (2), стр. 
331 
Март –  

49.«Решение задач» (1), стр. 118 
50.«Деление на равные части» (1), стр. 121 
51.«Измерение объема с помощью условной 
мерки» (1), стр. 123 
52.«Геоконт. Геовизор» (2), стр. 349.  «Змейка» 
(2), стр. 359 
53.«Счёт до 20» (1), стр. 125 
54.«Деление прямоугольника на части» (1), стр. 
130 
55.«Решение задач» (1), стр. 133 
56.«Кораблик «Брызг-Брызг» (2), стр. 364. 
«Шнур-затейник. Игровизор «Предметный мир» 
(2), стр. 367 
Апрель –  

57.«Измерение шагами» (1), стр. 136 
58.«Решение задач» (1), стр. 139 
59.«Работа с блоками Дьенеша, палочками Х. 
Кюизенера» (1), стр. 142 
60.«Кораблик «Брызг-Брызг». Волшебная 
восьмёрка 1. Игровизор «Предметный мир» (2), 
стр. 391 
61.«Деление на части. Измерение шагами» (1), 
стр. 148 
62.«Измерение жидкости с помощью составной 
меры» (1), стр. 150 
63.«Ориентирование в пространстве» (1), стр. 
153 
64.«Повторение» (1), стр. 128 
Май –  

65.«Ориентировка в пространстве» (1), стр. 160 
66.«Отрезок» (1), стр. 167 
67.«Измерение длины с помощью линейки» (1), 
стр. 170 
68.«Змейка (объёмные фигуры). Игровизор 
«Предметный мир» (2), стр. 398. «Геоконт 
(творческое конструирование)» (2), стр. 406 
69.«Измерение отрезка» (1), стр. 172 
70.«Состав числа 10» (1), стр. 175 
71.«Ориентировка в пространстве» (1), стр. 176 
72.«Повторение» (1), стр. 179 
 

Познание 
предметного 

и 
социального 

мира 
 

0,5 в 

О.Ф.Горбатенко. Комплексные занятия с 

детьми 4-7 лет/изд.3-еперераб.-

Волгоград:Учитель.-204 с.  
 
Сентябрь-    

1. «Скоро в школу»,стр.118                                                                                                                    
2. « Родственные связи.» ,стр.121                                                                                                                      

Князева О.Л., Маханева 
М.Д. Приобщение детей 
к истокам русской 
народной культуры.-
СПб: ООО 
«Издательство «Детство 
–пресс», 2016 
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неделю/ 2 

в месяц/ 

18 в год 

 

Октябрь – 
3. «Человек трудился всегда.», стр122                                                                             
4. «Труд взрослых- производство продуктов 
питания» ,стр.128                                                                                
Ноябрь – 
5. «Какие люди живут на земле?», стр. 133  
6. «Наша Родина: как жили люди на 
Руси»,стр.139                                                                                                 
Декабрь –  

7. «Планета Земля-наш дом», стр.141                                                                                                        
8. «Новогодний праздник»,стр.146                                                                                                                     
Январь – 
 9.  «Я и сверстники», стр. 144 
10. «Инженеры и изобретатели», стр. 159 
Февраль – 

11. «Я выбираю сам(а)», стр. 154 
12.  «Предметный мир –обувь» ,стр.153                                                                                                                     
Март – 

13. «Труд мам», стр.158                                                                                                                                             
14. «Почему Солнце светит днём, а звёзды-
ночью», стр.161                                                                                             
Апрель – 
15. «Планеты солнечной системы», стр. 162 
16. «Природные ископаемые Земли», стр.168                                                                                                              
Май- 
17. «Музей предметов»,стр.171 
18. «Лучший пешеход (КВН), стр.173 

    Рабочая
 программа
воспитателя.Ежедневн
оепланированиепопрог
рамме«Детство».подго
товительнаягруппа.Авт
.-
сост.И.А.Рындина,О.Н.
Небыкова–
Волгоград.«Учитель»,2
017 

 
    Образовательная 
деятельностьнапрогулк
ах.Картотека 
прогулокнакаждыйдень
попрограмме«Детство»
Т.И. Бабаевой, 
А.Г.Гогоберидзе,О.В.С
олнцевойидр.Подготов
ительнаягруппа(от 
6до7лет)Авт.-сост. О.Н. 
Небыкова.Волгоград:У
читель. 

Исследова
ние 

объектов 
живой и 
неживой 
природы 

 
0,5 в 

неделю/  

2 месяца/ 

18 в год 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в 

экологию! Комплексно-тематическиое 

планирование образовательной деятельности 

в подготовительной группе– СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. –  128 с. 

 

Сентябрь –  

1. «Путешествие колоска», стр. 68 
2. «Путешествие капельки», стр. 79 
Октябрь – 

3. «Рассказ педагога «Как и для чего человек 
дышит», стр. 73 

4. «Беседа «Унылая пора! Очей очарованье!..», 
стр. 72 

Ноябрь –  

5. «Путешествие в осенний лес», стр. 76 
6. «Беседа «Для чего растению нужны 

семена» , стр. 77 
Декабрь –  
7. «Приключения Мамонтёнка», стр. 85 
8. «Для чего человек ест», стр. 88 
Январь –  

9. «Как живут наши пернатые друзья зимой», 

Воронкевич О. А. Добро 
пожаловать в экологию! 
Перспективный план 
работы по 
формированию 
экологической культуры 
у детей дошкольного 
возраста [Текст] – СПб.: 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2008. –  496 с., ил. – 
Прил.: 1электрон. опт. 
диск (CD-ROM): зв.;  
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стр. 91 
10. «Север – царство льда и снега», стр. 92 
Февраль –  

11. «Лес как экологическая система», стр. 102 
12. «Как животные приспособились к зиме», 

стр. 107 
Март –  

13. «Как поссорились март и февраль», стр. 111 
14. «Комнатные растения – спутники нашей 

жизни», стр. 116 
Апрель –  

15. «Весенняя экскурсия в лесопарк», стр. 122 
16. «Почему земля кормит», стр.123 
Май –  

17. «Беседа «Кто такой человек», стр. 124 
18. «Беседа «Весенние заботы птиц», стр. 124 
 

Экспери 
мен 

тирование 
 
 

0,5 в 

неделю/  

2 месяца/ 

18 в год 

Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. 

Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: 

Методическое пособие. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

2016. – 128 с. 

 
Сентябрь –  

1.«Экскурсия в детскую лабораторию» , стр. 41 
2.«Почему предметы движутся», стр. 53 
Октябрь –  

3.«Хитрости инерции» , стр. 55 
4.«Упрямые предметы» , стр. 48 
Ноябрь –  

5. Сила тяготения», стр.47  
6.«Что такое масса?» , стр. 56 
Декабрь  

7.«Почему дует ветер?», стр. 64 
8.«Почему не тонут корабли?», стр. 68 
 

Январь –  

9.«Чем можно измерить длину?», стр. 74 
10«Всё обо всём», стр. 77 
Февраль –  

11.«Как происходит извержение вулкана?», стр. 
87 
12.«Как появляются горы?», стр. 89 
Март –  

13.«Как сделать звук громче?», стр. 95 
14.«Почему поёт пластинка?», стр. 98 
Апрель –  

15.«Секретные записки», стр. 104 
16.«Что такое молния?», стр. 106 

Образовательная 
деятельностьнапрогулк
ах. 
Картотекапрогулокна 
каждыйденьпопрограм
ме 
«Детство» Т.И. 
Бабаевой,А.Г. 
Гогоберидзе, 
О.В.Солнцевойидр.
.Старшаягруппа (от 
5 до 6 
лет)/авт.Сост. О.Н. 
Небыкова. –
Волгоград:Учитель 
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Май –  

17.«Радуга в небе», стр. 115 
18.«Забавные фокусы», стр. 116 
 

 

                        2.1.3. Речевое развитие  

 
Образовательная область«Речевоеразвитие»включает: 
-владениеречьюкаксредствомкоммуникации,познанияисамовыражения; 
-формированиеправильного звукопроизношения; 
-развитиезвуковойи интонационнойкультурыречи; 
-развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарногозапаса; 
-развитиеграмматическиправильнойисвязнойречи(диалогическойимонологической); 
-ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор,художественнаяипознавательнаялитература),формированиеихосмысленноговос
приятия; 

-развитиеречевого творчества; 
-формированиепредпосылоккобучениюграмоте. 
 

Основныецелиизадачи: 

- от6 до 7 лет:ФОП ДО, пункт20.7.1. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности: 

-от6до7 лет:ФОПДО,пункт20.7.2. 
 

Совокупныезадачивоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвит

ие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота»: 
ФОПДО,пункт 20.8. 

 
Название 

образователь 

ных ситуаций 

Конспекты образовательных ситуаций, страница Образовательные 

ситуации в 

режимных 

моментах 

Развитие 
речи 

 

 

1 в неделю/  

4 в месяц/ 

36 в год 

Реализация содержания образовательной 

области «Речевое развитие» в форме игровых 

обучающих ситуаций. Подготовительная к 

школе группа (6-7 лет) / авт.-сост.: О. М. 

Ельцова, Л. В. Прокофьева. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. – 

208 с. (1) 

О.Ф.Горбатенко. Комплексные занятия с детьми 

4-7 лет/изд.3-еперераб.-Волгоград:Учитель.-204 

с. (2) 
 
Сентябрь –  

1. «Я посещаю библиотеку» (2) стр 126 
2. «Заинькины загадки для умных ребят (осень)» 
(1), стр. 20 
3. «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья» 
(1), стр. 16 
4. «Приезжай Незнайка в город к нам, будем рады 
мы гостям» (1), стр 102 

   Ельцова О.М., 
Прокопьева Л.В. 
Детское речевое 
творчество  на 
основе сказочного 
сюжета. СПб.: 
ООО 
«Издательство 
«Детство-пресс», 
2016 
 
Куликовская Т.А. 
Сказки-
пересказки. 
Обучение 
дошкольников 
пересказу. СПб.: 
ООО 
«Издательство 
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Октябрь –  

5. «Расскажем Серой Шейке о перелётных птицах» 
(1), стр. 27  
6. «Школа безопасности» (2), стр. 149 
7. «Лесные помощники» (1), стр 48 
8. «Как Наф-Наф учил ребят строить 
дом»(1),стр.73   
Ноябрь –  
9. «Дарёнка и Серебрянное копытце рассказывают 
ребятам о своих лесных друзьях» (1), стр. 34 
10. «Копейка рубль бережет» (1), стр 42 
11. «Сундучок бабушки Рассказушки» (1), стр. 38  
12. «Остров загадок» (1), стр. 53 
Декабрь –  

13. «Как ребята рассказывали Зиньке о детских 
зимних забавах» (1), стр. 78 
14. «Для чего нужны дома?» (2), стр 138 
15. «Путешествие по сказке Шарля Перро 
«Красная Шапочка» (1), стр. 64 
16. «Встреча у новогоднего костра» (1), стр. 83 
Январь –  

17. «Праздники на Руси» (2) стр 148 
18. «Приключения ребят с Каем и Гердой на 
Севере» (1), стр. 91 
19. «Чудеса из ткани – умелыми руками» (1), стр. 
97 
20. «Новые приключения Кота в сапогах по 
сказкам» (1), стр. 122 
Февраль –  

21. «Встреча в клубе «Знатоки родного языка» (1), 
стр. 126 
22. «Приключения доктора Айболита и его друзей 
в Африке» (1), стр. 149 
23. «Швейная фабрика» (2) , стр 119 
24. « Великие люди. А.С.Пушкин» (2), стр 169 
Март –  

25.  «Поможем Мальчику-звезде стать добрым» 
(1), стр. 134  
26. «Ванька на ярмарке игрушек» (1) , стр 145 
27. «Весна в гости к нам пришла» (1), стр. 157 
28. «Приключения детей в театре папы Карло» (1), 
стр 139 
Апрель –  

29. «Научим Карлсона правильно питаться» (1), 
стр. 115 
30. «Как Незнайка и ребята делились своими 
знаниями о космосе» (1), стр. 163 
31. «Расскажем синичке Зиньке о весенних 
изменениях в природе» (1), стр. 171  
32.  «Как у солнышка появились новые друзья» (1), 
стр. 184 
Май –  

«Детство-пресс», 
2016 
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33. «Встреча знатоков детской литературы в 
библиотеке» (1), стр. 108 
34.«Как Светофор Светофорович Незнайке и 
ребятам давал уроки Правил дорожного движения» 
(1), стр. 179 
35. «Пчелиный луг» (1), стр 189 
36. «Заинькины загадки для умных ребят (лето)» 
(1), стр. 194 
 

Чтение 
художествен 

ной 
литературы 

 

 

0,5 в неделю 

/  

2 в месяц/ 

18 в год 

Сценарии образовательных ситуаций 

поознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 6 до 7 лет) / Авт.-сост.: О. М. 

Ельцова, Л. В. Прокопьева. –  СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. – 

176 с.  

 

Сентябрь –  

1.«Чтение сказки Е. Пермяка «Две пословицы». 
Пословицы о дружбе», стр. 8 
2.«Рассказывание русской народной сказки «Семь 
Симеонов – семь работников» в обр. И. 
Карнауховой)», стр. 13  
Октябрь –  

3.«Чтение рассказа В. Драгунского «Тайное всегда 
становится явным», стр31 
4.«Знакомство с малыми формами фольклора: 
считалки, скороговорки», стр. 19  
Ноябрь –  

5.«Беседа по содержанию отдельных глав из книги 
В. Бианки «Синичкин календарь» (осенние 
месяцы)», стр. 27 
6.«Чтение сказки Д. Мамина-Сибиряка «Ванькины 
именины» (из сборника «Алёнушкины сказки»)», 
стр. 36  
Декабрь –  

7.«Беседа по содержанию сказки Г.-Х Андерсена 
«Снежная королева», стр. 78  
8.«Чтение славянской сказки «Двенадцать месяцев» 
(в обр. С. Маршака)», стр. 64  
Январь –  

9.«Беседа по содержанию сказки В. Бианки 
«Синичкин календарь» (зимние месяцы)», стр. 89  
10.«Чтение сказки братьев Гримм 
«ГоспожаМетелица»,стр.94 
Февраль –  

11.«Чтение рассказа Б. Житкова «На льдине», с. 69 
12. «Чтение стихотворения А. Барто «На заставе», 
стр. 100 
Март –  

13.«Чтение рассказа В. Осеевой «Волшебное 
слово», стр. 111 
14.«Чтение поэмы Н. Некрасова «Дедушка Мазай и 

Сценарии 
образовательных 
ситуаций по 
ознакомлению 
дошкольников с 
детской 
литературой (с 6 
до 7 лет) / Авт.-
сост.: О. М. 
Ельцова, Л. В. 
Прокопьева. –  
СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВ
О «ДЕТСТВО-
ПРЕСС». 2018. – 
176 с.  
 
Князева О.Л., 
Маханева М.Д. 
Приобщение 
детей к истокам 
русской народной 
культуры.-СПб: 
ООО 
«Издательство 
«Детство-Пресс», 
2016 
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зайцы», стр. 132 
Апрель –  

15.«Небылицы.Чтение рассказа Н. Носова 
«Фантазёры», стр125 

16.«Чтение басни И. Крылова «Лебедь, Рак и 
Щука», стр. 138 
Май –  

17.«Беседа о празднике Победы. Чтение рассказа В. 
Кассиля «Лесные партизаны» из книги «Твои 
защитники», стр. 147  
18.«Чтение сказки В. Катаева «Дудочка и 
кувшинчик»,стр.157 
 

Подготовка к 
обучению 
грамоте 

 
 

0,5 в неделю 

/  

2 в месяц/ 

    18 в год 

Маханева М.Д., Гоголева Н.А., 

ЦыбиреваЛ.В.Обучение грамоте детей 5-7 лет. 

Методическое пособие.-2-е испр.-М.:ТЦ Сфера, 

2020.-96 с. 

 

Сентябрь –  

1. «Звук [п] и буква «П» , стр. 48, стр 50 
2.  «Звук [з] - [з`] и буква З» , стр. 50, стр 51 

Октябрь –  

3. «Звук [б] - [б`] и буква «Б» , стр. 52,стр53 
4. «Звук [д] и буква «Д» , стр. 54,стр 55 

Ноябрь –  

5. «Звук [й`] и буква «Й» , стр. 56, стр 57 
6. «Буква Я вначале слова», стр. 58 

Декабрь –  

7. «Буква Я -показатель мягкости согласных 
звуков» , стр. 60 

8. «Звук [г] - [г`] и буква «Г» , стр. 60 
Январь –  

9. «Звук [г] - [г`] и буква Г» , стр. 63 
10. «Звук [ч] - [ч`] и буква «Ч», стр. 64,стр65 

Февраль –  

11. «Звук [ш] и буква «Ш» , стр. 66 
12. «Звук [ш] и буква «Ш» , стр. 67 

Март –  

13. «Звук [э] и буква «Э», стр. 69,стр 70 
14. «Буква Е в начале слова», стр. 71 

Апрель –  

15. «Звук [ж] и буква «Ж», стр. 73 
16. «Звук [ж] и буква «Ж», стр. 75 

Май –  

17. «Звук [х] и буква «Х», стр. 76, стр78 
18. «Буква Ю вначале слова», стр. 79 

 

 

 
2.1.4. Художкественно-эстетическое развитие 

 
Образовательнаяобласть «Художественно-эстетическоеразвитие»предполагает: 
- развитиепредпосылокценностно-
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смысловоговосприятияипониманиямираприродыипроизведенийискусства(словесного,муз
ыкального, изобразительного); 

- становление эстетического и эмоционально- нравственного 
отношениякокружающемумиру,воспитаниеэстетическоговкуса; 

- формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства(музыка,живопись,те
атр,народноеискусство идругое); 

- формирование художественных умений и навыков в разных видах 
деятельности(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, 
игре на детскихмузыкальныхинструментах,музыкально-
ритмическихдвижениях,словесномтворчествеидругое); 

- освоение разнообразных средств художественной выразительности в 
различныхвидахискусства; 

- реализациюхудожественно-творческихспособностейребенкавповседневной 
жизни различных видах досуговой деятельности(праздники,развлеченияи другое); 

- развитиеиподдержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразител
ьной,конструктивной,музыкальной,художественно-речевой,театрализованнойидругое). 

Основныецелиизадачи: 

- от6 до 7 лет:ФОП ДО, пункт21.7.1. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности: 
- от6до 7лет:ФОП ДО,пункт21.7.1. 

 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти 

«Художественноэстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям
«Культура»и«Красота»: ФОПДО,пункт21.8. 

 

Содержаниеобразовательной деятельности 

всоответствиисметодическимипособиями 

Название 

образовательных 

ситуаций 

Конспекты образовательных ситуаций, 

страница 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов, 

самостоятельная 

деятельность детей 

 
Изобразительная 

деятельность- 
рисование 

 

1 в неделю/ 

 4 в месяц/  

36 в год 

 

 

Леонова Н. Н. «Художественно - эстетическое 

развитие детей в подготовительной к школе 

группе  ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты" – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. – 240 с.(1) 

Леонова Н. Н. «Обучение рисованию 

дошкольников 5 – 7 лет по алгоритмическим 

схемам» - СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. – 80 с. (2) 

Леонова Н. Н. «Знакомство детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Русская матрёшка: учебно-методическое 

пособие» – СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. – 192 с. (3) 

 

 

Сентябрь –  

1. «Друг детства» (1), стр. 67 
2. «Всё летит! Должно быть, это улетает наше 

лето» (1), стр. 68 

 
Леонова Н. Н. 
«Обучение 
рисованию 
дошкольников 5 – 7 
лет по 
алгоритмическим 
схемам» - 
СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-
ПРЕСС». 2016. 
 
Леонова Н. Н. 
«Художественно - 
эстетическое 
развитие детей в 
подготовительной к 
школе группе  ДОУ. 
Перспективное 
планирование, 
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3. «Знакомство с искусством. Жанр живописи 
– портрет. Портрет воспитателя» (1), стр. 
72, (2), стр. 52 – 53. 

4. «У него четыре лапы,  чёрный нос и хвост 
лохматый…» (1), стр. 73 

Октябрь –  

5. «Государственные символы России» (1), 
стр.85 

6. «Красота и музыка» (1), стр. 91 
7. «Рисование комнатного растения» (2), 
стр.36 
8. «Строить дом всем надо дружно – это 

главное, что нужно» (1), стр. 82 
Ноябрь – 

9. «Как хорошо в гостях у осени, среди 
березок золотых…» (1), стр. 92 

10. «Бежит между ёлками живой клубок с 
иголками» (1), стр. 94, (2), стр. 67 

11. «Волшебный мешочек» (1), стр 99  
12. «Красивые кулоны в подарок любимой 

мамочке» (1), стр. 100 
Декабрь –  

13. «За что я люблю зиму» (1), стр. 102 
14. «Рисование снегиря» (2), стр. 33 
15. «Чародейкою зимою околдован лес стоит» 
(1), стр. 104 
16. «Зимний букет» (1), стр. 110 
Январь –  

17. «Мы во двор пошли гулять» (1), стр. 114 
18. «Сказочная гжель» (2), стр. 37 
19. «Авторская матрёшка» (3), стр. 131 
20. «Ели на опушке – до небес макушки» (1), 

стр. 117 
Февраль –  

21. «Сказочные витражи» (1), стр. 124 
22. «Попасть бы мне однажды вдруг за 

Северный полярный круг!» (1), стр. 127 
23. «Подарок для папы» (1), стр. 129 
24. «Первобытный художник» (1), стр. 125 
Март –  

25. «Мы подарок маме покупать не станем, 
нарисуем сами своими руками» (1), стр. 
132 

26. «Жостовские цветы» (1), стр. 136 
27. «Март на пятки наступает, прогоняя зиму 

прочь…» (1), стр. 134 
28. «Сказка о золотой рыбке» (1), стр. 140 
Апрель –  

29. «Я весёлый и смешной, завожу своей 
игрой» (1), стр. 147 

30. «Тайна третьей планеты» (2), стр. 40 
31. «Кто живёт на дне Морском» (1), стр. 152 

конспекты" – СПб.: 
ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-
ПРЕСС». 2015. – 240 
с. 
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32. «Рисование по мотивам народных сказок» 
(1), стр. 150 
Май –  

33.«Мы помним навеки и в сердце храним…» 
(1), стр. 154 
34.«Весенняя полянка» (1), стр. 158 
35.«Правила дороги совсем не напрасны – 
играть на дороге, ребята, опасно!» (1), стр. 160 
36.«До свидания, детский сад!» (1), стр. 162 

 

Изобразительная 
деятельность- 

лепка 
 

0,5 в неделю / 

 2 в месяц/  

18 в год 
 

Леонова Н. Н. «Художественно - 

эстетическое развитие детей в 

подготовительной к школе группе  ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты" 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. – 240 с. (1) 

 
Сентябрь –  

1.«Школьные принадлежности» (1), стр. 165 
2.«Мир скульптуры» (1), стр. 167 
Октябрь –  

3.«Государственные символы России» (1), стр. 
172 
4.«Дары осени» (1), стр. 169 
Ноябрь –  

5.« Уж небо осенью дышало…» (1), стр. 174 
6.«Украсим платье» (1), стр. 176 
Декабрь –  

7.«Снежный кролик» (1), стр. 177 
8.«А на ёлке резвятся игрушки: кони, гномики, 
шишки, шары…» (1), стр. 179 
Январь –  

9.«Зимние забавы» (1), стр. 181 
10«Мишка косолапый по лесу идёт…» (!), 
стр.183 
Февраль –  

11.«Динозавры» (1), стр. 186 
12.«Мы летим под облаками, а земля плывёт 
под нами…» (1), стр. 188 
Март –  

13.«Душистый снег» (1), стр.190 
14.«Царевна-Лебедь» (1), стр. 192 
Апрель –  

15.«Мы садимся в два рядка и посмотрим 
сказку» (1), стр. 194 
16.«Аквалангисты» (1), стр. 195 
Май –  

17.«Бабочка-красавица» (1), стр. 196 
18.«Всё мы знаем и умеем» (1), стр. 198 
 
 

Давыдова Г.Н. 
«Детский дизайн 
Пластилинография
» М.-2006 

Изобразительная   
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деятельность- 
аппликация 

 
0,5 в неделю / 

 2 в месяц/  

18 в год 
 

Леонова Н. Н. «Художественно - 

эстетическое развитие детей в 

подготовительной к школе группе  ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты" 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. – 240 с. (1) 

Леонова Н. Н. «Знакомство детей с народным 

декоративно-прикладным искусством. 

Русская матрёшка: учебно-методическое 

пособие» – СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. – 192 с. (2) 

 

Сентябрь –  

1.«Подсолнухи в поле» (1), стр. 200 
2.«Кошка и собака» (1), стр. 202 
Октябрь –  

3.«Декоративно-прикладное искусство. 
Декупаж» (1), стр. 204 
4.«Что такое красота?» (1), стр. 205 
Ноябрь –  

5.«Колючий ёжик» (1), стр. 207 
6.«Красивая тарелочка для мамы» (1), стр. 209 
Декабрь – 

7.«Сел на ветку снегирёк» (1), стр. 211 
8.«Ёлочка для друзей» (1), стр. 212 
Январь –  

9.«Поёт зима, аукает, мохнатый лес 
баюкает…» (1), стр. 214 
10.«История русской матрёшки» (2), стр. 121 
Февраль –  

11.«Кем я хочу быть» (1), стр. 216 
12.«На Северном полюсе бродят медведи…» 
(1), стр. 218 
Март –  

13.«А какой подарок маме мы подарим в 
женский день?» (1), стр. 220 
14.«В горнице» (1), стр. 222 
Апрель –  

15.«Пришельцы из космоса» (1), стр. 223 
16.«О чём расскажет наша книга» (1), стр. 225 
Май –  

17.«Этих дней не смолкнет слава!» (1), стр. 226 
18.«Светофор нас в гости ждёт, освещает 
переход» (1), стр. 229 
 

Салагаева Л.М. 
«Объемные 
картинки» СПб.: 
«Издательство 
«ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2009 
 
 Жукова О.Г. И 
тонкой нити 
кружева… СПб.: 
«Издательство 
«ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2014 
 

Конструи 
рование 

 

 

1 в неделю/ 

 4 в месяц/  

36 в год 

Литвинова О.Э. конструирование в 

подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности с 

детьми 6–7 лет: учебно-методическое 

пособие. –  СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 96 с. (1) 

Соколова С.В. Оригами для старших 

Литвинова О.Э. 
Конструирование с 
детьми старшего 
дошкольного 
возраста, 
Конспекты 
совместной 
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 дошкольников: Методическое пособие для 

воспитателей ДОУ. –  СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2014. – 48 с., (2) 

Соколова С.В. Оригами для дошкольников: 

Методическое пособие для воспитателей 

ДОУ. –  СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2002. – 64 с., (3) 

 
Сентябрь-    

1. «Колобок »(3) , стр. 36 
2. «Волк» (3) ,стр. 37 
3. «Лиса» (3), стр. 38            
4. «Жилой дом» (1), стр. 7     
Октябрь – 
5. «Микрорайон» (1), стр. 13 
6. «Медведь» (3), стр. 40 
7. «Зайчик» (3), стр. 39 
8. «Вагоны для поезда» (1), стр.18 
Ноябрь – 

9. «Фигурка уточки» (2), стр. 25 
10. «Вагоны для грузового поезда» (1), стр. 25 
11. «Поезд» (1), стр. 29 
12. «Фигурка лебедя» (2), стр. 26 
Декабрь –  

13. «Снежинки» (3), стр. 54 
14.«Железнодорожный вокзал и поезд»(1),стр34 
15. «Еловая веточка» (3), стр. 49 
16. «Дед Мороз» (3), стр. 53 
Январь – 

17. «Снегурочка» (3), стр. 51 
18. «Мост для пешеходов» (1), стр. 42 
19. «Фигурка вороны» (2), стр. 32 
20. «Мост для транспорта» (1), стр. 50 
Февраль – 

21. «Снеговик» (3), стр. 58 
22. «Слоник» (3), стр.34 
23. «Паром» (1), стр. 62 
24. «Суда разного назначения» (1), стр. 68 
Март – 

25. «Кукла» (3), стр. 28 
26. «Суда и мост» (1), стр. 76 
27. «Фигурка бабочки» (2), стр. 44 
28. «Царевна-Лягушка» (3), стр. 48 
Апрель –  

29. «Фигурка мухи» (2), стр. 45 
30. «Порт» (1), стр. 82 
31. «Фигурка цапли», (2), стр.39 
32. «Фигурка голубя» (2), стр. 34 
Май- 

33. «Звёздочки» (3), стр. 56 
34. «Фигурка лягушки» (2), стр.41 

деятельности с 
детьми 6-7 лет: 
учебно-
методическое 
пособие.-СПб.: 
ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«Детство-ПРЕСС», 
2017.- 128 стр 
 
 
Соколова С.В. 
Оригами для 
старших 
дошкольников. 
СПб.., ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2014 



58  

35. «Фигурка божьей коровки» (2), стр. 47 
36. «Город» (1), стр.85 
 

Музыкальное 
занятие 

 

2 в неделю/ 

 8 в месяц/  

72 в год 

 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие 

дошкольниковна основе ПОП «Детство». 

Содержание, планирова-

ние,конспекты,сценарии,методическиесов

еты.–СПб.:Детство-Пресс,2015Стр.183-207. 

 

Сентябрь 

1 неделя:1,2занятиеТема:«Деньзнаний» 
2 неделя:3,4занятиеТема:«Звучащиекартины» 
3 неделя:5,6занятиеТема:«Маленькиемеломан

ы» 
4 неделя:7,8занятиеТема:«Краски,которыемы

слышим» 
Октябрь 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «Осень-
художница» 
2неделя: 3,4занятие Тема:«Дарыосени» 
3неделя: 5,6 занятие Тема: «Дружат люди 
всей земли» 
4неделя: 
7,8занятиеТема:«Осенниефантазии» 
Ноябрь 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «Главная песня 
нашей страны» 
2неделя: 
3,4занятиеТема:«Музыкальныепортреты» 
3неделя:5,6занятиеТема:«ДеньрожденияДеда
Мороза» 
4 неделя: 7,8 занятие Тема: «Музыкальный 
образ» 
Декабрь 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «Начало зимы» 
2неделя: 3,4занятие Тема:«Зимний город» 
3неделя: 5,6 занятие Тема: «Готовимся к 
Новогоднему празднику» 
4неделя: 7,8занятиеТема:«Новый год у 
ворот» 
Январь 

2неделя: 3,4занятие Тема: «Чародейка 
зима»3неделя: 5,6 занятие Тема: 
«Волшебники зимы» 
4неделя: 7,8занятиеТема:«Разноцветные 
нотки» 
Февраль 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «Семь нот ведут 
нас за собой» 
2неделя: 3,4занятиеТема:«Волшебный ритм» 
3неделя:5,6занятиеТема:«Знакомый 
незнакомый марш» 
4неделя: 7,8 занятие Тема: «Защитники 
отечества» 

М.Б. Зацепина 
Организация 
культурно- 
досуговой 
деятельностидошко
льников.М.:Мозайк
а –Синтез,2005 
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Март 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «Международный 
женский день» 
2неделя: 3,4занятие Тема:«Смысл, красота и 
чувства» 
3неделя: 5,6 занятие Тема: «С днем рождения, 
любимый город» 
4неделя: 7,8занятиеТема:«Русские умельцы» 
Апрель 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «Весники весны» 
2неделя: 3,4занятие Тема:«Природа  
имузыка» 
3неделя: 5,6 занятие Тема: «Звуки говорят 
правду» 
4неделя: 7,8занятиеТема:«Поющая весна» 
Май 

1 неделя: 1,2 занятие Тема: «9 мая –День 
Победы» 
2неделя: 3,4занятие Тема:«Новые встречи» 
3неделя: 5,6 занятие Тема: «Планета Детства» 
4неделя: 7,8занятиеТема:«До свидания, 
детский сад» 

 

 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»предусматривает: 
- приобретениеребенкомдвигательногоопытавразличныхвидахдеятельностидетей

,развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, 
гибкость),координационныхспособностей,крупныхгруппмышц и мелкоймоторики; 

- формированиеопорно-
двигательногоаппарата,развитиеравновесия,глазомера,ориентировки впространстве; 

- овладениеосновнымидвижениями(метание,ползание,лазанье,ходьба,бег,прыжк
и); 

- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 
движениям,подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр 
(баскетбол,футбол,хоккей,бадминтон, настольный теннис,городки, кегли и другое); 

- воспитаниенравственно-волевыхкачеств(воля,смелость,выдержкаидругое); 
- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

выдающиесядостиженияроссийскихспортсменов; 
- приобщениекздоровомуобразужизнииактивномуотдыху,формированиепредста

влений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 
безопасногоповедения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного 
отношения ксвоемуздоровью издоровью окружающих. 

Основныецелиизадачи: 

- от6 до 7 лет:ФОП ДО, пункт22.7.1. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности: 

- от6до 7лет:ФОПДО, пункт22.7.2. 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области 

«Физическоеразвитие» направлены на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 
«Здоровье»: ФОП ДО,пункт22.8. 
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Содержаниеобразовательной деятельности 

всоответствиисметодическимипособиями 
 

Название 

образовательн

ых ситуаций 

Конспекты образовательных 

ситуаций, страница 

Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов, самостоятельная 

деятельность детей 

 
Занятие 

физической 
культурой 

 
2 в неделю/ 

 8 в месяц/  

72 в год 

(физкультур 

ный зал) 

 

Физическое развитие. 

Планирование работы по 

освоению образовательной 

области детьми 4-7 лет по 

программе «Детство»  Е.А. 

Мартынова, Н.А.Давыдова, 

Н.Р.Кислюк Издательство 

«Учитель» Волгоград, 2015г. 

 

Сентябрь 

1.  Планета детства (стр.105-
107) 
2.  Планета детства (стр.105-
107) 
3.  Каков уход, таков и плод 
(стр.105-107) 
4.  Каков уход, таков и плод 
(стр.105-107) 
5.  Планета детства (стр.105-
107) 
6.  Планета детства (стр.105-
107) 
7.  Каков уход, таков и плод 
(стр.107-109) 
8.  Каков уход, таков и плод 
(стр.107-109) 
Октябрь 

9.   Содержание домашних 
животных     (стр.110-112) 
10. Содержание домашних 
животных     (стр.110-112) 
11. Птицы (стр.110-112) 
12. Птицы (стр.110-112) 
13. Краски осени (стр.113-115) 
14. Краски осени (стр.113-115) 
15.  Краски осени (стр.113-115) 
16. Краски осени  (стр.113-115) 
Ноябрь 

17. Край родной, на век 
любимый   (стр.115-118) 
18. Край родной, на век 
любимый   (стр.115-118) 
19. Мебель  (стр.115-118) 
20. Мебель  (стр.115-118) 
21. Права человека    (стр. 118-
120) 

 
- Утренняя гимнастика 

2комплекса в месяц,всего 18 в год. 
Соколова Л.А. Комплексы сюжетных 
утренних гимнастик для 
дошкольников. Издательство «Детство 
Пресс»   Санкт-Петербург 2016 г.(1) 
Железнова Е.Р.Развивающая 
гимнастика с предметами и 
подвижные игры для старших 
дошкольников (5-7лет) Издательство 
«Детство Пресс»   Санкт-Петербург 
2017г. (2) 
 

Сентябрь 

1.Вот какие мы большие(1), стр.35  
2.Комплекс по мотивам русской 
народной сказки «Маша и 
медведь»(1),стр.15  
Октябрь 

1.Путешествия в зоопарк    (1),стр.53  
2. Дорожное движение   (1),стр.47  
Ноябрь 

1.Олимпийсие резервы    (1),стр.41  
2.Как звери к зиме готовятся(1),стр.75  
Декабрь 

1.Комплекс по мотивам русской 
народн.сказки «Колобок»(1),стр.6  
2.Комплекс по мотивам русск.нар 
сказки «Репка»(1),стр.11  
Январь 

1. Комплекс по мотивам русской 
народной сказки «ГУСИ-ЛЕБЕДИ»  
(1), стр.20  
2. Комплекс по мотивам русской 
народной сказки «Три медведя» 
(1),стр.25  
 

Февраль  

1.  Комплекс по мотивам сказки 
С.Маршака «Кошкин дом» (1),стр.30 
2.  Пожарные на ученьях  (1),стр. 61  
Март  

1. Весна в лесу  (1),стр.66  
2. Сказочный мяч   (2),стр.54  
Апрель 

1. Маленькие космонавты   (1),стр.58  
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22. Права человека     (стр. 118-
120) 
23. Одежда. Обувь (стр.118-
120) 
24. Одежда. Обувь (стр.118-
120) 
Декабрь 

25. Рыбки по волнам несутся, 
на морских лугах пасутся   
(стр.121-123) 
26. Рыбки по волнам несутся, 
на морских лугах пасутся   
(стр.121-123) 
27. Содержание домашних 
птиц и уход за ними (стр. 121-
123) 
28. Содержание домашних 
птиц и уход за ними (стр. 121-
123) 
29. Снежные птицы (стр. 124-
126) 
30. Снежные птицы (стр. 124-
126) 
31. Новогодний карнавал   
(стр.124 -126) 
32. Новогодний карнавал   
(стр.124 -126) 
Январь 

33. Коляда коляда , открывай 
ворота (стр.127-129) 
34. Коляда коляда, открывай 
ворота  (стр.127-129) 
35. Коляда коляда, открывай 
ворота  (стр.127-129) 
36. Коляда коляда, открывай 
ворота  (стр.127-129) 
37. Зимние игры и забавы 
(стр.130-132) 
38. Зимние игры и забавы 
(стр.130-132) 
39. Зимние игры и забавы 
(стр.130-132) 
40. Зимние игры и забавы 
(стр.130-132) 
Февраль  

41. Это наша русская зима!  
(стр.133-135) 
42. Это наша русская зима!  
(стр.133-135) 
43. День святого Валентина 
(стр.133-135) 
44. День святого Валентина 

2.  Разноцветные косы  (2),стр.12 
Май  

1.  Радуга-дуга   (2),стр.57  
2.  Гимнастика с мячом  (2),стр.29  

 
-Бодрящая гимнастика 

1 на две недели,2 комплекса в месяц, 
всего 18 в год 
Т.Е. Харченко«Бодрящая гимнастика 
для дошкольников. ФГОС». СПб: 
ООО«Издательство «Детство-
Пресс»,2017 
 

Сентябрь: 
1.Веселые ребята, стр.37 
2.Забавные художники, стр.38 
Октябрь: 
3.Добрый день!, стр40  
4.Мы проснулись стр.41 
Ноябрь:  

5.Готовимся к рисованию, стр.43  
6.Времена года, стр 45 
Декабрь:стр. 47 « 
7.Что бы быть здоровым, стр.47 
8.Мои игрушки, стр 49 
Январь: 
9.Герои сказок, стр. 52  
10.Добрые и вежливые слова, стр.54    
Февраль:  
11.Внешность человека, стр 57 
12.Идем в поход, стр 60 
Март: 
13.Повторяем цифры, стр 63 
занятие 1, 
14.Повторяем цифры, стр 66 
занятие 2; 
Апрель: 
15.Какие мы красивые, стр 69  
16.Какие мы красивые, стр 70 
Май: 
17. Лепим Буратино, стр 36 
18. Имена друзей, стр 73 
 
 
-Физкультурные досуги и 

развлечения 

1 раз в меяц /9 раз в год 
ПодольскаяЕ.И. 
«Сценарииспортивныхпраздникови 
мероприятий для детей3-7 лет» 
 
-День здоровья 
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(стр.133-135) 
45. Тише едешь, дальше 
будешь (стр.136-138) 
46. Тише едешь, дальше 
будешь (стр.136-138) 
47. Наша армия  (стр.136-138) 
48. Наша армия  (стр.136-138) 
Март  

49. День мам  (стр.138-141) 
50. День мам  (стр.138-141) 
51. В ней  готовят сотни блюд, 
варят, жарят и пекут (стр.138-
141) 
52. В ней  готовят сотни блюд, 
варят, жарят и пекут (стр.138-
141) 
53. Бытовые приборы (стр.141-
144) 
54. Бытовые приборы (стр.141-
1443) 
55. Книга поможет в труде, 
выручит в беде  (стр.141-144) 
56. Книга поможет в труде, 
выручит в беде  (стр.141-144) 
Апрель 

57. В здоровом теле –здоровый 
дух  (стр.144-147) 
58. В здоровом теле –здоровый 
дух  (стр.144-147) 
59. На космических просторах 
(стр.144-147)    
60. На космических просторах 
(стр.144-147)     
61. ПАСХА (стр. 147- 150)  
62. ПАСХА (стр. 147- 150)  
63. Говорят, пришла весна ! 
(стр. 147-150)  
64. Говорят, пришла весна 
!(стр. 147-150)   
Май  

65. Семейные  ценности   
(стр.150-152) 
66. Семейные  ценности   
(стр.150-152) 
67. Семейные  ценности   
(стр.150-152) 
68. Семейные  ценности   
(стр.150-152) 
69. Разноцветная поляна   
(стр.150-152) 
70. Разноцветная поляна   
(стр.150-152)     

1 раз в квартал /3 раз в год 
НиколаеваЕ.И.,ФедорчукВ.И.,Захар
инаЕ.Ю."Здоровьесбережение и 
здоровьеформирование в 
условияхдетскогосада. СПб,Изд. 
«Детство-ПРЕСС», 2014г. 

 
-Физкультурные праздники  
ХарченкоТ.Е. 
«Физкультурныепраздникивдетском 
саду. Сценарии спортивных 
праздников и развлечений» -
Спб.:«ДЕТСТВО–ПРЕСС», 
2009.– 160с. 

 
-Спортивные игры и спортивные 
упражнения  
Э.Й.Адашкявичене «Спортивные 
игры и упражнения вдетскомсаду»-
М.,Просвещение,1992(катание на 
санках длястарших дошкольников: 
с.12-17; ходьба на лыжах для 
старшихдошкольников: с.22-34; 
катание на коньках: с.34-42; катание 
навелосипедедлястаршихдошкольни
ков:с.42-49;катаниена 

самокатедлястарших 
дошкольников:с.50-54). 
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71. Разноцветная поляна   
(стр.150-152)   
72. Разноцветная поляна   
(стр.150-152) 

Занятие 
физической 
культурой 

(на воздухе) 
 

1 в неделю/ 

 4 в месяц/  

36 в год 

 (спортивная 

площадка) 

Физическое развитие. 

Планирование работы по 

освоению образовательной 

области детьми 4-7 лет по 

программе «Детство»  Е.А. 

Мартынова, Н.А.Давыдова, 

Н.Р.Кислюк Издательство 

«Учитель» Волгоград, 2015г. 

Сентябрь 

1. Занятие (стр.225) 
2. Занятие (стр.225) 
3. Занятие (стр.225-226) 
4. Занятие (стр.226) 
Октябрь 

5. Занятие (стр.226-227) 
6. Занятие (стр.227) 
7. Занятие (стр.227-228) 
8. Занятие (стр.228) 
Ноябрь 

9. Занятие (стр.228) 
10. Занятие (стр.228-229) 
11. Занятие (стр.229) 
12. Занятие (стр.229) 
Декабрь 

13. Занятие (стр.229-230) 
14. Занятие (стр.230) 
15. Занятие (стр. 230) 
16. Занятие (стр. 230) 
Январь 

17. Занятие (стр.231) 
18. Занятие (стр.231) 
19. Занятие (стр.231-232) 
20. Занятие (стр.232) 
 
Февраль  

21. Занятие (стр.232-233) 
22. Занятие (стр.233) 
23. Занятие (стр.233-234) 
24 Занятие (стр.234) 
Март  

25. Занятие (стр.234-235) 
26. Занятие (стр.235) 
27. Занятие (стр.235)  
28. Занятие (стр.235-236) 
Апрель 

29. Занятие (стр.236)  
30. Занятие (стр.236-237) 
31. Занятие (стр.237) 

ГолощекинаМ.П.Лыживдетскомсаду.
Пособие для 
воспитателейдетскогосада.М.Просвещ
ение»,1972 
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32. Занятие (стр.237-238) 
Май  

33. Занятие (стр.238) 
34. Занятие (стр.238-239) 
35. Занятие (стр.239) 
36. Занятие (стр.239) 

 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализацииПрограммы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

обучающихся специфики их образовательных потребностей и интересов 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 
определяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения,возрастнымииин
дивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 
иинтересов:ФОПДО, пункт 23.4. 

В ДОО используются различные формы реализации Программы в соответствии 
свидомдетскойдеятельностиивозрастнымиособенностямидетей:ФОПДО,пункт23.5.2–
23.5.3. 

Методы,используемыедлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииПрограммы:
ФОПДО,пункт 23.6. 

Средства,используемыедляреализацииПрограммы:ФОПДО,пункт23.7.,23.8.,23.9.Вар
иативностьформ,методовисредствреализацииПрограммы:ФОПДО,пункт 23.10. 

ВыборФОПДО, пункт23.11.,23.12. 
 
Методы реализации программы 

Воспитание 

Методы 

организацииопы

та поведения 

идеятельности 

Методы осознания детьми 

опытаповеденияидеятельно

сти 

Методы 

мотивацииоп

ыта 

поведения 

идеятельност

и 

приучение к 
положительнымформам
общественногоповедени
я,упражнение,воспитыва
ющиеситуации,игровые
методы 

рассказнаморальныетемы,разъяснен
иенормиправилповедения,чтениеху
дожественнойлитературы,этически
ебеседы, 
обсуждение поступков и 
жизненныхситуаций,личныйприме
р 

поощрение,методыраз
витияэмоций,игры,со
ревнования,проектны
еметоды 

Обучение 
 

Методыпоисточникузнаний 

Наглядный Словестный Практический 

методиллюстраций, 
методдемонстраций 

рассказ,объяснение, 
беседа 

практическая 
деятельностьдетей 
 

Методыпохарактеруобразовательнойдеятельнос
тидетей 
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Информационно 

-

рецептивныймет

од 

Репродуктив

ныймет

од 

Методпробл

емногоизло

жения 

Эвристически

йметод(части

чно- 
поисковый) 

Исследовател

ьскийметод 

распознающеенаб
людение,рассмат
риваниекартин,де
монстрациякино- 
идиафильмов,про
смотркомпьютер
ныхпрезентаций, 
рассказыпедагога
илидетей,чтение 

упражнения 
наоснове 

образцапеда
гога,беседа,с
оставлениер

ассказов 
сопорой 

напредметну
ю 

илипредмет
но-

схематическ
уюмодель 

опыты,на
блюдения 

применениепр
едставлений 

вновыхуслови
ях 

проблемныесит
уаций, 

ситуацийдляэкс
периментирован

ияи опытов, 
методпрое

ктов 

 
Осуществляявыборметодов воспитания и обучения, педагогучитывает возрастные 

иличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегоприм
енения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решениязадачвоспитанияи обученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные
 средства,представленныесовокупностью материальныхи 
идеальныхобъектов: 

– демонстрационныеираздаточные; 
– визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 
– естественныеиискусственные; 
– реальныеивиртуальные. 
ДанныесредстваПрограммы,используютсядляразвитияследующихвидовдеятельности

детей: 
– двигательной (оборудованиедля ходьбы, бега,ползания,лазанья, 

прыгания,занятийсмячоми другое); 
– предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметы

 идругое); 
– игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое); 
– коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,видеофильмыидр

угое); 
– познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы иоборудованиедляисследованияиобразно-
символическийматериал,втомчислемакеты,плакаты, модели, схемы и другое); 

– чтенияхудожественнойлитературы(книгидлядетскогочтения,втомчислеаудиокни
ги,иллюстративный материал); 

– трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 
– продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки,аппликации,рисованияиконст

руирования); 
– музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое

). 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Особенности образовательной деятельности. 
Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная 

ситуация, то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая 
планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных 
задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в 
конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью 
образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в 
ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты 
могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для 
выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). 
Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных 
ситуаций. 

Образовательные ситуации используются в процессе организованной 
образовательной деятельности- занятий(ФОПДОп.24.12.-24.14.). 

Главными задачами таких образовательных ситуаций являются формирование у 
детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по 
теме, развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей 
применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в 
ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. 

Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед 
необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно 
используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 
предметные и условно- графические модели. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, 
обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов 
познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в 
повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и 
активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему 
школьномуобучению. 

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в 
режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и 
умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, 
самостоятельности и творчества. 

Образовательная деятельность основана на организации педагогом видов 
деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования. 

Игровая деятельностьявляется ведущей деятельностью ребенка дошкольного 
возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 
основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 
младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой 
решения всех образовательных задач. В сетке образовательной деятельности игровая 
деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 
основой для организации всех других видов детскойдеятельности. 

Коммуникативная деятельностьнаправлена на решение задач, связанных с развитием 
свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 
культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 
(в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 
образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 
коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 
находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
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Познавательно-исследовательская деятельностьвключает в себя широкое познание 
детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира, 
безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 
экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. Развитию 
познавательных интересов способствует использование метода проектов. 

Восприятие художественной литературы и фольклораорганизуется как процесс 
слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 
направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 
литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 
организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух 
и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детейпредставлена разными 
видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 
Художественно- творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Музыкальная деятельностьорганизуется в процессе музыкальных занятий, которые 
проводятся музыкальным руководителем в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельностьорганизуется в процессе занятий физической культурой, 
требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 
действующего СанПиН. 

 
Образовательные ситуации также используются в режимных моментах. 
В данном случае они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний, 

умений и их применение в новых условиях, на проявление ребенком активности, 
самостоятельности и творчества. 

 
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

включает (ФОПДОп.24.10): 
-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные ипр.); 
-создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, гуманныхпроявлений; 
-наблюдения – в уголке природы, за деятельностью взрослых (например, сервировка 

стола к завтраку); 
 -трудовые поручения (сервировка стола к завтраку, уход за комнатными растениями 

ипр.); 
- беседы и разговоры с детьми по ихинтересам; 
-рассматривание дидактических картинок,иллюстраций; 
-индивидуальную работу с детьми в соответствие с задачами разных 

образовательных областей; 
-двигательную деятельность детей, активность, которой зависит от 

содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 
-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культурыздоровья; 
 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 
включает(ФОПДОп.24.15): 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепления здоровья детей; 

- наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения кней; 

- экспериментирование с объектами неживойприроды; 
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- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детскогосада; 
- свободное общение воспитателя сдетьми. 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 
различныецентрыактивности. 
Вгруппахраннеговозраста: 

– центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей; 

– центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 
игры ссоставными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 
формы, цвета,размера; 
– центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных 
играхсосверстниками под руководством взрослого; 
– центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 
музыки,поддержкиинтересакрисованиюилепке,становлениюпервыхнавыковпродуктивной
деятельности,освоениявозможностейразнообразныхизобразительныхсредств; 
– центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 
стихов,рассматриваниякартинок; 
– центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 
деятельности сматериалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 
самообслуживания истановлениядействий сбытовыми предметами-орудиями(ложка, 
совок,лопаткаипр.). 
 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматриваются 

центры детской активности: 

– центрдвигательнойактивности(ориентированна организацию игр 
среднейималойподвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 
подвижности в физкультурноми музыкальном залах, интенсивной подвижности на 
групповых участках, спортивной 
площадке,всейтерриториидетскогосада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей 
«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие»; 
– центрбезопасности,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроцессдляразвитияу 
детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
образовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразв
итие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 
– центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских 
игр,предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 
«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»,«Художественно-
эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»; 
– центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 
идетскихконструкторов,бросовогоматериаласхем,рисунков,картин,демонстрационныхмат
ериалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 
содержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Соц
иально-коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие»; 
– центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериалиразвива
ющие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 
элементарныхматематических навыков и логических операций в интеграции содержания 
образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»; 
– центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
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оборудование,демонстрационныематериалыидидактическиепособиякоторого 
способствуютреализациипоисково-
экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательных
областей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»; 
– центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширениекругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 
со взрослыми 
исверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвити
е»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 
– книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 
детей,обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
формированиеобщей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви 
иинтересакхудожественномуслову,удовлетворениепознавательныхпотребностейвинтеграц
иисодержаниявсехобразовательныхобластей; 
– центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организоватьмузыкальнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграцииссодержание
м образовательныхобластей«Художественно-
эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 
– центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанни
ков; 
– центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 
деятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодерж
анияобразовательныхобластей«Художественно-
эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие», «Познавательноеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие». 

Самостоятельнаядеятельностьпредполагаетсамостоятельныйвыборребенкомеесодер
жания,времени,партнеров.Педагогможетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятел
ьнуюдеятельностьдетей(создаватьпроблемно-
игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей,изменят
ьпредметно-развивающуюсредуи другое). 
 

Культурные практики 
Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

Программой предусмотрено организация разнообразных культурных практик, 
ориентированных на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 
ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 
деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 
выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 

 

 В дошкольном учреждении используются культурные практики: 

       1. Совместная игравоспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 
драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 
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творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 
самостоятельной деятельности. 

        2. Ситуация общения и накопления положительного социально-эмоционального 
опыта  носит проблемный характер и заключает в себе жизненную проблему, близкую 
детям дошкольного возраста, в разрешении, которой они принимают непосредственное 
участие. Они могут быть реально-практического характера и условно вербального 
характера. 

        3. Коллективная и индивидуальная трудовая деятельностьносит общественно    
полезный  характер и организуется как хозяйственно - бытовой труд и труд вприроде. 

       4. Познавательно-исследовательская деятельностьвключает в себя широкое 
познание детьми объектов живой и неживой природы и представлена опытами и 
экспериментами, в том числе экологической направленности, а такженаблюдениями. 

        5. Восприятие художественной литературы и фольклораорганизуется как 
процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы,  
направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия  
литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 
организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух 
и как прослушиваниеаудиозаписи. 

        6.Конструирование и изобразительная деятельностьдетей представлена разными 
видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 
Художественно- творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 
Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 
опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 
коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

         7. Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, 
преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 
эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 
деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 
систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, 
логические упражнения, занимательные задачи. 

          8. Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются 
досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 
организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем 
дошкольном возрасте).  

 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы в соответствии с ФОП 

     Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 
детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и 
пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 
эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

     Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний 
отрезок времени и во второй половине дня. 

     Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 
самостоятельной инициативной деятельности(ФОПДОп. 25.3.): 

— самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованныеигры; 
— развивающие и логическиеигры; 
— музыкальные игры иимпровизации; 
— речевые игры, игры с буквами, звуками ислогами; 
— самостоятельная деятельность в книжномуголке; 
— самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по 
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выборудетей; 
— самостоятельные опыты и эксперименты идр. 
 
В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать 

ряд общих требований (ФОПДОп. 25.4.).: 
— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; 
— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личномопыте; 
— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 
сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, 
доводить начатое дело доконца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошегорезультата; 
— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершатьработу; 
— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 
посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичномслучае; 

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 
действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к 
проявлению инициативы итворчества. 

6-7 лет 

Переход в старшую и особенно подготовительную группу связан с изменением 
статуса дошкольников в детском саду. В общей семье воспитанников детского сада они 
становятся самыми старшими. Воспитатель помогает детям осознать и эмоционально 
прочувствовать свое новое положение в детском саду. Такие мотивы, как «Мы заботимся 
о малышах», «Мы — помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о мире и 
многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность старших 
дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач. 

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в 
самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия 
для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества, создает ситуации, 
побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все 
более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, 
доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений. 

Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же 
затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному 
решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть 
минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 
ребенка прошлыйопыт. 

Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 
поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 
поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 
вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 
действий. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 
поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, 
осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 
развития данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом 
воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и 
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самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 
пооперационныекарты. 

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя 
— развивать интерес к творчеству. Этому способствуют создание творческих ситуаций в 
игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, 
словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни старших 
дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед 
дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и 
формы его воплощения. 

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к 
проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 
таинственные письма- схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, 
нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. Разгадывая 
загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытия и познания. 
«Почему это так происходит?», 

«Что будет, если..?», «Как это изменить, чтобы..?», «Из чего мы это можем 
сделать?», «Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные 
вопросы постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. 
Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, 
пробуждающие их любознательность. Это могут быть «посылки из космоса», 
таинственные письма с увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали 
технических устройств, зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в 
новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, 
строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он 
показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные 
вопросы. 

 

2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

В соответствии с ФГОС ДО (2, пп. 1,4, 1,6) одним из важных принципов технологии 
реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие 
дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс ДОУ. При этом сам 
воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при 
взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, 
вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников. 

Взаимодействие педагога с семьями воспитанников по основным направлениям 
Программы конкретизируется Планом взаимодействия педагогов группы. Составляется 
ежегодно, является приложением к рабочим программам педагогов. 

Главные цели: ФОП ДО, п.26.1. 
Основныезадачи:ФОПДО,п.26.3. 
Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников: 
6-7 лет 
1. Познакомить родителей с особенностями физического и психического развития 

ребенка, развития самостоятельности, навыков безопасного поведения, умения оказать 
элементарную помощь в угрожающих здоровью ситуациях. 

2. Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать 
позитивное отношение к будущей школьной жизниребенка. 

3. Ориентировать родителей на развитие познавательной деятельности ребенка, 
обогащение его кругозора, развитие произвольных психических процессов, элементов 
логического мышления в ходе игр, общения со взрослыми и самостоятельной 
детскойдеятельности. 
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4. Помочь родителям создать условия для развития организованности, 
ответственности дошкольника, умений взаимодействия со взрослыми и детьми, 
способствовать развитию начал социальной активности в совместной с родителями 
деятельности. 

5.Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, 
развитию положительной самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со 
способами развития самоконтроля и воспитания ответственности за свои действия 
ипоступки. 

 
Принципы построения взаимодействия с родителями (законными 

представителями):ФОПДО, п.26.4. 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Закономобобразованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихсянетолькоестьпр
еимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 
заложитьосновыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличности 
ребенка; 

2) открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступнаактуа
льная информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из 
родителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступвДОО;ме
ждупедагогамииродителями(законнымипредставителями)необходимобменинформациейо
бособенностяхразвитияребенкавДООи семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов 
иродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимопридержив
атьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройнаобщениеисотрудн
ичествосродителями(законнымипредставителями);важноэтичноиразумно использовать 
полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 
стороныродителей(законныхпредставителей) винтересахдетей; 

4) индивидуально-
дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимо учитывать 
особенности семейного воспитания, потребности родителей (законныхпредставителей) в 
отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 
проводимыммероприятиям; возможности включения родителей (законных 
представителей) в совместноерешениеобразовательныхзадач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 
необходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребенкасродителями(законнымип
редставителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетеймладенческогоираннег
овозраста),обусловленныевозрастнымиособенностями развитиядетей. 

Основныенаправленияиформывзаимодействиясродителями(законнымипредставител
ями)обучающихся: (ФОПДО, п.26.5): 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных 
о 
семьекаждогообучающегося,еезапросахвотношенииохраныздоровьяиразвитияребенка;о
буровнепсихолого-
педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакже 
планирование работы с семьей с учетом результатов проведенного анализа; 
согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхп
редставителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 
развитиядетей раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 
обучения и воспитаниядетей определенного возраста; ознакомление с актуальной 
информацией о государственнойполитике в областиДО, включая информирование о 
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мерахгосподдержки семьям с детьмидошкольного возраста; информирование об 
особенностях реализуемой в ДОО 
образовательнойпрограммы;условияхпребыванияребенкавгруппеДОО;содержанииимет
одахобразовательнойработы сдетьми; 

3) консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(за
конныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребенком,преодолениявозникаю
щих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях 
семьи;особенностей поведения и взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом; 
возникающихпроблемных ситуациях; способам воспитания и построения 
продуктивного взаимодействия сдетьми младенческого, раннего и дошкольного 
возрастов; способам организации и участия вдетских 
деятельностях,образовательномпроцессеидругому. 

 

              2.6. Иныехарактеристикипрограммы 

2.6.1. Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 
Коррекционно-

развивающаяработаи/илиинклюзивноеобразованиевМБДОУ«Детскийсад № 125» 
направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий 
детей(целевые группы), включая детей с ОП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 
оказание 
имквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы,ихразностороннееразвитиесучетомв
озрастныхииндивидуальных особенностей, социальнойадаптации. 

КРРпредставляетсобойкомплексмерпопсихолого-
педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-
педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальныхигрупповыхкоррекционно-
развивающихзанятий,атакжемониторингдинамикиихразвития.КРРМБДОУ«Детскийсад№
125»осуществляютвоспитатели,музыкальныйруководитель,инструкторпофизической 
культуре,педагог-психолог. 

Направления: 
– профилактическое:проведениенеобходимойпрофилактическойработысдетьмисцель

юпредупреждения проявленияотклонений вразвитии ребенка; 
– диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального 

развитиядетейдошкольного возраста; 
– коррекционно-педагогическое: разработка

 программ,соответствующихпсихофизическимиинтеллектуальнымвозможностям 
детей; 

– организационно-методическое:организацияконсультационно-
методическойпомощивоспитателямповопросамобученияивоспитаниядошкольниковспроб
лемамивразвитии; 

– консультативно-просветительское:организацияконсультативно–
просветительскойработы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и 
специальной психологиисреди родителей; 

– координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 
проблемамивразвитиипринадлежитвоспитателюподгруппы;координируетпрофессиональн
уюдеятельность педагог-психолог; 

– контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной 
работы сдетьмидошкольного возраста, имеющихразличныенарушения. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу коррекционно - 
развивающей работы (далее – ПрограммаКРР)всоответствии сФГОСДО,которая может 
включать: 

- пландиагностическихикоррекционно-развивающихмероприятий; 
- рабочиепрограммыКРРсобучающимисяразличныхцелевыхгрупп,имеющихразличн

ые ООПи стартовыеусловия освоения Программы. 
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- методическийинструментарийдляреализациидиагностических,коррекционно-
развивающихи просветительскихзадачПрограммы КРР. 

 

Целикоррекционнойработы: 

– Раннеевыявлениеотклоненийвразвитиидетейдошкольноговозрастасцельюпредуп
реждениявторичныхотклонений; 

– Коррекцияимеющихсянарушенийвразвитиидетейдошкольноговозраста; 
– Социальнаяадаптацияиинтеграциядетейсотклонениямивразвитиивсредунорматив

норазвивающихся сверстников. 
ЗадачиКРР: 

– определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 
обучающихся, втомчислеструдностями освоенияПрограммыисоциализации вДОО; 

– своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямиадаптации,обусловленными
различнымипричинами; 

– осуществлениеиндивидуальноориентированнойпсихолого-
педагогическойпомощиобучающимсясучетомособенностейпсихическогои(или)физическо
горазвития,индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 
рекомендациями психолого-медико-педагогическойкомиссии(ПМПК)илипсихолого-
педагогическогоконсилиумаобразовательнойорганизации (ППК); 

– оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпси
холого-
педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

– содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию;выяв
лениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

– реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 
снижениюилиустранению отклоненийвразвитииипроблемповедения. 

 

Коррекционно-развивающаяработаорганизуется: 

- пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей); 
- наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики; 

- наоснованиирекомендацийППК. 
КРРвДООреализуетсявформегрупповыхи(или)индивидуальныхкоррекционноразвивающих
занятий.Выборконкретнойпрограммыкоррекционно-развивающихмероприятий,их 
количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяетсяДООсамостоятельно,исходяизвозрастныхособенностей иООПобучающихся. 

Содержание КРРдля каждого обучающегося определяется с учѐтом его ООП 
наосноверекомендацийППKДОО. 

Вобразовательнойпрактикеопределяютсянижеследующиекатегориицелевыхгрупп, 
обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 
ихвпрограммыпсихолого-педагогического сопровождения:ФОПДО, п.27.8. 

1) нормотипичныедети снормативнымкризисомразвития; 
2) обучающиесясособымиобразовательнымипотребностями(ООП): 
- сОВЗи(или)инвалидностью,получившиестатусвпорядке,установленномзаконо

дательствомРоссийской Федерации; 
- обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию)наоснован

ии медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, 
втомчислечастоболеющиедети);частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболева
емостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 
инаследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 
ребёнком впосещенииДОО; 

- обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательныхпрограмм,разви
тии,социальной адаптации; 
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- одаренныеобучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковымивнормативноустановленномпорядке; 
4) детии(или)семьи,находящиесявсоциальноопасномположении(безнадзорные,бесп

ризорные,склонныекбродяжничеству),признанныетаковымивнормативноустановленномпо
рядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
рисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайненизк
ая(завышенная)самооценка, завышенныйуровеньпритязаний). 

КРРсобучающимисяцелевыхгруппвДООосуществляетсявходевсегообразовательного
процесса,вовсехвидахиформахдеятельности,каквсовместнойдеятельностидетейвусловияхд
ошкольнойгруппы,такивформекоррекционно-
развивающихгрупповых(индивидуальных)занятий. 

КРРстроитсядифференцированнов зависимостиотимеющихся у 
обучающихсядисфункцийиособенностейразвития(впознавательной,речевой,эмоционально
й,коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 
индивидуализациюпсихолого-педагогическогосопровождения. 

Содержаниекоррекционно-развивающейработывДООвключаетследующиеблоки: 
1) Диагностическаяработавключает: 
- своевременноевыявлениедетей,нуждающихсявпсихолого-

педагогическомсопровождении; 
- раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений вразвитиии анализпричин трудностей социальнойадаптации; 
- комплексныйсборсведенийобобучающемсянаоснованиидиагностическойинформа

цииот специалистов разного профиля; 
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с 

ОВЗ, струдностямивобученииисоциализации,выявлениеегорезервных возможностей; 
- изучениеуровняобщегоразвитияобучающихся(сучётомособенностейнозологическ

ойгруппы),возможностейвербальнойиневербальнойкоммуникациисосверстникамии 
взрослыми; 

  -  изучениеразвития  эмоционально-волевой  сферы  и  личностных  особенностей, 
обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-
коммуникативныхпотребностейобучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 
- изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося;изучениенапр

авленности детской одаренности; 
- изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 
- мониторингразвитиядетейипредупреждениевозникновенияпсихолого-

педагогическихпроблемвихразвитии; 
- выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 
природыимеющихсятрудностей; 

- всестороннеепсихолого-
педагогическоеизучениеличностиребёнка;выявлениеиизучениенеблагоприятных 
факторовсоциальнойсредыирисковобразовательнойсреды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 
развитияобучающегося,атакжезасозданиемнеобходимыхусловий,соответствующихособым
(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

2) Коррекционно-развивающаяработавключает: 

- выбороптимальныхдляразвитияобучающегосякоррекционно-
развивающихпрограмм/методик психолого-педагогического сопровождения в 



77  

соответствии с его особыми(индивидуальными)образовательными потребностями; 
- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповыхкоррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 
нарушений поведения иразвития,трудностейвосвоении образовательнойпрограммыи 
социализации; 

- коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 
- развитиеэмоционально-

волевойиличностнойсферыобучающегосяипсихологическуюкоррекцию егоповедения; 
- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллектаобучающихся,формированиеихкоммуникативной компетентности; 
- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 
- созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярковыра

женной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 
илиинойнаправленностьюодаренности; 

- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 
разныхвидовдеятельности; 

- формированиеинклюзивнойобразовательнойсреды,втомчислеобеспечивающейвкл
ючениедетейиностранныхгражданвроссийскоеобразовательноепространствоссохранением
культуры иидентичности,связанных состранойисхода\происхождения; 

- оказаниеподдержкиребенкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни,психотравми
рующихобстоятельствахприусловииинформированиясоответствующихструктурсоциально
йзащиты; 

- преодолениепедагогическойзапущенностивработесобучающимся,стремлениеустр
анить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 
(законныхпредставителей)сдетьми; 

- помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребенка. 
3) Консультативнаяработавключает: 

- разработкурекомендацийпоосновнымнаправлениямработысобучающимсяструдно
стямивобученииисоциализации,единыхдлявсехучастниковобразовательныхотношений; 

- консультированиеспециалистамипедагоговповыборуиндивидуальноориентирован
ных методов и приемовработы собучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 
воспитанияиприемов коррекционно-развивающей работы сребенком. 

4) Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 
информационныестенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 
разъяснение участникамобразовательныхотношений- обучающимся(в доступной для 
дошкольного возраста форме),их родителям (законным представителям), педагогическим 
работникам — вопросов, 
связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаипсихолого-
педагогическогосопровожденияобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями вобучении и 
социализации; 

- проведениетематическихвыступлений,онлайн-
консультацийдляпедагоговиродителей по разъяснению индивидуально-типологических 
особенностей различных категорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностями вобучении 
и социализации. 

5) РеализацияКРРсобучающимисясОВЗидетьми-

инвалидамисогласнонозологическихгруппосуществляетсявсоответствиисФедеральнойад
аптированнойобразовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с 
ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 
биологических и социальныхотклонений в развитии, затрудняющих образование и 
социализацию обучающихся, 
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коррекциюнарушенийпсихическогоифизическогоразвитиясредствамикоррекционнойпедаг
огики,специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 
компенсациидефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 
использования ассистивныхтехнологий. 

6) КРРсдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастобол
еющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 
диспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющимдетям,свойственны:быстраяутомля
емость,длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не 
менее 4-
хнедель),специфическиеособенностимежличностноговзаимодействияидеятельности(огран
иченностькругаобщениябольногоребёнка,объективнаязависимостьотвзрослых(родителей(
законныхпредставителей),педагогов),стремлениепостояннополучатьотнихпомощь).Длядет
ей,находящихсяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющихдетей,старшего
дошкольноговозрастахарактерныизменениявотношенииведущего вида деятельности – 
сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние 
наразвитиееголичностииэмоциональноеблагополучие.Витогеуребёнкапоявляютсясложнос
ти восвоениипрограммыи социальной адаптации. 

Направленностькоррекционно-
развивающейработысдетьми,находящимисяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечас
тоболеющими детьмивключает: 

– коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевой сфер,познавательныхпроцессов; 

– снижениетревожности; 
– помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 
– создание условий для успешной социализации,

 оптимизациямежличностноговзаимодействиясо взрослыми и сверстниками. 
Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаоснованиимедицинскогозаключенияире
комендацийППКпорезультатампсихологическойипедагогическойдиагностики. 

7) Направленностькоррекционно-
развивающейработысодареннымиобучающимисявключает: 

– определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 
детей,прогнозвозможныхпроблеми потенциаларазвития. 

– вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцессиустано
влениеснимиотношенийсотрудничествакакобязательногоусловияподдержкииразвитияода
ренногоребёнка,как вДОО,так ив условияхсеменноговоспитания; 

– создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 
ребёнку,обстановки,формирующейуребёнкачувствособственнойзначимости,поощряющей
проявлениеегоиндивидуальности; 

– сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,развитиеегоиндивидуальныхсп
особностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 
самимсобой; 

– формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 
– организацияпредметно-

развивающей,обогащённойобразовательнойсредывусловияхДОО,благоприятнуюдляразви
тияразличныхвидовспособностейиодаренности. 

– ВключениеребенкавпрограммуКРР, 
определениеиндивидуальногомаршрутапсихолого- 
педагогическогосопровожденияосуществляетсянаосновезаключенияППКпорезультатампс
ихологическойипедагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми  
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мигрантов,испытывающимитрудности спониманиемгосударственного языкаРФ,включает: 
– развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику,ег

оэмоциональномусостоянию,намерениями желаниям; 
– формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 
- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих в 

следствиепопаданиявновуюязыковуюикультурнуюсреду(тревога,неуверенность,агрессия); 
– создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 
Такимобразом,работупосоциализациииязыковойадаптациидетейиностранныхгражда

н,обучающихся  ворганизациях,  реализующихпрограммыДОвРФ,  
рекомендуетсяорганизовыватьсучетомособенностейсоциальнойситуациикаждогоребенкап
ерсонально. 

Психолого-
педагогическоесопровождениедетейданнойцелевойгруппыможетосуществлятьсявконтекст
еобщейпрограммыадаптацииребенкакДОО.Вслучаяхвыраженных проблем социализации, 
личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 
еговключениевпрограммуКРРможетбытьосуществленонаосновезаключенияППКпорезуль
татампсихологическойдиагностикиилипозапросуродителей(законныхпредставителей)ребе
нка. 

9)К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, 
имеющиепроблемыспсихологическимздоровьем;эмоциональныепроблемы(повышеннаяво
збудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 
проблемы(грубость,агрессия,обман);проблемыневрологическогохарактера(потеряаппетита
);проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 
выраженнаянереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 
характера (расстройствосна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 
расторможенность, снижениепроизвольностивнимания). 

НаправленностьКРРсвоспитанниками,имеющимидевиацииразвитияиповедениявклю
чает: 

– коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-
волевойсферы; 

– помощьврешенииповеденческихпроблем; 
– формированиеадекватных,социально-приемлемыхспособовповедения; 
– развитиерефлексивныхспособностей; 
– совершенствованиеспособовсаморегуляции. 
Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуальногомаршрута психолого-педагогического сопровождения 
осуществляется на основе 
заключенияППКпорезультатампсихологическойдиагностикиилипообоснованномузап
росупедагога/родителей(законныхпредставителей). 
 

2.6.2. Физкультурно-оздоровительная работа. 
 
Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей – одна из главных 

задач ДОО. 
Программа предусматривает создание в ДОО благоприятных условий необходимых 

для полноценного физического развития и укрепления здоровья обучающихся: режим дня, 
ежедневное пребывание на свежем воздухе, проведение утренней гимнастики, 
закаливающих мероприятий, дыхательной гимнастики после сна, подвижные игры и 
физкультминутки, физкультурные развлечения, занятия в музыкальном и физкультурном 
зале и на открытом воздухе. 

Физкультурно-оздоровительная работа в учреждении представлена режимами 
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двигательной активности групп и системой закаливания. 
Режим двигательной активности и система закаливания составляются на холодный и 

теплый период года. 
 

Формы организации Дошкольный возраст 

6-7 лет 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных 
моментов деятельности детского сада 

1.1. Утренняя гимнастика Ежедневно 10 минут 

1.2.Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости 
(до 3-х минут) 

1.3. Игры и физические упражнения на и 
физические упражнения на прогулке 

Ежедневно 20-30 минут 

1.4 Закаливающие процедуры Ежедневно после дневного сна 

1.5 Дыхательная гимнастика  
Ежедневно после дневного сна 

2. Физкультурные занятия 
2.1 Физкультурные занятия в группе - 

2.2 Физкультурные занятия в физкультурном 
зале 

2 раза в неделю по 30 минут 

2.3 Физкультурные занятия на свежем 
воздухе 

1 раз в неделю 30 минут 

3.Самостоятельная деятельность 
3.1 Самостоятельная двигательная 

деятельность 
Ежедневно под руководством 

воспитателя (продолжительность 
определяется в соответствии с 
индивидуальными особенностями 
ребенка) 

4 Активный отдых 
4.1Физкультурные праздники 2раза в год 

1.2.Дни здоровья 1 раз в квартал 

4.3 Физкультурные досуги и развлечения 1 раз в месяц 

 
Системазакаливания вхолодноеитеплое время годасоставлена 

наоснованиитребований 
СанПиН1.2.3685-

21инаосновеМетодическихрекомендацийпозакаливаниюдетейвдошкольныхучреждениях(
утв.Главнымуправлениемлечебно-профилактическойпомощидетям и материалам 
Минздрава СССР 16 июня 1980г. №11-18/6-29) Ст.н.с.; канд. медицинскихнаукЮрко 
Г.П.,мл.н.с. ИвановаО.Г. 
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Система закаливания на холодный период 

 
Возраст

детей 

Мероприятия Температура Время 

6-7лет Прогулка До-20 Не менее 3 ч.вдень 

Общаявоздушнаяванна +16+17 От15до 
20мин.ежедневно,дои 

послесна 
 

Система закаливания на теплый период 

Возраст 

детей 

мероприятия Темпе 

ратура 

Время Примечания 

 6-7 лет  

 

 

 
Солнечные 

ванны(после 
освоениясвет
овоздушного
закаливания) 

 

 

 

 

 

+20+25 

 

 

С 1 мин. 
+ 1 

мин.ежедневно,
до 15 

мин.,(чередоват
ь 

спребываниемвт
ени) 

Солнечныеванныпроводятсяс1
0до 
12часоввовремяспокойнойигр
ыдетейподпрямымисолнечны
милучами и в после 
полуденное время с16до 18 
часов 
Детямсо2,3группойздоровьяс
олнечныеванныначинаютпри
ниматьс2-
3мин.,увеличиваякаждые2-
3днядо20-
30минутвзависимостиотвозра
старебенка,состоянияздоровь
я,счастичнымобнажениемтел
аилизаменяютнасветовоздуш
ные. 

Хождениебосик
ом 

 

+22и 
более 

6-7 мин. 
помассажному 

коврику 

 

 
Игрысводой 

+23 
(воздух) 

+20(вода) 

С 1 мин. 
+ 1 

мин.ежедневн
одо 20 мин. 

 
Исключитьнамоканиеодежды 

Бодрящая 
гимнастика
послесна 

 

+16+17 
5-6 мин. 

Послесна 

 

 

Сонвпровет
риваемомпо

мещении 

 
 

+19 +20 

Широкаяаэра
цияпомещени

я 
(в 

соответствии 
сграфиком) 

 

 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

2.7.1. Пояснительная записка. 

РабочаяпрограммавоспитанияявляетсякомпонентомОбразовательнойпрограммыдош
кольногообразованияМБДОУ«Детскийсад№125»ипризванапомочьвсемучастникамобразов
ательныхотношенийреализоватьвоспитательныйпотенциалсовместной деятельности. 

Рабочая программа воспитания основана на воплощении национального 
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воспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(иде
альное)представлениео человеке. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДООлежатконституционныеинациональныеценн
остироссийского общества. 

Целевыеориентирырассматриваютсякаквозрастныехарактеристикивозможныхдости
жений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми 
духовно-
нравственнымиценностями.Планируемыерезультатыопределяютнаправлениядляразработч
иковрабочей программывоспитания. 

Сучетомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитываетсяребенок,врабоч
ейпрограммевоспитанияотраженывзаимодействиеучастниковобразовательныхотношений 
(далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 
подобномподходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и 
таланты детей,подготовитьихкжизниввысокотехнологичном,конкурентномобществе. 

Длятогочтобыэтиценностиосваивалисьребёнком,онидолжнынайтисвоеотражениевос
новных направлениях воспитательнойработыДОО. 

ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 
Ценностичеловека,семьи,дружбы,сотрудничествалежатвосновесоциальногонаправле

ния воспитания. 
Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 
Ценностьздоровьялежитвосновефизическогоиоздоровительногонаправлениявоспита

ния. 
Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 
Ценностикультурыикрасотылежатвосновеэтико-

эстетическогонаправлениявоспитания. 
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать  как 

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнка,которыекоррелируютспортрето
м 
выпускникаДООи страдиционнымиценностями российскогообщества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 
ребёнок,реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 
другимиучреждениями образования икультуры: 

– дошкольнымиобразовательнымиорганизациями; 
– общеобразовательнымиорганизациями; 
– высшимиобразовательнымиорганизациями; 
– организациямидополнительногообразования. 
КоллективДООвправеразрабатыватьивключатьвПрограммувоспитаниянаправления,к

оторыепомогутвнаибольшейстепениреализоватьвоспитательныйпотенциал ДОО с учетом 
имеющихся социальных, кадровых и материально-техническихресурсов. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 
дополняетприоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 
образовательнойпрограммы, региональной и муниципальной специфики реализации 
Стратегии развитиявоспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, что 
воспитательныезадачи,согласнофедеральномугосударственномуобразовательномустандар
тудошкольногообразования(далее–
ФГОСДО),реализуютсяврамкахвсехобразовательныхобластей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное 
развитиевоспитанниковиихприобщениекроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,п
равиламинормамповедениявроссийскомобществе.Рабочаяпрограммаобеспечивает 
взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) 
ивоспитаниявсемьяхдетейот 2 лет до 7 лет. 
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2.7.2. Целевой раздел программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и создание 
условийдляихпозитивнойсоциализациина основе базовыхценностейроссийскогообщества 
через: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям,себе; 
2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанныхобществомнормах иправилах поведения; 
3) приобретение    первичного    опыта    деятельности    и    поведения    в    

соответствиис    базовыми     национальными     ценностями,   нормами     и     правилами,     
принятымивобществе. 

Общиезадачи воспитаниявДОО: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществепредс
тавленияхо добреи зле, должноминедопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 
отечественныхтрадициях,внутреннейустановкеличности 
поступатьсогласносвоейсовести; 

3) создаватьусловия для развития и реализации личностного потенциала 
ребёнка, егоготовности ктворческомусамовыражениюисаморазвитию, 
самовоспитанию; 

4) осуществлятьподдержкупозитивнойсоциализацииребёнкапосредствомпрое
ктированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающихобщнос
тей. 
 

Задачи    воспитания     формируются     для     каждого     возрастного     периода   
(2–3года,3года– 7 
лет)наосновепланируемыхрезультатовдостиженияцеливоспитанияиреализуютсявединстве
сразвивающимизадачами,определеннымидействующиминормативными правовыми 
документами в сфере ДО. Задачи воспитания соответствуют 
основнымнаправлениямвоспитательнойработы. 

 
Направления воспитания: 

- Патриотическоенаправлениевоспитания:ФОПДО,п.29.2.2.1. 
- Духовно-нравственноенаправлениевоспитания:ФОПДО,п.29.2.2.2. 
- Социальноенаправлениевоспитания: ФОПДО,п.29.2.2.3. 
- Познавательноенаправлениевоспитания:ФОПДО,п.29.2.2.4. 
- Физическоеи оздоровительноенаправлениевоспитания:ФОПДО, п.29.2.2.5. 
- Трудовоенаправлениевоспитания: ФОПДО,п.29.2.2.6. 
- Эстетическоенаправлениевоспитания:ФОПДО,п.29.2.2.7. 
Целевые ориентиры 
- Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(к3годам):ФОПДО,п.29.2.3.

1. 
- ЦелевыеориентирывоспитаниянаэтапезавершенияосвоенияПрограммы:ФОПДО, 

п.29.2.3.2. 
 

МетодологическиеосновыипринципыпостроенияПрограммывоспитания 

Методологическимиориентирамивоспитаниятакжевыступаютследующиеидеиотечест
венной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 
личностиребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 
содержание воспитания;идея осущностидетствакаксенситивного периодавоспитания. 

ПрограммавоспитанияруководствуетсяпринципамиДО,определеннымиФГОСДО. 
Программавоспитанияпостроенанаосноведуховно-нравственныхи 

социокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияв 
интересахчеловека,семьи,общества иопираетсяна следующиепринципы: 
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Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности,своб
одногоразвитияличности;воспитаниевзаимоуважения,трудолюбия,гражданственности,пат
риотизма, ответственности, правовой  культуры, бережного 
отношениякприродеиокружающейсреде, рационального природопользования; 

Принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмысловвоспит
ания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений,содействие,сотворчество
исопереживание, взаимопонимание ивзаимное уважение; 

Принципобщего   культурного   образования.   Воспитание   основывается   на   
культуреитрадициях России, включая культурныеособенностирегиона; 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 
позволяетрасширитьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиал
огу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроени
исобственнойсистемыценностныхотношений,продемонстрироватьребенкуреальнуювозмо
жностьследованияидеалувжизни; 

Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовличност
иот внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 
поведения; 

Принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместнойдеяте
льности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
освоения; 

Принципинклюзивности.Организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвседе
ти,независимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-
этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

 

2.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания 

ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммывоспитания 

Программавоспитания 
ДООреализуетсячерезформированиесоциокультурноговоспитательногопространстваприс
облюденииусловийсозданияуклада,отражающегоготовность всех участников 
образовательного процесса руководствоваться едиными принципамии регулярно 
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды 
совместнойдеятельности. 

Укладобразовательнойорганизации 

Уклад,вкачествеустановившегосяпорядкажизниДОО,определяетмировосприятие,гар
монизациюинтересовивозможностейсовместнойдеятельностидетских,взрослыхидетско-
взрослыхобщностейвпространстведошкольного образования. 

УкладДОО–этоеёнеобходимыйфундамент,основаиинструментвоспитания. 
Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательныхотношений:руководителейДОО,воспитателейиспециалистов,вспомогател
ьногоперсонала,воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 
социокультурного окруженияДОО. 

Основныехарактеристики: 
ЦельисмыслдеятельностиДОО,еемиссия.ЦельюдеятельностиДООявляетсявсесторон

нееформированиеличностиребенкасучетомособенностейегофизического,психического 
развития, индивидуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению 
вшколе,развитиеисовершенствованиеобразовательногопроцесса,осуществлениедополните
льныхмерсоциальнойподдержкиобучающихсяиработниковДОО. 

МиссиязаключаетсявобъединенииусилийДООисемьидлясозданияусловий,раскрыва
ющихиндивидуальностьребенкаиспособствующихформированиюкомпетенций,которые 
обеспечиваютемууспешностьсегодня ивбудущем. 

Стратегия: 
– формированиесоциальныхкомпетенцийличностиобучающихсявусловияхсетевого
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взаимодействияДООс учреждениями социальнойсферы; 
– развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно-

методическогообеспеченияобразовательного процесса; 
– созданиеэмоциональнокомфортногоклиматавучреждениидлявсехучастниковобра

зовательных отношений; 
– повышениевнутреннейивнешнейконкурентоспособностипедагоговучрежденияна

учрежденческом,муниципальномирегиональномуровне; 
– развитиесистемыдополнительногообразованиявразныхформахивидахдеятельност

идетей; 
– реализациякомпетентностногоподходавобразовательномпроцессеДОО; 
– формирование информационно-ресурсного фонда 

ДОО.Выполнениеданнойстратегииобеспечиваетсязасчёт: 
– созданияусловийдляповышенияквалификациипедагогическихкадров; 
– созданиясистемыморальногоиматериальногостимулирования 

качественногопрофессиональноготруда; 
– созданиясистемыдополнительныхобразовательныхуслуг,вт.ч.платных; 

– развитияматериально-техническойбазыучреждения; 
– формированияединогообразовательногопространстваДОО,реализациюмеханизма

социальногопартнерствадетскогосадасучреждениямисоциальнойсферы. 
 
Уклад ДОО направленна 

сохранениепреемственностипринциповвоспитаниясуровнядошкольногообразованияна 
уровеньначальногообщего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, 
в том числесовременноематериально-
техническоеобеспечение,методическиематериалыисредстваобучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 
коллектива к достижениюцелевых ориентировПрограммывоспитания. 

3) Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 
4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которыхреализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 
психологических, национальных ипр.). 

УсловияреализацииПрограммывоспитания(кадровые,материально-
технические,психолого-педагогические,нормативные,организационно-
методическиеидр.)необходимоинтегрироватьс соответствующимипунктами 
организационногораздела ООПДО. 

Укладзадаетиудерживаетценностивоспитания:  
–какинвариантные,такисвоисобственные, 
–длявсехучастниковобразовательныхотношений:руководителяДОО,воспитателей и 

специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законныхпредставителей),субъектовсоциокультурногоокруженияДОО. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 
отношенийвДОО,нормыитрадиции,психологическийклимат(атмосферу),безопасность,хар
актервоспитательныхпроцессов,способывзаимодействиямеждудетьмиипедагогами,педаго
гамииродителями,детьмидругсдругом.Укладвключаетвсебясетевоеинформационноепрост
ранствоинормыобщенияучастниковобразовательныхотношенийвсоциальныхсетях. 

Имидж ДОО–
эмоциональноокрашенныйобразДОО,обладающийцеленаправленнозаданными 
характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 
определённойнаправленности наконкретныегруппы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о 
ДОО вцелом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же 
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время всех – ируководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – 
объединяет общий имидж:внешний вид, культура общения, 
интеллект,приветливаяулыбка,привлекательность 
манерповедения,гордостьзасвоёучреждениеи воспитанников. 

ДООиспользуетсимволикуиатрибуты,отражающиеособенностидошкольногоучрежд
ения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной жизни и в дниторжеств. 
При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется их 
доступностью,безопасностьюиспользуемыхматериалов,привлекательностьюсодержанияд
ляобучающихся. 

Укладучитываетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,нед
ельного,месячного,годового циклажизниДОО. 

Ключевые правила ДОО 
 

Структура образовательного года 
Содержание деятельности Временной период 

Образовательнаядеятельность 01.09-31.05 
Педагогическаядиагностика(началогода) 15.10-30.10 
Зимниеканикулы 01.01-10.01 
Педагогическаядиагностика(конецгода) 15.05-31.05 
Летнийоздоровительныйпериод 01.06-31.08 

 
Структура образовательного процесса в режиме дня  

Утренний 

блок6.00(7.00-

9.00) 

Дневной 

блок(9.00-

15.30) 

Вечерний 

блок(15.30-

17.30)18.00 

-взаимодействиессемьёй 
-игроваядеятельность 
-физкультурно-
оздоровительнаяработа 
-завтрак 
-
совместнаядеятельностьвос
питателя с детьми в 
ходережимныхпроцессов 
- индивидуальнаяработа 
-
самостоятельнаядеятельнос
ть детей
 поинтереса
м 
- различныевидыдетскойде
ятельности 
- утреннийкруг 

-игроваядеятельность 
-
образовательная
деятельность 
-второйзавтрак 
-прогулка:физкультурно-
оздоровительнаяработа,сов
местнаядеятельностьвоспит
ателясдетьмипореализации
 проектов,
экспериментальная
 иопытни
ческая 
деятельность,трудоваядеяте
льностьвприродеиндивидуа
льнаяработа 
-
самостоятельнаядеятельнос
ть детей
 поинтереса
м 

- взаимодействиессемьёй 
- игроваядеятельность 
–физкультурно-
оздоровительная работа 
- совместнаядеятельностьв
оспитателясребенком 
-индивидуальнаяработа 
- вечернийкруг 
-прогулка 
-свободная 
самостоятельнаядеятельнос
тьдетейпоинтересам 
- различныевидыдетскойде
ятельности 

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 
проектироватьсякомандойДООибытьпринятвсемиучастниками образовательных 
отношений 

Взаимодействиявзрослогосдетьми.СобытияДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 
активностьвзрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
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переживания той или инойценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть 
понята,раскрытаипринятаребенкомсовместносдругимилюдьмивзначимойдлянегообщност
и.Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, 
он долженбытьнаправленвзрослым. 

Воспитательноесобытие–этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация.В 
каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 
действийдетей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 
быть не толькоорганизованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 
любой режимный момент,традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 
общие дела, совместно 
реализуемыепроектыипр.Планируемыеиподготовленныепедагогомвоспитательныесобыти
япроектируютсявсоответствиискалендарнымпланомвоспитательнойработыДОО,группы,с
итуациейразвития конкретного ребенка. 

ПроектированиесобытийвДООвозможновследующихформах: 
разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности(детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 
спортивныеигрыидр.); 

проектирование    встреч,    общения    детей    со    старшими,    младшими,    
ровесниками,с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 
(искусство, литература, 
прикладноетворчествоит.д.),профессий,культурныхтрадицийнародовРоссии; 

создание   творческих    детско-взрослых    проектов  (празднование    Дня    
Победыс приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из 
соседнегодетскогосадаит.д.). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодическойра
ботынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Этопоможеткаждомупедагог
у создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу 
сгруппойвцелом,сподгруппамидетей,скаждымребенком. 

 
 Особенности РППС в ДОО 
ВДООсозданыусловиядляосуществлениявоспитательно-

образовательногопроцессавсоответствиистребованиямисанитарно-
эпидемиологическихправилинормативов,пожарнойиантитеррористическойбезопасности,н
ормохранытруда.Зданиепостроенопотиповомупроекту. 
Вдетскомсадуфункционирует10группобщеразвивающейнаправленности,изкоторых2групп
ыдлявоспитанниковраннеговозрастаи8группдлявоспитанниковдошкольноговозраста. 

СучетомреконструкциивДООвыделеныдополнительныепомещения:кабинетпедагога-
психолога, физкультурныйзал, музыкальный зал, сенсорная комната. 

На территории ДОО оборудованы прогулочные площадки для каждой 
возрастнойгруппы,гдеимеетсяигровоеоборудованиедляразнообразнойпродуктивнойдеятел
ьности,организациисюжетно–
ролевых,подвижныхигр,игрсводойипеском,имеетсяоборудованнаяспортивная 
площадка,огород. 

Враздевалкахразмещаютсяиобновляются 
выставкиработдетскоготворчества,результатыООДпорисованию,лепки,аппликации,худож
ественномутруду.Дляродителей (законных представителей) воспитанников имеется 
информационный стенд 
дляразмещенияпамяток,консультацийповопросамвоспитанияиобразованиядетей,ежедневн
оеменю.Вгруппахимеется инвентарьдлядежурства,бытового труда. 

Мебельвгрупперасставленасучетомвозможностипроведенияутреннегоивечернегокру
га,выделеноместодля«Уголкауединения».Вгруппахеженедельнооформляетсятематический
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уголоквсоответствиитемынедели(дня). 
НасыщенностьРППСвгруппахДООсоответствуетвозрастнымвозможностямдетейи 

содержанию Программы. В группах имеется мебель (на колесиках), ширмы, 
мягкиенапольныемодули. 

Всеоборудование,игрушки,пособиядоступныдетям,безопаснывиспользовании.При
выборематериаловиигрушекдляППСДООориентируетсянапродукциюотечественныхите
рриториальныхпроизводителей.Игрушки,материалыиоборудованиесоответствуютвозрас
тнымзадачамвоспитаниядетейдошкольноговозраста. 

ВоспитателиДООобеспеченыучебно-
методическимкомплектом,которыйвключает:программы,учебно-
методическиепособия,справочную,энциклопедическую,художественнуюлитературу,учебн
о-наглядныепособия, ЭОР. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные 
российскиеценности,но испособствует ихпринятию ираскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает 
федеральную,региональнуюспецифику,атакжеспецификуДООивключаетоформлениепоме
щений,оборудование,игрушки.Пространствогруппорганизовановвидехорошоразграниченн
ыхзон(«центры»),оснащенных развивающим материалом. В игровых помещениях каждой 
группы имеетсяигровыецентрыпо основнымнаправлениямвоспитания. 

– Центр двигательной активности; 
– Центр безопасности; 
– Центр патриотическогов оспитания; 
– Центр игры; 
– Центр развития речи; 
– Центр экспериментирования, организациина блюдения и труда; 
– Центр познавательной деятельности; 
– Центр книги; 
– Центр театрализации и музицирования; 
– Центр уединения; 
– Центр творчества. 

Воспитывающая средаДОО. 

Воспитывающаясредараскрываетценностиисмыслы,заложенныевукладе.Воспитыва
ющаясредавключаетсовокупностьразличныхусловийпредполагающихвозможностьвстречи
ивзаимодействиядетейивзрослыхвпроцессеприобщенияктрадиционнымценностямроссийс
когообщества.Пространство,врамкахкоторогопроисходитпроцессвоспитания,называетсяво
спитывающейсредой.Основнымихарактеристиками воспитывающей среды являются её 
содержательная насыщенность иструктурированность. 

ПриорганизациивоспитывающейсредыДООучитываются: 
– условиядляформированияэмоционально-

ценностногоотношенияребёнкакокружающемумиру, другимлюдям, себе; 
– условиядляобретенияребёнкомпервичногоопытадеятельностиипоступкавсоответс

твии страдиционнымиценностями российского общества; 
– условиядлястановлениясамостоятельности,инициативностиитворческоговзаимоде

йствиявразныхдетско-взрослыхидетско-
детскихобщностях,включаяразновозрастноедетскоесообщество. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремнаправлениям: 
- «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая 

ееценностямиисмыслами; 
- «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

навзаимодействиеребенкаи взрослого,раскрывающегосмыслыи ценности воспитания; 
- «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит,живетиполучаетопытпозитивныхдостижений,осваиваяценностиисмыслы,заложенн
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ыевзрослым. 
ВоспитывающаясредаДОУнаправленанаподдержкуиразвитиеинициативы,самостояте

льности, самореализации в процессе различных видах детской деятельности 
сучетомособенностейучастия педагога. 

ОбщностиДОО. 

Общность–этокачественнаяхарактеристикалюбогообъединениялюдей,определяющая 
степень их единства и совместности, для которой характерно 
содействиедругдругу,сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,
наличиеобщихсимпатий,ценностейисмыслов. 

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, 
котораяпредставляет собой исходный момент для всех динамических изменений, 
происходящих 
вразвитиивтечениеданногопериода.Онаопределяетцеликомиполностьютеформыитотпуть, 
следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства своей личности,черпая 
их из среды, как из основного источника своего развития, тот путь, по 
которомусоциальноестановитсяиндивидуальным. 

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 
разныхвидовобщностей(детских,детско-взрослых,профессионально-
родительских,профессиональных). 

Профессионально-родительскоесообществовключаетсотрудниковДООивзрослыхчл
еновсемейвоспитанников,которыхсвязываютнетолькообщиеценности,целиразвитияивоспи
таниядетей, ноиуважениедругкдругу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 
ДОО.Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. Без 
совместныхусилийвзрослыхневозможновыявитьособенностиребенкаивдальнейшемсоздат
ьусловия,которыенеобходимыдляегооптимальногоиполноценногоразвитияивоспитания 

Детско- 
взрослоесообществовДООорганизованопоинициативедетейивзрослыхнаосновесоциальноз
начимыхцелей,партнерстваисотрудничества.Воспитаниедошкольниковвданномслучаепро
исходитвпроцессесоциальнойодобряемойдеятельности. 

Детско-взрослое общность–для неё характерно содействие друг другу,сотворчество 
и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение 
кребенкукаккполноправномучеловеку,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмысловувсеху
частниковобщности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 
ребенка.Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсяктемправиламинормам,которые
вносятвзрослыевобщность,азатемэтинормыусваиваютсяребенкомистановятсяегособственн
ыми. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.Вкаждомвозра
стеикаждомслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойвзависимостиотрешаемыхвоспитате
льныхзадач. 

Детская общность (общество сверстников)- необходимое условие 
полноценногоразвитияличностиребенка.Вдетскомсадудолжнабытьобеспеченавозможност
ьвзаимодействияребенка,каксостаршими,такисмладшимидетьми.Включенностьребенка в 
отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождаетопыт 
послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 
традициям.Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 
образцом дляподражания, а также пространство для воспитания заботы и 
ответственности. Здесь 
оннепрерывноприобретаетспособыобщественногоповедения,подруководствомвоспитателя
учитсяумениюдружножить,сообщаиграть,трудиться,заниматься,достигатьпоставленной 
цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когдаребенок 
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впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что 
своижеланиянеобходимо соотносить сжеланиямидругих. 

Педагогдолженвоспитыватьудетейнавыкиипривычкиповедения,качества,определяю
щие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 
втомилииномсообществе.Поэтомутакважнопридатьдетскимвзаимоотношениямдухдоброж
елательности,развиватьудетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,такидругдругу,ока
зыватьсопротивлениеплохимпоступкам,общимиусилиямидостигатьпоставленной цели. 

Однимиз видовдетскихобщностей являютсяразновозрастныедетскиеобщности. 
Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких 

детейразноговозраста,способствующееобогащениюихопыта,познаниюсебяидругих,атакже
развитию инициативности детей, проявлению их творческого потенциала и 
овладениюнормамивзаимоотношений. 
Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 
воспитывающейсреды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
психологическая 
атмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разум
наясбалансированностьпланов–этонеобходимыеусловиянормальнойжизнииразвитиядетей. 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 
-педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 
-улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 
-педагогописываетсобытия иситуации,нонедаётимоценки; 
-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за -поведение 

детейвдетском саду; 
-тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 
-уважительноеотношениекличностивоспитанника; 
-умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 
-умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 
-уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношениях сдетьми; 
-

умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремянеторопитьсясв
ыводамио поведениии способностяхвоспитанников; 

-умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 
-умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 
-знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 
-соответствиевнешнего видастатусувоспитателядетскогосада. 

 Задачивоспитаниявобразовательныхобластях. 

Дляпроектированиясодержаниявоспитательнойработынеобходимосоотнестинаправл
ениявоспитания иобразовательныеобласти. 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольногово
зраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвФГОСДО: 

– Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится 
спатриотическим,духовно-
нравственным,социальнымитрудовымнаправлениямивоспитания; 

– Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»соотноситсяспознавательным
и патриотическимнаправлениямивоспитания; 

– Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»соотноситсяссоциальнымиэс
тетическимнаправлениямивоспитания; 

– Образовательная область«Художественно-эстетическое развитие» соотносится 
сэстетическимнаправлениемвоспитания; 

– Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическимиоздоро
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вительнымнаправлениямивоспитания. 
 

Образ

овате

льная 

облас

ть 

Задачи воспитания 

Соци
ально
-
комм
уника
тивно
е 
разви
тие 

Решениезадачвоспитаниянаправленнонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«
Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь», «Милосердие»,«Добро», 
«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 
Это предполагает решение задач нескольких направленийвоспитания: 
- воспитание любви к своейсемье,своему населенному пункту,родномукраю, 
своейстране; 
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, 
родителям(законнымпредставителям),соседям,другимлюдямвнезависимости от 
ихэтническойпринадлежности; 
воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравст
венными культурнымтрадициямРоссии; 
- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойна 

представленияходобреизле,прекрасномибезобразном,правдивоми ложном; 
- воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию,общите
льности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличнос
тной позиции. 
- создание условий для возникновения у ребёнка 
нравственного,социальнозначимогопоступка,приобретенияребёнкомопытамилос
ердияизаботы; 
- поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению
физических,умственныхинравственныхсилдля решения трудовойзадачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться 
крезультатамсвоеготрудаитрудадругихлюдей. 

Позн
авате
льное 
разви
тие 

Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,
«Семья»,«Познание»,«Родина»и «Природа»,чтопредполагает: 
- воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованияд
лячеловека, общества,страны; 
- приобщение к отечественным традициям праздникам, к истории 
идостижениямроднойстраны,ккультурномунаследиюнародовРоссии; 
- воспитание уважения к людям - представителям разных народовРоссии 
независимоотихэтническойпринадлежности; 
- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(фла
гу,гербу, гимну); 

воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстр
аны,приобретениепервогоопытадействийпосохранениюприроды 

Речев
ое 
разви
тие 

Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейкценностям 
«Культура»,«Красота»,что предполагает: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые 
вобществеправилаинормыкультурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как 
ценности,умениячувствоватькрасотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направиль
ном,богатом, образномязыке). 

Худо
жеств
енно-

Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейк 
ценностям«Красота»,«Культура»,«Человек»,«Природа»,чтопредполагает: 
- воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви)кразлич
нымобъектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социокультур
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эстет
ическ
ое 
разви
тие 

ного),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвоз
растными особенностями); 
- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,
шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей 
«Красота»,«Природа»,«Культура»; 
- становлениеэстетического,эмоционально-
ценностногоотношениякокружающемумирудлягармонизациивнешнегомираивну
треннегомираребёнка; 
- формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуального
иэмоционально-образногоспособовегоосвоениядетьми; 
созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциалакаж
догоребёнкасучётомего индивидуальности, поддержка его
 готовности к 
творческойсамореализацииисотворчествусдругимилюдьми(детьмии взрослыми). 

Физи
ческо
е 
разви
тие 

Решениезадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейкценностям 
«Жизнь»,«Здоровье», чтопредполагает: 
- формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеиф
изическойкультуре; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровомуобразу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, 
подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,ковладениюгигиеническимнормами 
правилами; 

воспитаниеактивности,самостоятельности,уверенности,нравственныхиволевыхкач
еств. 

 

 Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работасродителями(законными представителями). 

Работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрастастроится
напринципахценностногоединстваисотрудничествавсехсубъектовсоциокультурногоокруж
ения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 
родителей(законныхпредставителей),используемыевДООвпроцессевоспитательнойработы
: 

– анкетирование, 
– социальныеопросы; 
– родительскоесобрание; 
– тематическиеконсультации; 
– семинары–практикумы; 
– мастер-классы; 
– Дниоткрытых дверей; 
– стенды,ширмы,папки-передвижки; 
– сайтДОО; 
– социальнаягруппав сетиИнтернет; 
- 

совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законныхпредставителей) 
обучающихся: помощь в организации РППС групп и 
образовательныхмероприятий,разработкаиреализацияобразовательныхпроектовДОО,выст
авкисемейноготворчества;фотовыставки, акции. 

Событияобразовательнойорганизации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 
активностьвзрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта 
переживания той илииной ценности. Событийным может быть не только организованное 
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мероприятие, но испонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции 
утренней 
встречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыи прочее. 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодическойра
ботынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Этопоможеткаждомупедагог
успроектироватьработусгруппойвцелом,сподгруппамидетей,скаждымребёнком. 

Событийныемероприятияпланируютсянаосноветрадиционныхценностейроссийского 
общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного года 
исобытийвРФ,календаряобразовательныхсобытий,календаряпрофессиональныхпразднико
в.Всоответствиисвозрастнымиособенностямивоспитанников,каждыйпедагогсоздаеттемати
ческий творческий проектвсвоей группеи реализуетеговтечениегода. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором 
активностьвзрослогоприводиткприобретениюребёнкомсобственногоопытапереживаниято
йили 
иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но 
испонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 
встречидетей,индивидуальнаябеседа,общиедела,совместнореализуемыепроектыи прочее. 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодическойр
аботынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Этопоможеткаждомупедагог
успроектироватьработусгруппойвцелом,сподгруппамидетей,скаждымребёнком. 

ПроектированиесобытийвДООвозможновследующих формах: 
– разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности(детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные 
игрыи др.); 

– проектированиевстреч,общениядетейсостаршими,младшими,ровесниками,свзрос
лыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 
литература,прикладноетворчествоит.д.),профессий,культурных традицийнародовРоссии; 

– созданиетворческихдетско-
взрослыхпроектов(празднованиеДняПобедысприглашением ветеранов, «Театр в детском 
саду» – показ спектакля для детей из соседнегодетскогосадаи т. д.). 

 

Совместнаядеятельностьв образовательныхситуациях. 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуацияхявляетсяведущейформойоргани
зации совместной деятельностивзрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, 
врамкахкоторойвозможно решениеконкретныхзадачвоспитания. 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника,обознач
енных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 
выступатьследующиеосновныевиды деятельностиикультурныепрактики: 

– предметно-
целевая(видыдеятельности,организуемыевзрослым,вкоторыхоноткрываетребенкусмыслиц
енностьчеловеческойдеятельности,способыеереализациисовместносродителями, 
воспитателями, сверстниками); 

– культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенкоминстр
ументальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослого,испособовихреализациив
различныхвидахдеятельности через личныйопыт); 

– свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельнаяакти
вность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознательность,общитель
ность,опыт деятельностинаосновеусвоенныхценностей). 

Основные     виды      организации совместной деятельности в образовательных 
ситуацияхвДОО: 

– ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 
– социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составлениера



94  

ссказовиз личного опыта; 
– чтениехудожественнойлитературыспоследующимобсуждениемивыводами,сочин

ениерассказов,историй, сказок,заучиваниеичтениестиховнаизусть; 
– разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировк

и; 
– рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов,презентаций,мультфильмов; 
– организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детскихподелок и томуподобное), 
– экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизацию),посещениеспектаклей,вы

ставок; 
– игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействие,квест-игра); 
– демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога,приучениеквежливомуобщению,поощрение(одобрение,тактильныйконтакт,похва
ла,поощряющийвзгляд). 

Воспитаниевобразовательнойдеятельностиосуществляетсявтечениевсеговременипребывани
яребёнкавДОО. 

 Организацияпредметно-пространственнойсреды. 

Предметно-пространственнаясреда(далее–
ППС)отражаетфедеральную,региональнуюспецифику, атакжеспецификуДООивключает: 

– оформлениепомещений; 
– оборудование; 
– игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, 
способствуетих принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного 
потенциала предметно-
пространственнойсредыпредусматриваетсовместнуюдеятельностьпедагогов,обучающихся
,другихучастниковобразовательныхотношенийпоеёсозданию,поддержанию,использовани
ю ввоспитательномпроцессе: 

– знакиисимволыгосударства,региона,населенногопунктаиДОО:информационныес
тендыссимволикойРФ,Нижегородскойобласти,городаНижнегоНовгорода,Дзержинска; 

– компонентысреды,отражающиерегиональные,этнографическиеидругиеособенно
стисоциокультурныхусловий,вкоторыхнаходитсяДОО:географическиекарты,глобус,макет
ыдостопримечательностейгорода,книги,альбомыпоознакомлениюснародностями России,  
«Мой Дзержинск», предметыбыта,центр«Патриотизма»вкаждой группе. 

– компонентысреды,отражающиеэкологичность,природосообразностьибезопаснос
ть: географическая карта климатических зон, животного и растительного мира,глобус, 
энциклопедии, детская художественная литератур, иллюстрации о животном 
ирастительном мире планеты, жизни людей разных стран, природы и пр. макет 
проезжейчасти, макет светофора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, 
пособия, фотопроблемныхситуаций,атрибутыксюжетно–
ролевымиграмоформлены«Центрбезопасности»,«Центрприроды». 

– компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры 
исовместнойдеятельности:игроваядетскаямебельдлясюжетно-
ролевыхигрснеобходимымипредметамизаместителями,видытеатра,элементыдлядраматиза
ции, 
театрализованныхигр,ряженья,различныевидыконструктора:напольный(мягкиемодули)ин
астольный(деревянный,магнитный,модульный,пластмассовый,металлическийипр.).игровы
ецентрыснеобходимымматериаломпоосновнымнаправлениямразвития. 

– компонентысреды,отражающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радостьо
бщенияссемьей:материалдлясюжетно-ролевыхигр,дидактические,настольно-
печатныеигры, открытки, иллюстрации, фото 
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– компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностьпознавательногоразвити
я,экспериментирования,освоенияновыхтехнологий,раскрывающиекрасотузнаний,необход
имостьнаучногопознания,формирующиенаучнуюкартинумира:предметыдляопытно-
экспериментальнойдеятельности–магниты,увеличительныестёкла,весы, микроскоп, 
природный и бросовый материал, центр «Песка и воды», коллекцииткани, бумаги, камней, 
дидактические игры по экологическому воспитанию и пр. 
игровыенаборы,игрушки,предметы-
заместителидляигровойдеятельности,конструкторысразличными способами соединения 
деталей, мозаика, лото, домино различной 
тематики,демонстрационныйираздаточныйматериалдляобучениядетейсчету,развитияпред
ставлений о величине и форме предметов, дидактические, логические игры, 
пазлы,игрыКолумбовояйцо,Танграм,Геоконт, 
различныесхемы,планы,макетыпомещенийдляориентировки впространстве, наплоскости. 

– компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, 
атакже отражающие ценности труда в жизни человека игосударства: картинки, 
схемыпоследовательности одевания, раздевания, выполнения трудовых действий, 
сервировкистолаидр.,уголкидежурства,наглядныпособиями,дидактическоепособие«Профе
ссии», 
«Орудия труда». Правила безопасности в группе, при выполнении трудовых действий 
вприроде,самообслуживании,хозяйственно-бытовом. 

– компонентысреды,обеспечивающиеребёнкувозможностидляукрепленияздоровья
, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 
спорта:музыкальный зал, 
спортивныйзал,спортивнаяплощадканатерритории,инвентарьдлявыполненияосновныхдви
жений,ОРУ,маты,инвентарь,оборудованиедляспортивныхигрна территории, атрибуты для 
проведения подвижных игр, маски, включая народные 
игры,игрыэстафеты,картотекиспортивных, подвижныхинародных игр 

– компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 
культуруРоссии, знакомства с особенностями традиций многонационального российского 
народа:подборка книг, репродукций, иллюстраций по истории города, страны игры, 
наглядныепособия для ознакомления с культурой и бытом народов Приволжья, России, 
образцы(предметы, иллюстрации) предметов народного быта, национальных костюмов, 
альбомы,игрушки сразличнымиросписями. 

ВсясредаДООявляетсягармоничной иэстетическипривлекательной. 
 

Социальное партнерство 

ДОО располагается рядом с социокультурными центрами, что позволило 
объединятьусилиясоциальногопартнерствадляобеспеченияпсихолого-
педагогическогосопровожденияучастниковобразовательныхотношений(воспитанников,ро
дителей(законныхпредставителей), педагогов). 

Вдетскомсадусложиласьопределеннаясистемасетевоговзаимодействияобразовательн
ых учреждений в условиях введения ФГОС дошкольного образования. 
МБДОУежегоднозаключает договоро сотрудничествес учреждениями: 

МБОУСОШ№30 
Формывзаимодействия:экскурсии,совместныепедагогическиемероприятия,родительс

киесобрания,встречиучениковначальнойшколы идошкольников. 
 
МБУДО ДМШ№3  им. Н.К.Гусельникова 
Формывзаимодействия:экскурсии,конкурсы,концерты,встречиучениковмузыкальной

школы идошкольников. 
 
Библиотекаим.Дзержинского 
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Формы взаимодействия–экскурсии,викторины,конкурсы,выставки. 
Дляпедагоговпроходятанонсыновинокметодическойлитературы,организуютсявыстав

кии педагогическиечтения. 

Детскаяполиклиника№8–
обеспечиваетсохранениеиукреплениездоровьядетей,профилактикузаболеваний. 
Цельювзаимодействиясполиклиникойявляется-
обеспечениеправдетейнаохрануздоровьявпорядке,установленномзаконодательствомРФ. 

 
 2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания 

 Кадровоеобеспечение. 

Требованияк содержаниюкадровогообеспечения:ФОПДО, п.29.4.1. 
Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского сада, в 
составкоторого входят:  
 
 
Наименован

ие 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательногопроцесса 

Заведующий Разрабатываетиутверждаетвпределахсвоихполномочийнормативно-
правовыеакты, необходимыедля реализациипрограммы. 
Утверждаетпереченьмероприятийпокадровому,материально-
техническомуипрограммно-
методическомуобеспечениюпрограммынаочереднойфинансовыйгод. 
Планирует затраты по программным мероприятиям. Утверждает 
механизмуправленияПрограммой. 
Несетответственностьзакачественнуюреализациюпрограммы.Обеспечи
ваетэффективноеиспользованиесредств,выделяемыхнаеереализацию. 
Организуетинформационноесопровождениепрограммыиконтрольходар
еализациипрограммныхмероприятий. 
Осуществляеткоординациюдеятельностиисполнителейпореализациипр
ограммных мероприятий. 
Определяет круг полномочий и распределение должностных 
обязанностейработниковпо реализациипрограммы. 
Организуетработу сродителямипо вопросам воспитания детейв 
семье.Взаимодействуетсорганамииучреждениямисистемыпрофилактик
ибезнадзорностииправонарушений. 
Разрабатываетнормативно-
распорядительнуюдокументацию,регламентирующуюпрофилактическу
ю работуссемьей. 

 Контролируеткачествопрофилактическойработыссемьей. 
Старший 
воспитатель 

Осуществляетметодическуюработу.Обеспечиваетповышениеквалифика
ции педагогических работников Учреждения по 
вопросамвоспитания.Содействует 
созданиюблагоприятныхусловийдляиндивидуальногоразвитияинравств
енного формирования личности воспитанников, 
вноситнеобходимыекоррективывсистемуихвоспитания.Оказываетметод
ическую помощь воспитателям в изучении 
личностивоспитанников,ихсклонностей,интересов,содействияростуихп
ознавательной  мотивации и становлению их учебной 
самостоятельности,формированию компетентностей 

Воспитатель Осуществляетдеятельностьповоспитаниюдетей.Содействуетсозданиюб
лагоприятныхусловийдляиндивидуального развития 
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инравственногоформирования 
личностиобучающихся,вноситнеобходимыекоррективывсистемуихвосп
итания. 
Осуществляетизучениеличностиобучающихся,ихсклонностей,интересо
в,содействуетростуихпознавательноймотивацииистановлениюихучебно
йсамостоятельности,формированиюкомпетентностей.Создаетблагоприя
тнуюмикросредуиморально-психологическийклимат для 
каждогообучающегося. 
Способствуетразвитиюобщенияобучающихся.Помогаетобучающемусяр
ешатьпроблемы,возникающиевобщениисосверстниками, родителями 
(законными представителями). Соблюдаетправа и свободы 
обучающихся, несет ответственность за их 
жизнь,здоровьеибезопасностьвпериодобразовательного процесса. 

Музыкальны
й 
руководитель 

Осуществляет развитие музыкальных способностей и 
эмоциональнойсферы,творческойдеятельностивоспитанников.Формиру
етихэстетический вкус, используя разныевиды 
иформыорганизациимузыкальнойдеятельности.Координируетработупе
дагогическогоперсоналаиродителей(законныхпредставителей)повопрос
аммузыкальноговоспитаниядетей,определяетнаправленияихучастиявраз
витиимузыкальныхспособностей с учетом индивидуальных и 
возрастных особенностейвоспитанников, а также их творческих 
способностей. При 
проведениимузыкальныхзанятийиспользуетсовременныеформы,способ
ыобучения,образовательные,музыкальныетехнологии,достижениямиро
войиотечественноймузыкальнойкультуры,современныеметодыоценива
ниядостижений 
воспитанников.Участвуетворганизацииипроведениимассовыхмероприя
тий с воспитанниками в рамках основной 
образовательнойпрограммыдошкольногообразования,спортивныхмероп
риятийсвоспитанниками,обеспечиваетихмузыкальноесопровождение.К
онсультирует родителей (законных представителей) и 
воспитателейповопросамподготовкивоспитанниковкихучастиювмассов
ых,праздничных мероприятиях. Обеспечивает охрану жизни и 
здоровьявоспитанниковвовремяобразовательногопроцесса.Педагогичес
кого совета, других формах методической работы, в работе по 
проведениюродительскихсобраний, оздоровительных, 

воспитательных и других мероприятий, предусмотренных 
основнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования,ворганиза
цииипроведенииметодическойиконсультативнойпомощиродителям(закон
нымпредставителям)воспитанников. 

Инструктор 
по 
физической 
культуре 

Проводитзанятияпофизическойкультуресвоспитанниками.Обеспечивае
т охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанниковвовремя 
образовательного процесса. 

Организуетипроводитсучастиемпедагогическихработниковиродителей
 (законных представителей) физкультурно-спортивные 
праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия 
оздоровительного характера. Осуществляет связи с 
учреждениямидополнительного образования  спортивной 
направленности и 
учреждениямиспорта.Осуществляетпросветительскуюработусредиродите
лей(законныхпредставителей)воспитанников,педагогическихработников.
УчаствуетвработеПедагогическогосовета,другихформахметодическойраб
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оты,вработепопроведениюродительскихсобраний,оздоровительных,воспи
тательныхидругихмероприятий,предусмотренных основной 
образовательной
 программойдошкольногообразования,ворганизацииипроведенииме
тодическойиконсультативнойпомощиродителям(законнымпредставителя
м)воспитанников. 

Педаго-
психолог 

Выявляетвходенаблюденияповеденческиеиличностныепроблемы 
обучающихся,связанныесособенностямиихразвития. 
Проводит оценку показателей уровня и динамики развития 
обучающихся.Организуетипроводитадреснуюработусразличнымконтин
гентомобучающихся: одаренные дети, социально уязвимые дети, дети, 
попавшие втрудные жизненные ситуации, дети-мигранты, дети-сироты, 
дети с 
особымиобразовательнымипотребностями(аутисты,детиссиндромомде
фицитавнимания и гиперактивностью и др.), дети с ограниченными 
возможностямиздоровья,детисдевиациями поведения. 
Разрабатывает(совместносдругими      
специалистами)программыиндивидуальногоразвития ребенка. 

 Осуществляетпсихолого-
педагогическогосопровожденияталантливыхдетей,детейсОВЗ,сиротиопек
аемых,детейсэтнокультурнымиособенностями. 

Помощник 
воспитателя 

Совместно с воспитателем обеспечивает занятие 
воспитанников творчеством,трудовой деятельностью; 

Участвуетворганизацииработыпоформированиюобщейкультурыбудущег
ошкольника 

 

Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 
Нормативно-

методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитанияпредставляетсобойПереченьл
окальныхправовыхдокументовДОО,вкоторыевносятсяизмененияпослепринятия Рабочей 
программывоспитания: 

– ОбразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМБДОУ«Детскийсад№125»; 
– ПрограммаразвитияМБДОУ«Детскийсад№125»; 
– Календарныйучебныйграфик; 
– Планработынаучебныйгод; 
– Рабочиепрограммывоспитанияпедагоговгрупп,какчастьосновнойобразовательнойп

рограммы; 
Требованиякусловиямработысособымикатегориямидетей. 

ПосвоимосновнымзадачамвоспитательнаяработавДООнезависитотналичия(отсутств
ия)уребёнкаособыхобразовательныхпотребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 
российскогообщества.Создаютсяособыеусловиявоспитаниядляотдельныхкатегорийобуча
ющихся,имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 
ограниченнымивозможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 
(воспитанники детских домов,дети из семеймигрантов,итак далее),одаренныедети и 
другиекатегории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребёнканезависимоотегоособенностей(психофизиологических,социальных,психологическ
их,этнокультурных,национальных,религиозныхидругих)иобеспечитьемуоптимальнуюсоц
иальнуюситуацию развития. 

Программавоспитанияпредполагаетсозданиеследующихусловий,обеспечивающихдо
стижениецелевыхориентиров вработесособымикатегориями детей: 
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– направленноенаформированиеличностивзаимодействиевзрослыхсдетьми,предпо
лагающеесозданиетакихситуаций,вкоторыхкаждомуребёнкусособымиобразовательнымип
отребностямипредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,партнераисредств;учитыв
аютсяособенностидеятельности,средствеёреализации,ограниченныйобъемличного 
опытадетейособыхкатегорий; 

– формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 
особымиобразовательнымипотребностями,сучётомнеобходимостиразвитияличностиребён
ка,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализациидетейна 
основесоциокультурных,духовно-
нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедения; 

– созданиевоспитывающейсреды,способствующейличностномуразвитиюособойкат
егориидошкольников,ихпозитивнойсоциализации,сохранениюихиндивидуальности,охран
еиукреплению ихздоровья иэмоционального благополучия; 

– доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 
подвижныхистатичныхформактивностисучётомособенностейразвитияиобразовательныхп
отребностейребёнка;речьидетнетолькоофизическойдоступности,ноиобинтеллектуальной, 
когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны 
бытьпонятныребёнкусособыми образовательными потребностями; 

– участиесемьикакнеобходимоеусловиедляполноценноговоспитанияребёнкадошко
льноговозраста сособымиобразовательными потребностями. 
 

2.8. Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Данная часть программы учитывает образовательные потребности, интересы и 
мотивывоспитанников,членовихсемей и педагоговиориентированана: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляетсяобразовательнаядеятельность; 

• выборпарциальныхпрограммиформорганизацииработысдетьми,которыевнаиболь
шей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, 
возможностямпедагогическогоколлектива; 

• сложившиесятрадицииворганизации. 
На основании исследований запросов участников образовательного процесса (с 

учетомрезультатов мониторинга обследования воспитанников и анкетирования членов их 
семей, атакже педагогов и микросоциума) осуществлен подбор нескольких 
образовательных программразличной направленности из числа парциальных и программ, 
отвечающих требованиям всехучастниковобразовательныхотношений. 

 

2.8.1. Описание образовательной деятельности Программы, в части 

формируемой участниками образовательных отношений 

Парциальнаяпрограммарекреационноготуризмадлядетейстаршегодошкольноговозра
ста«Весёлыйрюкзачок»А.А.Чеменевой,А.Ф.Мельниковой,В.С.Волковой. 

Впрограммепредставленысовременныеорганизационно-
методическиеподходыкиспользованиюсредстврекреационноготуризмадля 
развитиядетейстаршегодошкольноговозраста(5–
7лет).Туристическаядеятельностьпредставленакаксредствооздоровления,развитиядвигате
льнойсферыипознанияребёнком окружающегомира,воспитанияответственного 
отношения к природной и социальной среде и формирования личности 
ребёнка.Образовательнаядеятельностьосуществляется1развнеделювходережимных 
моментов. 
 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с методическим 

пособием 

Группа  от6-7 летв ходе режимных моментов 
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Сценарии образовательной деятельности по дошкольному рекреационному туризму 
6-7 лет: парциальная программа «Веселый рюкзачок»: методическое пособие / А.А. 
Чеменева А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова М.: ООО Русское слово, 2019 
Кол-во 
занятий 

Раздел Тема Занятия 

 
 
 
 
 
1в неделю/ 
4 в месяц/ 
36 в год 

1.Рюкзачок 
открывает мир 

Природа родного 
края 

Сентябрь 

- Азбука леса 
- Знакомые незнакомцы: растения 
–барометры, насекомые -
синоптики 

Мой край родной - Как все начиналось История 
возникновения города 
-Вы такой красоты не видали, как 
родимые наши края 

Давайте 
познакомимся 

Октябрь 

- Мой спортивный город 
- Город мастеров 
-Русская матрешка 

Вместе с папой, 
вместе с мамой 

-Семейными маршрутами 
 
 

2.Рюкзачок 
готовится в 
поход 

Здравствуй, 
Рюкзачок 

Ноябрь 

- Поможем Незнайке собраться в 
поход 
- Чтоб туристом стать, это нужно 
знать 
- Турист на привале 
- В нашем видеозале 
 

О туризме и 
туристах 

Декабрь 

- Что мы знаем о туризме 
- Клуб юных туристят 

Путешествуем по 
карте 

- Маленькие путешественники 
- Что такое топографические 
знаки? 
Январь 

- Компас- первый помощник 
туриста 
- Что такое горизонт? 

Где мы были, что 
мы видели 

- Дорогой героев. В.П.Чкалов- 
знаменитый человек и 
путешественник 

- Путешествие по реке. Главный 
водный путь России – река Волга. 

3.Здоровье в 
рюкзачке 

Я и мое здоровье Февраль 

- Мои помощники 
- Что нужно человеку для жизни 
на Земле? 

Охраняй здоровье 
в походе 

- Мойдодыр в походе 
- Помоги себе сам 
Март 

- Вкусно и полезно. Беседа о 
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правильном питании в походе 
Скорая помощь 
юному 
путешественнику 

- Какие лекарства должны быть у 
туриста 
- Врач природы- подорожник 
- Что делать, если укусила пчела? 

Народная мудрость 
на здоровье нам 
дана 

Апрель 

- Сказки о природе 

4.Веселый 
рюкзачок 
занимается 
физкультурой 

Готовимся к 
дальним дорогам 

-Уроки юных туристов. 
Безопасность 
-Уроки юных туристов. 
Ориентирование на местности 

Игры веселого 
рюкзачка 

- Поиграем на привале 
 

Занимательная 
физкультура 

Май 

- Готовимся к походу 
Пора в путь- 
дорогу 

- Прогулка-поход «С чего 
начинается Родина» 
-  Прогулка –поход «По памятным 
местам родного города» 
- Прогулка- поход «Мы любим 
спорт» 

 

Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализацииПрограммы,

вчастиформируемойучастникамиобразовательныхотношений 

Главная особенность реализации программы «Весёлый Рюкзачок» - это 
широкоеиспользованиесредствдетскоготуризмавразныхформахобразовательнойдеятельно
сти. 

Прогулки-походы – форма организации туристкой деятельности, 
предполагающаякратковременноепребываниевприродныхусловияхиовладениеэлементарн
ымитуристскими навыками 

 
Формы Способы Методы Средства 

 
 

Образоват
ельнаядея
тельность 
входе 
режимны
хмоменто
в 

 
 

Индивидуа
льно-
групповая,
групповая 

Методы 
обучения:словесный,наглядный,
практический,объяснительноил
люстративный,репродуктивный, 
частичнопоисковый, игровой, 
 
Методывоспитания: 
убеждение, 
поощрение,упражнение,стимулир
ование, мотивацияидр. 
 
Тематические 
подвижныеигры с 
элементамитуристкой 
техники 

Схемы-
маршруты,иллюстрации, 
дидактическиеигры, 
развивающиеупражнени
я, 
загадки,кроссвордынапр
авленныенаусвоениепра
вилбезопасногоповедени
янаприродеивовремядви
жениянаулице. 
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                     Парциальная программа патриотического воспитания  «Этих 

дней не смолкнет слава» Р.Ю. Белоусова, В.М. Перевезенцева, О.В. Сикачева. 

 
Программа «Этих дней не смолкнет слава» определяет единую систему ценностных 

ориентиров в воспитании гражданской  позиции ребенкастаршего дошкольного возраста: 
- патриотизм; 
- безопасность, здоровье, ценности здорового образа жизни; 
- мир и ценность человеческой жизни; 
- гражданская идентичность; 
- исторические ценности (исторические символы, имена, культурно-исторические 

памятники) 
Образовательная деятельность осуществляется 1 раз в две недели, в ходе режимных 

моментов. 
Содержание образовательной деятельности в соответствии с методическим 

пособием 
 

Количество 

занятий 

Занятия, в соответсвии с возрастной группой 

 
 
 
 
 
 

0,5р / в неделю 
2р / в месяц 
18р / в год 

От 6-7 лет 

Сентябрь 

Блок 1. Как наши предки защищали свою землю от врагов 
- «Родину -мать- учись защищать»  стр 45 
- «Былинные богатыри»  стр 47 
Октябрь 

- «Костюм и вооружение русского воина»  стр 48 
Блок 2. Герои -защитники и спасители Отечества 
- «Александровские дни»  стр.49 
Ноябрь 

 - «День народного единства», стр 74 
 - «Битва на Куликовском поле» стр 51 
Декабрь 

- «Минин и Пожарский- герои земли Нижегородской»  стр 53 
- «Адмирал Нахимов- слава и гордость Российского флота»  стр 55 
Январь 

- «Павел Степанович Нахимов. Русская эскадра»  стр 56 
- «Суворов. Военная крепость»  стр 60 
Февраль 

- «Бородинское сражение»  стр 63 
Блок 3. Наша армия родная 
- «Будем в Армии служить»  стр 88 
Март 

- «Российская армия сегодня»  стр 25 
- «Галерея победителей»  стр 64 
Апрель 

- «Труженики тыла в моей семье»  стр 66 
- «Мы за мир» стр 68 
Май 

- «Эхо афганской войны»  стр 70 
- «Музыкально-спортивный праздник ко Дню ВДВ»  стр 92 
 

 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств 
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реализацииПрограммы,вчастиформируемойучастникамиобразовательныхотношени

й 

 
Формы Способы Методы Средства 

 
 

Образовател
ьнаядеятель
ность входе 
режимныхм
оментов 

 
 

Индивидуа
льно-
групповая,
групповая 

Методы 
обучения:словесный,наглядный,
практический,объяснительноил
люстративный,репродуктивный, 
частичнопоисковый, игровой, 
Методывоспитания: 
убеждение, 
поощрение,упражнение,стимулир
ование, мотивацияидр. 
Тематические 
подвижныеигры  

Иллюстрации, 
дидактическиеигры, 
развивающиеупражнени
я, загадки,чтение, 
беседа, проектная 
деятельность, просмотр 
и анализ мультфильмов 
и видеофильмов, 
спортивные состязания, 
моделирование 

 

III. Организационный раздел 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

УспешнаяреализацияПрограммыобеспечиваетсяследующимипсихолого-
педагогическимиусловиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 
пониманиенеповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, 
какой он есть,со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 
развивающейсяличности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 
возможностях испособностяхукаждого обучающегося; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организациипроцессаобразования(проектнаядеятельность,образовательнаяситуация,образ
овательное событие, обогащенные игры детейв центрахактивности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так 
итрадиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 
занятиерассматриваетсякакдело,занимательноеиинтересноедетям,развивающееих;деятель
ность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогическ
иобоснованныхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляетсяпедагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательногопроцесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней 
образования(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 
изменение форм иметодов образовательной работы, ориентация на стратегический 
приоритет непрерывногообразования-формированиеуменияучиться); 

4) учётспецификивозрастногоииндивидуальногопсихофизическогоразвитияобуча
ющихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;ви
довдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастногопериода,социальной 
ситуацииразвития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательнойсреды,способствующейэмоционально-
ценностному,социальноличностному,познавательному,эстетическомуразвитиюребёнкаисо
хранениюегоиндивидуальности,вкоторой ребёнок реализует право на свободу выбора 
деятельности, партнера, средств ипрочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 
сдетьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающегосоциальнуюситуацию егоразвития; 
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7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 
егообразовательнойтраектории)иоптимизацияработысгруппойдетей,основанныенарезульт
атахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказаниераннейкоррекционнойпомощидетямсООП,втомчислесОВЗнаосновесп
ециальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 
условий,способствующихполучениюДО,социальномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосре
дствоморганизацииинклюзивного образования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапр
осовродительского ипрофессионального сообщества; 

10) психологическая,педагогическаяиметодическаяпомощь,иподдержка,консульти
рование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитанияи 
развитиидетей, охраныиукрепленияих здоровья; 

11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовате
льной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 
собразовательными потребностями ивозможностями семьиобучающихся; 

12) формированиеиразвитиепрофессиональнойкомпетентностипедагогов,психолог
о-педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывноепсихолого-
педагогическоесопровождениеучастниковобразовательныхотношенийвпроцессереализаци
иПрограммывДОО,обеспечениевариативности его содержания, направлений и форм, 
согласно запросам родительского ипрофессиональногосообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования,культуры,физкультурыиспорта,другимисоциальновоспитательнымисубъекта
миоткрытойобразовательнойсистемы),использованиеформиметодоввзаимодействия,востр
ебованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех 
сторонвзаимодействиявсовместнойсоциальнозначимой деятельности; 

15) использованиеширокихвозможностейсоциальнойсреды,социумакакдополнител
ьногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеёсоциализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеч
еннымвобразовательную деятельность,атакжеширокой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 
использованияматериалов,обеспечивающихеёреализацию,втомчислевинформационнойсре
де.РеализацияПрограммыобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-
вспомогательными,административно-
хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизации,атакжемедицинскимииинымир
аботниками,втомчислеосуществляющимифинансовую и хозяйственную деятельность, 
охрану жизни и здоровья детей. Должностнойсостав и количество работников, 
необходимых для реализации и обеспечения 
реализацииПрограммы,определяютсяеецелями изадачами,возрастными особенностями 
детей. 
 
3.2.Традиционные события ДОО 

ПедагогиДОУиспользуетвработекалендарьобразовательныхсобытий,приуроченных 
к государственным и национальным праздникам Российской 
Федерации,памятнымдатамисобытиямроссийскойисторииикультурынаучебныйгодотМин
просвещения России. Предложенные темы являются примерными, педагоги группмогут 
сократить, увеличить, заменить другими. Одной теме следует уделять не менее 
1недели.Теманеделинаходит отражениевРППС групп. 

Комплексно - тематическое планирование – внутренний инструмент, 
помогающийпомогает педагогу строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы 
и приемы изразныхобразовательныхобластей. 

Принципсезонностиучитываетсявпланированиизанятий,совместнойисамостоятельно
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й деятельностидетей. 
 

Комплексно-тематическое планирование(от 6-7 лет) 

Месяц 
Неде 

ля 
Тема 

Примерные варианты итогового 

мероприятия 

сентябрь 

1 

Готовимся к школе. Что 
умеют будущие 
первоклассники? 

Час игры с родителями «Наши любимые 
игры» 

2 Кладовая природы День с любимой игрушкой в группе 

3 

Семья и семейные 
традиции 

Игры с родителями «Наши любимые 
игры» 
Презентация «Органы чувств» 

4. 
Мой город Выставка овощей и фруктов «Друзья с 

грядки» 

октябрь 

1 
Родная страна Коллективное панно «Вот какой 

листопад» 

2 

Неделя безопасности Выставка творческих совместных 
детских и взрослых семейных работ по 
теме недели  

3 
Уголок природы в 
детском саду 

Коллаж из рекламных журналов 
«Предметы – помощники» 

4 

Труд взрослых. 
Профессии. 
Помогаем  взрослым 

Вручение детям подарка от родителей: 
д/и «Что кому нужно»(сделали сами) 

ноябрь 

1 Поздняя осень Просмотр фильма «Краски осени» 

2 

Наши  добрые дела.  
Уроки велижности и 
этикета 

Акция «Домик для птиц» 

3 
Декоративно-прикладное 
искусство 

Выставка творческих работ 

4 Друзья спорта Проект «Растения нашей группы» 

декабрь 

1 
Зимушка-зима Оформление альбома «Из чего же, из 

чего сделаны наши…: 

2 

Мир  предметов, 
техники, механизмов, 
изобретений 

«А у нас – снегопад!» Украшение группы 
семейными снежинками 

3 
Народная культура  и 
традиции 

Конкурс «Креативная елочка» 

4 
Готовимся к 
новогоднему празднику 

Праздник новогодней ёлки 

январь 

2 
Неделя игры  Развлечение на основе народных игр-

хороводов 

3 

Неделя творчества Конкурс рисунков в нетрадиционной 
технике, выполненных детьми совместно 
с родителями 

4 

Неделя познания, или 
чудеса в решете 
 

«Чудеса своими руками». Вечер 
экспериментов для детей 

февраль 1 
Искусство и культура Игры-забавы с санками на прогулке.  

Час игр с родителями. 
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2 
Путешествие по странам 
и континентам 

Игровая ситуация  
«Медвежонок потерялся» 

3 
Защитники отечества Посещение городского музея всей семьей  

 и фотоотчет об этом 

4 

Путешествие  в прошлое 
и будущее на машине 
времени 

Физкультурное развлечение совместно с 
папами 
 «Мой папа и я» 

март 

1 
Международный 
женский день 

Концерт для мам и бабушек 
Проект «Мы помощники» 

2 Мальчики и девочки Изготовление лэпбука по теме недели 

3 Весна пришла! Проект «Огород  на  окне» 

4 
Неделя игры Литературное развлечение «В гостях у 

героев любимых сказок» 

апрель 

1 
Неделя здоровья Неделя здоровья «Папа, мама, дети, смех 

– лучшего на свете нет» 

2 
Космические просторы Спортивное развлечение «Путешествие 

на загадочную планету» 

3 

22 апреля- 
Международный день 
Земли 

Конкурс рисунков   
«Этот дом придумал я» 

4 
Единство и дружба 
народов планеты Земля 

Изготовление игрового макета «Наша 
улица» 

май 

1 День Великой Победы Презентация по теме недели 

2 

Опыты и эксперименты 
 

Участие семей в акции «Бессмертный 
полк». 
 Фотовыставка «Мы помним, мы 
знаем…» 

3 Права ребенка Акция «Не навреди!» 

4 Скоро в школу Акция «Подари цветок другу» 

 

3.3.Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды. 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 
фактор,мощнообогащающийразвитиедетей.РППСвыступаетосновойдляразнообразной,раз
ностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребенкадеятельнос
ти. 

Развивающаяпредметно-пространственнаясреда(далее-
РППС)представляетсобойединствоспециальноорганизованногопространствакаквнешнего(
территория),такивнутреннего(групповые,специализированные,технологические,админист
ративныеииныепространства), материалов, оборудования, электронных образовательных 
ресурсов и 
средствобученияивоспитаниядетейдошкольноговозраста,охраныиукрепленияихздоровья,м
атериалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС 
создаетвозможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 
недостатковихразвития. 

РППСорганизованакакединоепространство,всекомпонентыкоторого,согласованымеж
дусобойпо содержанию, масштабу, художественномурешению. 

ПрипроектированииРППСучтены: 
- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и

 природно-климатические условия; 
- возраст,опыт,уровеньразвитиядетейиособенностейихдеятельности-
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содержаниевоспитанияи образования; 
- задачиобразовательнойпрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 
- возможностиипотребностиучастниковобразовательнойдеятельности(детейиихсем

ей,педагоговидругихсотрудников, участников сетевоговзаимодействияипр.). 
РППСсоответствует: 
– требованиямФГОСДО;
– Программе;
– материально-техническимимедико-

социальнымусловиямпребываниядетейвДОО;
– возрастнымособенностямдетей;
– воспитывающемухарактеруобразованиядетей; 

требованиямбезопасностиинадежности.
РППСобеспечивает: 
– целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для 

реализациисодержаниякаждогоизнаправленийразвитияиобразованиядетей(согласноФГОС
ДО.)

– возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 
деятельности:игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 
двигательной, продуктивной ипр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 
этапа детей, охраны и укрепления 
ихздоровья,возможностямиучетаособенностейикоррекциинедостатковихразвития.

ВсоответствиисФГОСДО,РППС: 
1) содержательно-насыщенная; 
2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 
4) вариативная; 
5) доступная; 
6) безопасная. 
Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центровдетской активности: 
Вгруппахраннеговозраста: 
– центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей; 
– центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры ссоставными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 
формы, цвета,размера; 

– центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 
совместных играхсосверстниками под руководством взрослого; 

– центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 
музыки,поддержкиинтересакрисованиюилепке,становлениюпервыхнавыковпродуктивной
деятельности,освоениявозможностейразнообразныхизобразительныхсредств; 

– центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 
стихов,рассматриваниякартинок; 

– центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 
деятельности сматериалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 
самообслуживания истановлениядействий сбытовыми предметами-орудиями(ложка, 
совок,лопаткаипр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 
следующийкомплексцентров детской активности: 

– центрдвигательнойактивности(ориентированна организацию игр 
среднейималойподвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 
подвижности в физкультурноми музыкальном залах, интенсивной подвижности на 
групповых участках, спортивной 
площадке,всейтерриториидетскогосада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей
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«Физическоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»,«Речевоеразвитие»; 
– центрбезопасности,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроцессдляразвит

ияу детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 
образовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразв
итие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

– центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 
детских игр,предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 
«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»,«Художественно-
эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»; 

– центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 
материала 
идетскихконструкторов,бросовогоматериаласхем,рисунков,картин,демонстрационныхмат
ериалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции 
содержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Соц
иально-коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие»; 

– центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериалира
звивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 
элементарныхматематических навыков и логических операций в интеграции содержания 
образовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»; 

– центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование,демонстрационныематериалыидидактическиепособия которого 
способствуютреализациипоисково-
экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательных
областей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»; 

– центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширениекругозорадетейиихзнанийобокружающеммиревовзаимодействиидетейсовзрос
лымиисверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноера
звитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

– книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 
для детей,обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
формированиеобщей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви 
иинтересакхудожественномуслову,удовлетворениепознавательныхпотребностейвинтеграц
иисодержаниявсехобразовательныхобластей; 

– центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организоватьмузыкальнуюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграцииссодержание
мобразовательныхобластей«Художественно-
эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 

– центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспит
анников; 

– центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 
деятельностидетей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодерж
анияобразовательныхобластей«Художественно-
эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие» 

Предметно-
пространственнаясредаобеспечиваетусловиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомф
ортнойработыпедагогическихиучебно-вспомогательныхсотрудников. 
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В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого 
вгрупповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования 
информационно-коммуникационныхтехнологий вобразовательномпроцессе. 
 
3.4.  Материально- техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В дошкольном образовательном учреждении созданы все условия для 
полноценногоразвитиядетей.Отличительнойособенностьюнашегодетскогосадаявляетсяудо
бноерасположениетерритории,хорошееозеленение.Научасткеимеютсяразличныевидыдере
вьев икустарников, газоны, клумбыицветники. 

 В ДОУ имеется: кабинет заведующего, методический кабинет, кабинет педагога-
психолога, музыкальный зал, физкультурный зал, сенсорная комната,спортивная 
площадка, медицинский блок, пищеблок, групповые помещения 
сучётомвозрастныхособенностей детей,участки дляпрогулок детей. 

Кабинетыоснащены:техническимисредствами:мебелью,учебно-
методическимкомплексом. 

Технические средства: 4 стационарных компьютера, 1 моноблок, 7 ноутбуков, 4 
интерактивных доски, 3 экрана, 7 проекторов, 2 МФУ, 3 принтера. 

В ДОУ функционирует 10 групп общеразвивающей направленности. Каждая 
имеетсвоёматериально-
техническоеобеспечение:помещения(приемная,групповая,туалетная); прогулочная 
площадка (малые формы, песочницы); предметно-
развивающуюсреду(материалыиоборудованиедля воспитательно-
образовательногопроцесса). 

Работавсегоперсонала ДОО 
направленанасозданиекомфорта,уюта,положительногоэмоциональногоклиматавоспитанни
ков.Условиятрудаижизнедеятельности детей созданывсоответствии стребованиями 
охранытруда. 

 
ВМБДОУ«Детский сад№ 125»оборудованыспециальныепомещения и территория: 
Вид помещения 

 

Оснащение 

Музыкальный зал  Экран, музыкальный центр,ноутбук, 
стационарнаямультимедийная установка 
 Цифровое пианино 
 Детскиемузыкальныеинструменты 
 Музыкальныйцентр 

Физкультурный зал  Спортивноеоборудованиедля прыжков, метания, 
лазания,равновесия 
 Модули 
 Шведскаястенка 
 Нетрадиционноефизкультурноеоборудование 
 Стеллажидляпособий 

Сенсорная комната  Интерактивнаясветозвуковаяпанель«Лестницасвета» 
 Цветовойпесочныйстол 8шт 
 Пуфик-мяч 
 Фиброоптическаялюстра 
 Панель«Тактильныеячейки» 

Кабинет педагога-
психолога 

 Дидактическийматериал 
 Демонстрационныйматериал 
 Ноутбук 
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Методический кабинет  Рабочаязонастаршего воспитателя: компьютерныйстол 

компьютер с выходом всеть интернет, МФУ, ламинато; 
 Рабочая зона воспитателя:стол, ноутбук,МФУ. 
 Зона хранения библиотечногофонда(книжныешкафы): 
1блок- нормативно- правовые,методическиедокументы; 
2 блок- программно-методический комплекс 
всоответствии с Программой,методическая, 
художественная,публицистическая 
литература;подписныеиздания; 
3 блок- дидактическоеоборудование 
(раздаточныйматериал, комплектыдидактических игр, 
наглядно-дидактические 
пособия:картотеки,плакаты,картамира,глобус; 
Информационныйстенд:«Аттестация» 
 

Кабинет музыкального 
руководителя 

Рабочая зона музыкального руководителя: 
Стол,ноутбук, принтер. 
Зона для хранения детских музыкальных инструментов  
 

Кабинет инструктора по 
физической культуре 

Рабочая зона инструктора по фк: 
Компьютерный стол  
Зона для хранения физкультурного оборудования  
 

Медицинский кабинет  Процедурный кабинет 
Медицинский кабинет 
 

Коридоры ДОО Стенды для родителей,визиткаДОО. 
Профсоюзныйстенд 

  Методическийстенд 
Прогулочные участки  Прогулочные  площадк для детейвсехвозрастныхгрупп. 

 10теневых навесов 
Малые игровые формы:вертолет -2 шт, улитка – 2 
штуки,автобусы - 2 шт., домики- 10 шт., корабль - 2 шт., 
карета -1шт.,горка- 1 шт., шведские стенки- 2штуки, 
песочницы- 10 штук, манеж-1 шт, качалки-2 шт, машинки-4 
шт., игровой спортивный комплекс -1штука. 

Спортивная площадка с 
резиновым покрытием 

Спортивноеоборудование: 
Баскетбольный щит-1шт., 
Ворота футбольные -2 шт. 
Бум бревно-1 шт, 
Рукоход -1 шт,  
Бум –змейка- 1 шт 

 
Групповыепомещения:вДОО 10 групповыхячеек,в 3х группах 

имеетсяотдельноепомещение для дневного сна, в 7-ми группах отдельного помещения для 
сна нет. Каждый воспитанник обеспечен шкафчиком для хранения верхней одежды в 
приемной,спальнымместом (раскладушкой с жестким ложе), спальными 
принадлежностями,столовымиприборами. 

В комнате приема каждой группы 
имеетсяместодлявыставкитворческихработвоспитанников,стендадляродителейсрекоменда
циямиповсестороннемувоспитаниюдетей2-7лет,ореализуемыхпроектах,атакжеежедневное 
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меню, рекомендации покультурепитания 

 

Перечень программ и методических пособий, необходимых для организации 

образовательного процесса, используемх для реализации Прогаммы 

 

Перечень учебных изданий, используемых для реализации  Программы 

 

Образовательная 
область 

Программно-методическое обеспечение образовательной 
деятельности 

 6-7 лет 

Социально- 
Коммуникативное 

развитие 

Образовательная деятельность  

-Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования «ДЕТСТВО»/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 
О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016, с.109-114 
-Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с детьми 4-7 лет» 
-Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование 
работы,конспекты занятий, игры. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2018 
-Куражева Н.Ю., Вараева Н.В. «Цветик-семицветик. 
Программапсихолого-педагогических занятийдля 
дошкольников6-7лет 
«Приключениябудущих первоклассников»–
СПб.:М.:Сфера,2016. 
Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

-Образовательная область «Социально – коммуникативное 
развитие»(методический комплект программы «Детство»): 
учебно – методическоепособие / Т.И. Бабаева, Т.А. 
Березина, Л.С. Римашевская. Ред. А.Г.Гогоберидзе.-
СПб.:ООО«Издательство«Детство–Пресс», 2015. 
-
Рабочаяпрограммавоспитателя:ежедневноепланированиепоп
рограмме«Детство».подготовительнаягруппа/авт.-
сост.И.А.Рындина,О.Н. Небыкова.-Волгоград:Учитель, 2017 
-Комплексное планирование прогулок с детьми 2,5 – 7 лет: 
прогулочныекарты/авт. –сост.О.Р.Меремьянина. –изд.2-
е,испр. – Волгоград: Учитель, 2016 

Познавательное 
развитие 

Образовательная деятельность  

-Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования «ДЕТСТВО»/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 
О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016, с.125-126 
-Е.А.Казинцева, И.В.Пономарева, Т.А.Терпак «Формирование 
математических представлений», конспекты занятий в 
подготовительной группе»  
- Осторожная А.А. Развитие математических представлений. 
Делаемпервыешагивматематику.-СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО–ПРЕСС»,2016. 
 -Тугушева Г.П, Чистякова А.Е. «Экспериментальная 
деятельность детей среднего и старшего дошкольного 
возраста». 
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- Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 
Парциальнаяпрограммаработыпоформированиюэкологическо
йкультурыудетейдошкольного возраста. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2018 
Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

-
Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»(Методич
ескийкомплект программы «Детство»): учебно – 
методическое пособие/ 
З.А.Михайлова.М.Н.Полякова,Т.А.Ивченко,Т.А.Березина,Н.
О.Никонова; ред. А.Г. Гогоберидзе. - СПб.: ООО 
«Издательство «Детство –Пресс»,2015 
- Михайлова З.А., Носова Е.А. Логико – 
математическое 
развитиедшкольников:игрыслогическимиблокамиДье
нешаицветными палочкамиКюизенера-.СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО–ПРЕСС»,2016. 
-МихайловаЗ.А.Игровыезадачидлядошкольников.-.СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО–ПРЕСС»,2015. 
 

Речевое развитие Образовательная деятельность  

-Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования «ДЕТСТВО»/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 
О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016, с.1391 . 
-Реализация образовательной области «Речевое развитие» в 
формеигровых обучающих ситуаций. Подготовительная к 
школе группа (6 – 7лет)/авторы-
сост.:О.М.Ельцова,Л.В.Прокопьева.–СПб.:ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВОДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016 
-
Сценарииобразовательныхситуацийпоознакомлениюдошкол
ьниковсдетской литературой (с 6 до 7 лет)/авт.-сост.: 
О.М.Ельцова,А.В.Прокопьева. – СПб.: ООО «Издательство» 
ДЕТСТВО – ПРЕСС»,2017 
-Маханева М.Д.,Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение 
грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие.-2-е изд. 
Испр. _М.:ТЦ Сфера, 2018. 
 
Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

-
СомковаО.Н.Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие».Как
работатьпопрограмме«Детство»:Учебно–
методическоепособие/СомковаО.Н.ред.АГ.Гогоберидзе.-
СПб.:ООО«Издательство «Детство–Пресс», 2015 
-Князева О.Л, Маханева М.Д. «Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры» 
-Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Детское творчество на 
основесказочного сюжета. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2016 
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Художественно-
эстетическое развитие 

Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

-Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования «ДЕТСТВО»/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 
О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016, с.164-170 
-Н.Н. Леонова " Художественно - эстетическое развитие 
детей в подготовительной группе ДОУ" 
-Литвинова О.Э. конструирование с детьми старшего 
дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с 
детьми 6 – 7 лет 
Конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет: 
учебно-методическоепособие.–
СПб.:ООО«Издательство»Детство-пресс»,2017 
-С.В.Соколова Оригами для старших дошкольников 
-И.Е.Яцевич «Музыкальное  развитие  дошкольников  на 
основе примерной образовательной программы «Детство» 
Содержание, планирование, конспекты, сценарии, 
методические советы. 
Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

-
О.В.Акулова,А.М.Вербенец,А.Г.Гогберидзе,В.А.Дергунская
Образовательнаяобласть«Художественно–
эстетическоеразвитие»Методический комплект программы 
«Детство»: учебно – 
методическоепособие/научн.Ред.А.Г.Гогоберидзе.-
СПб.:ООО«Издательство «Детство–Пресс», 2015 
-Н.Н.Леонова Обучение рисованию дошкольников по 
алгоритмическим схемам. 
-Брязгун А.Ф. Сборник сценариев для детского сада «Сказка 
в гости кнам пришла». - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2016 
 

Физическое развитие Образовательная деятельность 

Комплексная образовательная программа дошкольного 
образования «ДЕТСТВО»/ Т.И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе, 
О.В. Солнцева и др. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016, с.181-1821. Физическое развитие. 
Планирование работы по освоению образовательной области 
детьми 2-7 лет по программе «Детство»/авт.-сост. Е.А. 
Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк, И.М. Сучкова    
Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 
детей  3-5  лет. 
Образовательная деятельность в ходе режимных 

моментов 

Грядкина Т.С. Образовательная область«Физическое 
развитие». Какработать по программе «Детство»: Учебно – 
методическое пособие / 
Т.С.Грядкинаподред.А.Г.Гогоберидзе.-
СПб.:ООО«Издательство «Детство   –   Пресс»,   2015   



114  

(Методический   комплект   программы «Детство») 
- ХарченкоТ.Е.Бодрящаягимнастикадлядошкольников–
СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2015 
-
КирилловаЮ.А.НавстречуОлимпиаде.Физкультурныедосугид
ля 
детейстаршегодошкольноговозраста.-
СПб.,:ООО«ИЗАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО–ПРЕСС», 2014 
-Железнова Е.Р. Развивающая гимнастика с предметами и 
подвижныеигры для старших дошкольников (5-7 лет) - СПб.: 
ООО «ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2017 
-Харченко Т.Е. Физкультурные праздники в детском саду. 
Сценарииспортивных праздников и развлечений: Пособие 
для педагогов ДОУ. –СПб.:«ДЕТСТВО– ПРЕСС», 2011 
-Николаева Е.И., Федорук В.И., Захарина Е.Ю. 
Здоровьесбережение издоровьеформирование в условиях 
детского сада: мет. Пособие. - 
СПб.:ООО«Издательство«ДЕТСТВО–ПРЕСС», 2015 

- Адашкявичене 
Э.Й.«Спортивныеигрыиупражнениявдетскомсаду»-
М.,Просвещение,1992. 
 

 

Средства обучения и воспитания образовательных областей 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Н.Ю.Куражева, Н.В. Вараева, А.С. Тузаева, И.А.Козлова«Цветик-семицветик».  -

СПб-М.: «Речь», ТЦ«Сфера», 2016 
Пиктограммы:«Радость»,«Страх»,«Удивление»,«Стыд»,«Робость», 
«Брезгливость», «Самодовольство»; Зеркальное панно; Д/и 
«Временагода»; Настольно-печатная игра «Что хорошо, что плохо»; 
ИгрушкаЁж; Игрушка Белочка; Картинки со школьными 
принадлежностями; 
3силуэталадошкиизкартонакрасного,синего,желтогоцветов;Д/и 
«Домашниеживотные»;Д/и«Дикиеживотные»;Д/и«Птицы»;Игрушка    
Волк;   Волшебный    мешочек;    Игрушка    Медведь; 
Колокольчик;Музыкальноесопровождение. 

 

 

По1 

Силуэт ладошкиизкартона,цветныекарандаши;Пиктограммы: 
«Радость»,«Страх»,«Удивление»,«Стыд»,«Робость», 
«Брезгливость»,«Самодовольство» 

Накаждо
го 
 

ОО «Познавательное развитие» 

 
Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию 

Парциальнаяпрограммаработыпоформированиюэкологическойкультурыудетей 

дошкольного возраста. - СПб.:ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС»,2018 
Модели:животное,птица,насекомое,рыба,отличиечеловекаотживотного,п
осадкакомнатногорастения,приспособлениедикихживотных к зиме, 
«Этажи леса», признаки птицы, вращение Земливокруг Солнца, 
зависимость состояния погоды от активности 
Солнца;признакимлекопитающегоживотного;признакиптиц,млекопитаю
щихживотных,насекомых;бережноеотношениекприроде;круговоротводыв
природе;правилаповедениявлесу;строение семени; потребности растения; 
признаков осени, «Для 
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чегодеревьямлистья?»,способыраспространениясемян;сезонныеизменени
яокраскилистьев;«Отзернышкадобулочки»,машинавремени 
Игрушки:куклаНезнайка(илиСеня),Карлсон,инопланетянин,куклы: 
Маша и Саша, клоун Клепа, слон, Капитошка, мышата Круть иВерть 
Материалы:видыпочв,вода,глобус,календарьприлетаптиц;Панно-
фланелеграф «ландшафт земли», детали к нему: зеленое поле;карта 
России со знаками SOS, предметы для путешествия (компас,карта, 
инструменты, аптечка; Конверт с письмом, игрушка 
(картинка)божьякоровка, конвертсписьмом; 2свечи, 
спички,2конвертасписьмами, посылка (коробка); блюда из овощей и 
фруктов; колосьяржиипшеницы, 
Иллюстрации:видыгнезд,иллюстрацииптиц,леспослепожара,вытоптанны
йлуг,загрязненнаярека,семенадеревьев,трав;лес,ельник,сосновыйбор,дубо
вая,березовая,роща;зимнеголеса,городского пейзажа с птицами, 
кормушки, зимующих птиц; картинкидиких и домашних животных 
(кролик – заяц, свинья – кабан, собака –волк,кошка–тигр,лошадь–
зебра);«Раньшеитеперь»;знакомых 
детямрастений;хлебнаянива,посев,уборкаурожаявдревности,современная 
Кроссворд,простойкарандаш,одноразовыепрозрачныестаканы; 
листА-5,цветныекарандаши;красныеижелтыекруги;силуэтыживотных  
северных  и  жарких  стран;  карточки  1-5,  картинки 
животных,птиц,насекомых;рассадацветов,горшоксземлей,палочка,стаканс
водой,фартук,клеенка;горшки,видыпочв(вящиках),семенаовса,фартуки,ст
аканысводой;деталикфланелеграфу:кустарники,деревья,животные,птицы,
насекомые, 
люди 

На  
каждого 
ребенка 

Е.А.Казинцева, И.В.Пономарева, Т.А.Терпак «Формирование математических 

представлений», конспекты занятий в подготовительной группе 
 
Цифры от 0 до 10; плоскостные изображения овощей. 
геометрическиефигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник); мяч. 
Знак "+"; "-
";"=";"<",">";чудесныймешочек;клубочек;корзинка;рюкзак;таблица"Лаби
ринт".Многоугольники;БлокиДьенеша;карточки-символы свойств; 
коробка для игры "Угадай-ка"; аудиозапись 
"Ройпчёл";таблицы"Сажаемцветы";Карточкисизображениемгеометрическ
ихфигур,составленныхизпалочек.Геометрическиетела - шар, куб, 
цилиндр; Часы (настенные, наручные, 
будильник),макетчасов;таблица"Выкладываемузоры";Цифрыдо20;Календ
ари:настенный,отрывной.Обручи(синий,красныйижёлтый);картинка-
поезд.предметныекарточкисизображениемперелётных птиц. 
многоугольники, составленные из 
треугольников.картинки:ракета,инопланетяне-
,домики,фонари,разбитыелампочки,карточкидляигры"Какойфигурынехва
тает?". 
Предметныекартинки(пальто,пианино,кенгуру). 

По1 

ПалочкиХ.Кюизенера;бумажныеполоски,разныеподлинеиширине;блокиД
ьенеша;простыекарандаши;карточки-символысвойств; разрезной круг; 
разные геометрические фигуры; разрезныеквадраты для игры "Колумбово 
яйцо". Цифры до 20; карточки дляигры "Какой фигуры не бывает", 
"Построй дорожку"; Карточки дляигры "Где мячик?"; наборы 
треугольников; разрезные 
геометрическиефигуры;монетыдостоинством1,5,10копеек;раскраски"Звёз
ды";линейки. План групповой комнаты; карточки со знаками: "+"; "-"; 

Накаждо
горебенк
а 
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"=";"<",">". 
ОО «Речевое развитие» 

 
ЕльцоваО.М.Реализациясодержанияобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»вф

ормеигровыхобучающихситуаций. 6-7 лет.—СПб:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2016 
Материалы: Запрещающие знаки, мяч, длинная лента с 
конвертом;книгастекстомсказкиВ.Бианки«Синичкинкалендарь»:подборре
продукций русских художников с изображением осенних 
признаковвприроде;подборказагадок,пословицобосеннихизмененияхвпри
роде; книга с текстом сказки Д. Н. Мамина – Сибиряка «Сераяшейка»;  
подборка  загадок  о  перелетных  птицах;  сундучок  со 
«сказочными»плоскостнымипредметами(Буратино,цветик-семицветик, 
красная шапочка, сапоги, короб с пирожками, 
домикитрехпоросят,скалка,золотоеяйцо,разбитоекорыто,хрустальнаятуфе
лька),деревенскийковрик,рушник;двамольберта,надписи 
«Просто» и «Сказка», палочки с нитками, книга 
«Сказки»;образцымонетибумажныхкупюрроссийскогогосударства;мешоч
кисмонетами (10, 100 рублей), мешочек со сторублевой купюрой, 
пустоймешочек; компас, шкатулка; большая книга-макет; снеговик, 
бубен,фотографиидостопримечательностейгорода,«колобок»,шаблоныли
моновразныхразмеров,разрезныекартинкибукетовцветов,Буратино,ширма
,азбука,   платокдлязавязыванияглаз,карточки 
«осторожно, дети!», «пешеходный переход», «движение 
пешеходовзапрещено»,макетулья,мнемотаблица«составлениерассказаопт
ицах»,коллекциятканей, 
Картинки: летних признаков в природе, перелетных птиц; 
Сюжетнаякартинкаизсказки«Серебрянноекопытце»,картинкисизображени
емдикихживотных,ихдетенышей,сюжетнаякартинка 
«дикиеживотныеиграютвпрятки»;лиц,настроений,знаковпрепинания«!»и«
?»;предметныекартинки(одежда,продуктыпитания,домашниеживотные,ин
струменты,глинянаяпосуда);строительныхпрофессий,разныхдомов;зимни
хзабав,снегурочки, 
дедамороза,зимушки,12месяцев,зимниепризнаки;животных 
Севера,которыечастичноспрятались;несколькихвидоводежды;повара, 
карточки с продуктами, кота в сапогах, с животными жаркихстран, 
репродукций русских художников с изображением 
весеннихпризнаков,сизображениемкосмоса,ПДД,сюжетныекартинкиразл
ичныхситуацийнадороге,фотопчел,репродукциирусскиххудожниковслетн
имипризнаками,насекомых,домашнихптиц,сюжетныекартинкипотемеАте
лье,плакатстроениечеловека,картинкиоргановчеловека,инструментов,жив
отныхирастенийпустыни,подснежников 
Аудиозапись: аудиозапись для релаксации (шум моря), «Звуки 
леса»,музыкальные произведенияовесне 
 

По1 

Сюжетные картинки о летних изменениях в природе; шнуры и скалкидля 
выкладывания дорожек; массажные коврики; следы, 
вырезанныеизкартона;листочкиизбумаги(берёзовые–
жёлтогоцвета,кленовые 
– красного, тополиные – зелёного); карточки-схемы, 
обозначающиеприметыосени;картинкидляигры«ктогдеживет?»,цветик-
семицветик, пластилин, стеки; монеты по несколько штук на 
каждогоребенка;контурыразличныхдеревьев,альбомныелисты,фломастер

Накаждо
го 
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ы,картинки-
шифровкисизображениемчастейтела,цветныекарандаши,краски,кисти,раз
резныекартинкисзимнимпейзажем,разрезныекартинкисизображениемжив
отныхСевера,цветы и вазы для цветов из картона, разрезные картинки с 
животнымижарких  стран,  разрезные  картинки  весенних  цветов,  
разрезныекартинкидомашнихптиц. 
Маханева М.Д.,Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение грамоте детей 5-7 лет. 

Методическое пособие.-2-е изд. Испр. _М.:ТЦ Сфера, 2018. 

Картинки: «Зима», «Осень в лесу», апельсин, бабочка, бант, 
барабан,белка, береза, бинокль, бинт, булка, бусы, ваза, вата, ведро, 
веник,весенниецветы,вилка,виноград,винт,волк,воробей,ворона,галстук, 
гиря, гитара, грибы, груша, гусь, девочка, дерево, диван, 
дом,дятел,ёж,ёлка,енот,желуди,жук,зеркало,зонт,зуб,иголка,игрушки,кисе
ль,кит,коза(Васнецов),коза,колбаса,кольцо,конфеты,кормушка,кот,кошка,
куклы,ландыш,ласточка,лиса,лодка, лось, лошадь, лягушка, майка, 
мандарин, масло, машины, маяк,мимоза, морж, муха, мыло, мышка, мясо, 
мяч, нитки, нож, 
ножницы,носки,овощи,огурец,очки,персик,петух,петухи,пирамиды,подсо
лнух, помидор, попугай, рак, ракета, роза, рыба, самолет, санки,сапоги, 
сахар, сельдь, слон, снеговик, собака, сок, сыр, таз, трамвай,удочка, 
филин, флаг, фонарь, футболка, халат, хижина, хлеб, цапля,цветы, 
цыпленок, чайник, часы, чашка, шапка, шуба, щенок, 
щука,юла,юрта,яблоко,яйцо,ящик 
Схемы составления слов, предложений, таблицы 
слоговКуклыЗояиЗина;ТекстЛ.Толстой«Воронаирак» 
БуквыалфавитаА-4красные(гласные)исиние(согласные) 

По1 

Зеркальце,счетныепалочки,кассабукв,тетрадьвкрупнуюклетку, 
простойицветныекарандаши 

Накажд
ого 

ЕльцоваО.М.Сценарииобразовательныхситуацийпоознакомлениюдошкольнико

всдетскойлитературой(с6до7лет).ФГОС.—СПб:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2018 
Шкатулка,листА,подборкартиноксизображениемосеннихпризнаков(посю
жетусказок);репродукциякартинИ.Левитана 
«Золотаяосень»иВ.Поленова«Золотаяосень»,мяч,портретВ.Драгунского, 
книга «Денискины рассказы», изображения 
героическихпоступковлюдей,клубокниток.РепродукциякартиныА.Пласто
ва 
«Первыйснег»,ажурнаяснежинка.репродукциякартиныВ.Васнецова «Три 
богатыря». репродукции картин с изображениемзимних пейзажей, снежок 
из ваты, игрушечный микрофон.роза 
избумаги.Шаль,белаяснежинкаизбумаги,обруч,картамира,картинкипогран
ичнойзаставы,пограничниковиграницы.фото 
«Весенниеизменениявприроде»,колокольчик,ВыставкакнигА.Пушкина,по
ртретпоэта;иллюстрацииД.ШмариноваккнигеН.Некрасова«ДедМазайизай
цы»,иллюстрациикбасням,картинразныхродоввойск,военногопарада,порт
ретовветерановВОВ,репродукциикартиннатему«Весенниеизменениявпри
роде»,картинкинасекомых,иллюстрацииксказке«Золотойключикилиприкл
юченияБуратино»,сюжетные картинкипросемью. 
аудиозаписьмузыкальногопроизведенияИ.Богушевского«Зимняя 
сказка»,«Вставайстранаогромная»,«Деньпобеды».песниБуратино. 

По1 

карандашиифломастеры,Листыбумаги,простыекарандаши,акварельныекр
аски.изображениеподснежников,кустарозбезцветов,Разрезныекартинкиси
зображениямизимнихпризнаков.Карточкисизображениямисказочныхгеро

На 
каждого 
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евизпроизведений 
А.Пушкина. Обручи,Мячи, Изображенияживотныхизсказок 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

 
Леонова Н.Н.Художественно-эстетическоеразвитиедетейвподготовительной 

группе.Перспективноепланирование,конспекты. –СПб:Детство-Пресс,2016 

/рисование/ 
Альбомы с фотографиями на тему летнего отдыха. Фото собак 
разныхпород;алгоритмрисованиясобаки;Натюрморт,составленныйизфрук
тов.Фотографии,слайды,видеоролик«Дзержинск».Игрушкаёжик,фотоеже
й,алгоритмрисованияёжика.Женскиеукрашения(кулоны,браслеты,серьги,
колье...),образцыукрашениякулонов.СериярепродукцийкартинВ.Быковази
мнеголеса.ИгрушкаДедМороз,иллюстрацииДедаМороза,новогоднейелки,
ёл.игрушек,образцыукрашенияёл.Игрушек.Зимнийпейзаж–
графика;таблица 
«Видыкарандашныхштрихов»;незаконченныйрисунокелидляпоказа видов 
штриховки; Разные галстуки, фото морских рыб. 
Фотокосмоса,космонавтов,спутников,космическихстанций.Я.Скрипков 
«Портрет Ю.А. Гагарина». Фото «Обитатели водного мира». Ватман 
скораблемисилуэтамиоконкруглойиовальнойформы. 
ИКТ:Слайдыналетнюютему,Т.Бессонова«Зимнийпейзажссоснами»,   И.   
Шишкин «Зимняя   ночь»,   Г.   Доленджашвили 
«Имеретинскаязима»,картиныхудожников-анималистовВ.Комаринцева, 
М. Ефремовой, Е. Чарушина, древние люди, их 
быт,орудиятруда,охоты,наскальнаяживопись.И.Левитан«Весна–
большаявода»,Ф.Васильев«Оттепель»,И.Ендогуров«Началовесны»,К.Кры
жицкий«Пейзаж»,стихИ.Токвакова«Весна»,Иллюстрации к «Сказке о 
рыбаке и рыбке», видеоролик 
«Космос»;видеоролик«Обитателиводногомира»видеоролик«ДеньПобеды
», 
«Вставай, странаогромная!» 

По 1 

Кисти, акварель, гуашь, листы разного размера, салфетки, баночкидля 
воды, цветные и простые карандаши, фломастеры, 
палитры,подставкидлякистей,уголь,палитра,кистьщетина 
Материалы: счетные палочки, бумажные полоски, фотографии,картинки, 
силуэты кулонов разных форм, силуэты ёл. 
игрушек,заготовкигалстуковразнойформыивеличины,заготовкикругови 
оваловдляавтопортрета 

 

 

Накаждо
го 

Леонова Н.Н.Художественно-

эстетическоеразвитиедетейвподготовительнойгруппе.Перспективноепланировани

е,конспекты. –СПб:Детство-Пресс,2016 /лепка/ 
Иллюстрации: дети идут в школу, предметные картинки – 
школьныепринадлежности.Березовойрощиосенью.Зимы,зайца-
беляка,алгоритм лепки зайца. Новогодней ёлки, ёл. игрушки. зимних 
забавдетей, бурые медведи, пассажирских и военных самолетов, 
цветущейветки вербы (или натуральные), репродукция М. Врубеля 
«Царевна-Лебедь», 
Материал:Овощидлярассматривания,корзинадляовощей.Флаг,карта,гербР
оссии.Куклы(мальчики,девочки)вразнойодежде,модели человека в 
движении; заготовка панорамы для 
коллективнойработы,Фигуркидинозавров,лепноеизделие«лебедь»,Куклын

 

 

 

 

 

По1 
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астольного, би-ба-бо театров. Незавершенная объемная 
композицияморского днас кораллами,раковинамиипр. 
ИКТ:залскульптурыГосударственногоРусскогомузея;нарисованный и 
вылепленный медвежонок, видеоролик 
мезозойскойэрысдинозаврами.видеороликаквалангистовВидеоролик 
«Бабочки»,фотографиибабочек 
Пластилин,стеки,доскидлялепки,салфетки,соленоетесто.Бросовыйматериа
лдлядекорирования(бисер,бусиныипайетки,бисеримелкиепуговицы,солом
инки),зубочистки,силуэтберезы,силуэтыкуколдлямальчикови девочек 
вразной 
одежде,картонссилуэтоммедведя,семечкидлядополненияподелки,картонн
ый 
силуэтбабочки 

накаждо
го 

Леонова Н.Н.Художественно-эстетическоеразвитиедетейвподготовительной 

группе.Перспективноепланирование,конспекты. –СПб:Детство-Пресс,2016 

/аппликация/ 
Иллюстрации: подсолнухов, кошек и собак, фото и образцы 
техникидекупаж, труда реставраторов и археологов, произведений 
искусства,музеев,ёжиквлесу,снегирейнаветкевразныхпозах,новогодние 
открыткисёлкой,репродукцияИ.Шишкин«Сосна»,людейразных 
профессий,белыхмедведей,букеттюльпанов,убранстворусскойизбы, 
предметы быта, утвари, награды, фото времен ВОВ 
(семейныеархивы),открыткик 9Мая 
Незавершенные композиции: «Поле» для подсолнухов формата А-
1Игрушки:ёжик,макетперекресткасмашинами,переходом,светофор 
Видеоролики:«Зима»,«Зимниепейзажи»,белыемедведи,«Космос», 
«Инопланетяне» 
Деревяннаяпосуда 

 

По1 

Наборы цветной бумаги разной по цвету и фактуре, листы 
бумагиразногоцветаиразмерадляфона,разноцветныйкартон,цветнаяфольга
,самоклеящаясябумага,ножницы,клей,кисти,салфетки,клеенки,подносыдл
ядеталей,фломастеры,карандашипростыеицветные,краски,засушенныелис
тья,лепестки,шерстянаяпряжа,журналысбуквами,лоскуткиткани,серпанти
н,самоклеящаясяпленка. 
Силуэты,шаблоны:собакиикошки,лепесткаподсолнуха,ёжика,ёлки, 
белого медведя, предметов быта, утвари, деревянной 
посудыКрышкаотмайонезнойбанки,черныйчай,фотолюдейразных 
профессий 

На 
каждого 

ЛитвиноваО.Э.Конструированиесдетьмисреднейгруппы.Конспекты 

совместнойдеятельностис детьми 6-7лет.ФГОС.СПб: Детство-Пресс,2015 

Иллюстрации:фотографииучастковдетскогосада,гаражей,одноэтажных 
домов, сказочных домиков, городов, грузовой машины,машины-
фургона,специализированныхмашин,автозаправки,фотографиигородов,го
рки,горкисдвумя скатами 
Алгоритмы,моделипостроения:участкад/с,гаражей,одноэтажного дома, 
сказочных домиков, различных домов, грузовоймашины,машины-
фургона,специализированныхмашин, 
автозаправки,горки,горкисдвумяскатами 

 

 

По1 

Строительныйдеревянныйконструктор на 
каждого 

Музыкальноеразвитиедошкольников наосновеООП«Детство».И.Е.Яцевич.–С-

Пб:«Детство-Пресс»,2015 

Портретыкомпозиторов:Р.Шумана,М.Мусоргского,С.Прокофьева, С. По1 



120  

Майкапара, Э. Грига, Г.Свиридова, Д.Б. Кабалевского,М.И. Глинки, Л-В. 
Бетховена, П. И. Чайковского, Ц. Кюи, К. Сен-Санса, И. Брамса, И. 
Штрауса, А.Т. Гречанинова, А. Вивальди, Н.А.Римского-
Корсакова,А.Гурилёва,Й.Гайдна 
Иллюстрации:ксказке«Петяиволк»,музыкальныхинструментов,макетсвет
офора,кколыбельнойпесне,«Снегири»,репродукциикартинрусскиххудожн
иковсзимнимипейзажами,инструментовсимфоническогооркестра,хореогр
афическойминиатюрынамузыкуСен-Санса«Лебедь»,исполнения марша 
симфоническиморкестром,пейзажей русских художников на тему 
«Весна», по теме «Космос»Пособие для игры «Петух,
 курица и цыплёнок», игрушка 
«Матрёшка»,платочекдлядевочки,шапочкамедведя,шапочкаворона, 
игрушка Зайчик, 1 цветной платок, игрушка кошка 
Видеозаписи:исполненияпеснихором,фрагментбалета«Спящаякрасавица»,
исполненияпроизведениясимфоническиморкестром, 
исполнениявальсанафортепиано 
Треугольник, металлофон, бубенцы, ложки, колокольчики, 
маракасы,бубны,погремушка,барабан,румба–
чтобыхватиловоркестрекаждомуребенку 
подвалисточка,матросскиеворотничкии 
бескозыркидлямальчиков,султанчики 
 
украшения для бусинок-девочек, детские рулидлямальчиков 

Накаждог
о 
 
 
 
На 

подгруппу  
ОО «Физическое развитие» 

 
 

Физическоеразвитие.Планированиеработыпоосвоениюобразовательнойобластисд

етьми4-7лет. Программа«Детство».ФГОСДО /авт.-составители 

Е.А.Мартынова,И.М.Сучкова.–Волгоград.«Учитель»,2015 
Гимнастическаяскамейка.Дорожкасоследами.Набивныемячи.Конусы.Обр
учи.Кегли.Ребристаядоска.Две стойкис 
обручами.Гимнастическиепалки.Набормуляжейовощей.Корзинки.Дорожк
а 
со  следами.  Мягкие  модули.  Дуги(высота  дуги  40–50  см). 
Баскетбольное кольцо. Длинный шнур. 2 флажка. Шнуры. Две 
парысапогбольшогоразмера.Кубики(Н–
25см).Большойобруч.Наклоннаядоска(высотаподнятогокраядоски40см,ш
иринадоски 
20см).Хоккейныеклюшки.Шайбы.Наклоннаялестница.Маты.Длиннаяскак
алка.Двамалых 
мяча,дватоннеля,двестойки.Двасреднихмяча.Стойкадляпрыжков.Гимнаст
ическаялестницас 
зацепами.Волейбольнаясетка.Двестойкиишнурдляперепрыгивания. 

 

 

 

По1 

Мячи. Скакалки. Мешочки (200г). Обручи. Гимнастические 
палки.Шаблонмебелидляразрезныхкартинок.Кубики.Мешочкиспеском.Ск
акалки.Мячинабивныенаподгруппудетей 

 

Накаждо
го 

 

 

 3.5. 

Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,анимаци

онныхпроизведенийдляреализации Федеральнойпрограммы. 

 
 Примерныйпереченьхудожественнойлитературы. 
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От6до 7лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорк
и,заклинки, народныепесенки, прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки."ВасилисаПрекрасная"(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Вежл
ивый Кот-воркот" (обраб. М.Булатова);"Иван Царевич иСерый Волк" 
(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовьезверей"(обраб.А.Н.Толстого);"КощейБессмертный" 
(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева);"Рифмы"(авторизованныйпересказБ.В.Шергина);"
СемьСимеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская загадка" (из 
сборникаА.Н.Афанасьева);"Устрахаглазавелики"(обраб.О.И.Капицы);"Хвосты"(обраб.О.И
.Капицы). 

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и 
Змей"(обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-
Разбойник"(обраб.А.Ф.Гильфердинга/пересказ И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. "Айога", нанайск., обраб. Д. Нагишкина; "Беляночка и 
Розочка",нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд на 
свете", пер. 
сяпон.В.Марковой;"Голубаяптица",туркм.обраб.А.АлександровойиМ.Туберовского;"Котв 
сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц. И.С. Тургенева), "Мальчик 
спальчик"(пер.сфранц.Б.А.Дехтерева),"Золушка"(пер.сфранц.Т.Габбе)изсказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мойверныйчиж";БальмонтК.Д."Снежинка";БлагининаЕ.А."Шинел
ь", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); Бунин И.А. "Листопад"; ВладимировЮ.Д. 
"Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка Я. 
Козловского),ГородецкийС.М."Весенняяпесенка";ЕсенинС.А."Поетзима,аукает....","Поро
ша";ЖуковскийВ.А."Жаворонок";ЛевинВ.А."Зеленаяистория";МаршакС.Я."Рассказонеизв
естном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская 
М."Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера", "Хитрые старушки"; 
НикитинИ.С. "Встреча зимы"; Орлов В.Н. "Дом под крышей голубой"; Пляцковский М.С. 
"Настоящийдруг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." 
("Осень"), 
"Зимнееутро"(повыбору);РубцовН.М."Прозайца";СапгирГ.В."Считалки","Скороговорки","
Людоед и принцесса, или Все наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; 
СоловьеваП.С. "Подснежник", "Ночь и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; 
Токмакова И.П."Мне грустно", "Куда в машинах снег везут" (по выбору); Тютчев Ф.И. 
"Чародейкою 
зимою...","Весенняягроза";УспенскийЭ.Н."Память";ЧерныйС."Наконьках","Волшебник"(п
овыбору). 

Проза.АлексеевС.П."Первыйночнойтаран";БианкиВ.В."Тайнаночноголеса";Воробьев
Е.З."Обрывокпровода";ВоскобойниковВ.М."КогдаАлександрПушкинбылмаленьким";Жит
ковБ.С."Морскиеистории"(1-
2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М."РассказыоЛелеиМиньке"(1-
2рассказаповыбору);КовальЮ.И."Русачок-травник","Стожок", "Алый" (по выбору); 
Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., Василиади О. "Елка, кот иНовый год"; Носов Н.Н. 
"Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев 
А.В."Мешоковсянки";ПогодинР.П."Жаба","Шутка"(повыбору);ПришвинМ.М."Лисичкинх
леб","Изобретатель"(повыбору);РакитинаЕ."Приключенияновогоднихигрушек","Сережик" 
(по выбору); Раскин А.Б. "Как папа был маленьким" (1 - 2 рассказа по выбору);Сладков 
Н.И. "Хитрющий зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" 
(повыбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и 
собачка","Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. 
"Мне письмо!";ЧаплинаВ.В. "Кинули"; ШимЭ.Ю."Хлеб растет". 

Литературные сказки. Гайдар А.П. "Сказка о Военной тайне, о Мальчише-
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Кибальчише иеготвердомслове";ГаршинВ.М."Лягушка-
путешественница";КозловС.Г."КакЕжиксМедвежонкомзвездыпротирали";МаршакС.Я."Дв
енадцатьмесяцев";ПаустовскийК.Г."Теплыйхлеб","Дремучиймедведь"(повыбору);Ремизов
А.М."Гуси-лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А."Всякпо-своему";Соколов-Микитов 
И.С."СольЗемли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 
"Каксделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики" (пер. с 
англ. 
Г.Кружкова);СтанчевЛ."Осенняягамма"(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л."Вычи
танныестраны"(пер. сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 
"Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. 
Габбе и А.Любарской), "Стойкий оловянный солдатик" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ 
Т. Габбе и 
А.Любарской),"СнежнаяКоролева"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Русалочка"(пер.сдатск.А.Ганзен
) (1 - 2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. "Щелкунчик и мышиный Король" (пер. с нем.И. 
Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 
"Кошка,которая гуляла сама по себе" (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол 
Л. "Алиса 
встранечудес"(пер.сангл.Н.Демуровой,Г.Кружкова,А.Боченкова,стихивпер.С.Я.Маршака, 
Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер.со 
шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда 
былмаленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму Нырнивлужу" (пер. с англ. И.П. 
Токмаковой);Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко); 
Топпелиус С. 
"Триржаныхколоска"(пер.сошведск.А.Любарской);ЭмеМ."Краски"(пер.сфранц.И.Кузнецо
вой);ЯнссонТ."Шляпаволшебника"(пер.сошведск.языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 
 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 

От6 летдо 7лет. 

Слушание."Колыбельная",муз.В.Моцарта;"Осень"(изцикла"Временагода"А.Вивальд
и); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз. 
М.Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Сказка о царе 
Салтане");"Итальянская полька", муз. С. Рахманинова; "Танец с саблями", муз. А. 
Хачатуряна; "Пляскаптиц", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы "Снегурочка"); 
"Рассвет на Москве-реке", муз. М.Мусоргского(вступлениек опере"Хованщина"). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Бубенчики", "Наш дом", "Дудка", 
"Кукушечка",муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. 
Тиличеевой, сл. М.Долинова. 

Песни."Листопад",муз.Т.Попатенко,сл.Е.Авдиенко;"Здравствуй,Родинамоя!",муз.Ю. 
Чичкова, сл. К. Ибряева; "Зимняя песенка", муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 
"Елка",муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз.В. 
Иванникова,сл.О.Фадеевой;"Хорошоу нас 
всаду",муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца;"Новогоднийхоровод",муз.Т.Попатенко;"Новогодня
яхороводная",муз.С.Шнайдера;"Песенкапробабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, 
детский сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова;"Мы теперьученики", муз. Г. Струве; 
"Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня оМоскве",муз. Г.Свиридова. 

Песенное творчество. "Веселая песенка", муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; 
"Плясовая",муз.Т. Ломовой; "Весной", муз. Г.Зингера. 
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Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. 
Тиличеевой; "Ктолучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева; 
поднимай и 
скрещивайфлажки("Этюд",муз.К.Гуритта);полоскатьплаточки:"Ой,утушкалуговая",рус.на
р.мелодия,обраб. Т.Ломовой; "Упражнениескубиками",муз. С. Соснина. 

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз. 
Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-
своему("Ахты,береза",рус.нар.мелодия);"Попрыгунья","Лягушки иаисты", муз.В.Витлина. 

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко; 
"Вальс",муз. Е. Макарова; "Яблочко", муз. Р. Глиэра (из балета "Красный мак"); 
"Прялица", рус. нар.мелодия,обраб. Т.Ломовой; "Сударушка",рус. нар.мелодия, обраб.Ю. 
Слонова. 

Характерныетанцы."Танецснежинок",муз.А.Жилина;"Выходкпляскемедвежат",муз.
М.Красева;"Матрешки", муз.Ю. Слонова, сл.Л. Некрасовой. 

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На 
горе-токалина",рус. нар. мелодия, обраб. А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры.Котимыши",муз.Т.Ломовой;"Ктоскорей?",муз.М.Шварца;"Играспогремушкам
и", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар. песня,обраб.В. 
Трутовского. 

Игры с пением. "Плетень", рус. нар. мелодия "Сеяли девушки", обр. И. Кишко; 
"Узнай поголосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица", 
"Ой, вставала яранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я 
хожу", рус. нар. песня,обраб.А.Гречанинова; "Савкаи Гришка", белорус,нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 
Развитиезвуковысотногослуха."Трипоросенка","Подумай,отгадай","Звукиразныебыв

ают","ВеселыеПетрушки". 
Развитие чувства ритма. "Прогулка в парк", "Выполни задание", "Определи по 

ритму".Развитиетембровогослуха."Угадай,начемиграю","Рассказмузыкальногоинструмент
а","Музыкальныйдомик". 

Развитиедиатоническогослуха. "Громко-
тихозапоем","Звенящиеколокольчики,ищи". 

Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года", 
"Нашилюбимыепроизведения". 

Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повторимелод
ию","Узнай произведение". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия, 
обр. В.Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу", рус. 
нар. мелодия;"Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. 
Коренева, "Муха-цокотуха"(опера-игра по мотивамсказки К.Чуковского),муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игровоготворчества."Полька",муз.Ю.Чичкова;"Хожу 
япоулице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний праздник", муз. М. 
Старокадомского;"Вальс",муз.Е.Макарова;"Тачанка",муз.К.Листова;"Двапетуха",муз.С.Ра
зоренова;"Вышликуклытанцевать",муз.В.Витлина;"Полька",латв.нар.мелодия,обраб.А.Жи
линского;"Русский перепляс",рус. нар. песня,обраб. К. Волкова. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Бубенчики","Гармошка",муз.Е.Тиличее
вой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского "Назеленом 
лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка" (отрывок 
изоперы"СказкаоцареСалтане",муз.Н.Римского-Корсакова);"Янагорку 
шла","Вополебереза стояла", рус. нар. песни; "К нам гости пришли", муз. А. 
Александрова; "Вальс", муз. Е.Тиличеевой. 
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 Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 

От6до 7лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан"Золотаяосень","Осеннийдень.Сок
ольники"Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; В.М. Васнецов "Аленушка", 
"Богатыри","Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; 
В.Д. 
Поленов"Золотаяосень";И.Ф.Хруцкий"Цветыиплоды";И.И.Шишкин,К.А.Савицкий"Утров
сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая роща"; А.А. Пластов 
"Летом","Сенокос";И.С.Остроухов"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова"Зазавтраком";В.А.Сер
ов"Девочка с персиками"; А.С. Степанов "Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее 
утро";Ю. Кугач "Накануне праздника"; А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; 
К.Ф. Юон"Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. 
Маковский "Дети,бегущие от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения 
читает сказки куклам";М.А.Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"МарьяМоревна","СказкаоцареСалтане","Сказк
е о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения 
Буратино,или Золотой ключик";Е.М. Рачев"Терем-теремок". 

 

Примерный переченькинематографических и анимационных произведений 

 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 
отечественного 
изарубежногопроизводствадлясовместногопросмотра,беседиобсужденийсовзрослым,испо
льзования в образовательном процессе в качестве иллюстраций природных, социальных 
ипсихологическихявлений,нормиправилконструктивноговзаимодействия,проявленийсопе
реживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, формирования 
унегоэмпатиииценностногоотношенияк окружающемумиру. 

Выборцифровогоконтента,медапродукции(кинематографическиеианимационныепро
дукты)долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимидоступкинформаци
и,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации(Федеральный закон 
Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей 
отинформации,причиняющейвредихздоровью иразвитию»). 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 
толькодлясемейногопросмотра,времяпросмотраребенкомцифровогоимедиаконтентадолжн
орегулироваться взрослыми соответствоватьего возрастнымвозможностям. 

Некоторыеанимационныепроизведения(отмеченныезвездочкой)требуютпсихолого-
педагогического сопровождения, в частности внимания к эмоциональному состоянию 
зрителя 
впроцессепросмотра.Нерекомендуютсяксамостоятельномупросмотрудетямдошкольногово
зрастабезподготовительнойработыиобсуждения переживанийребенкасовзрослым. 

Отечественныеанимационныепроизведения 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д.Фильм 
«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер 
Л.АтамановФильм«МалышиКарлсон»студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 
1969.Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм «КотЛеопольд»,студия «Экран»,режиссерА. Резников,1975–1987. 
Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 
1965.Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 
– 1972.Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 
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Ковалевская, 1969.Фильм«Пластилиновая ворона»,ТО«Экран», 
режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 
1965.Фильм«Последнийлепесток»,студия «Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1977. 

Фильм«Умка» и«Умка ищет друга»,студия«Союзмультфильм», реж.В.Попов, 
В.Пекарь, 1969,1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 
2019.Фильм «Сладкаясказка»,студияСоюзмультфильм,режиссёрВ.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Ка
чанов,1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 
1976-91.Фильм«Ежикв тумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975. 

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 
1979.Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 
Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 

1975.Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер 
Б.Степанцев, 1965.Фильм«Заколдованныймальчик», студия«Союзмультфильм», 
режиссер А.Снежко- 

Блоцкая,В.Полковников,1955. 
Фильм«Золотаяантилопа»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1954. 
Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-

Вано,М. Ботов,1956. 
Фильм«Лягушка-

путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрыВ.Котёночкин, А.Трусов,1965. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, 
В.Полковников, 
1948.Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 
1972.Фильм «Серебряное копытце», студияСоюзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 
1977.Фильм«Сказкасказок»*,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979.Филь
м 

«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1973. 
Фильм «Гуси-лебеди», студияСоюзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, 

А.Снежко-Блоцкая,1949. 
Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», 

режиссер коллективавторов,1971-1973. 
Сериал «Простоквашино»и «Возвращение в Простоквашино» (2сезона),  

студия «Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 
Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2004.Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 
2002.Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1969. 

Сериал«Машаимедведь»(6сезонов),студия«Анимаккорд»,режиссерыО.Кузовков,О.У
жинов,2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер 
В.Бедошвили, 2010.Сериал«Оранжевая корова»(1сезон), 
студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссёрА.Бахурин 
Сериал«Смешарики.ПИН-

КОД»,студия«Рики»,режиссёры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидр. 
Сериал«Зебравклеточку»(1сезон),студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.

Борисова,М. Куликов,А.Золотарева, 2020. 
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Полнометражныйанимационныйфильм«Снежнаякоролева»,студия«Союзмультфиль
м»,режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 
«Союзмультфильм»,режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм«СказкаоцареСалтане»,студия«Союзмультфи
льм»,режиссер И.Иванов-Вано,Л. Мильчин,1984. 

Полнометражныйанимационныйфильм «Карлик 
Нос»*(6+),студиианимационногокино«Мельница»икинокомпании 
«СТВ»,режиссерИ.Максимов,2003. 

Полнометражныйанимационныйфильм«БелкаиСтрелка.Звёздные 
собаки»,киностудия «Центрнациональногофильма»иООО«ЦНФ-
Анима,режиссерС.Ушаков,И.Евланникова,2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» 
(6+), студия«Союзмультфильм»,режиссерБ. Чертков,2022. 

Зарубежныеанимационныепроизведения 

Полнометражныйанимационныйфильм«Бемби»,студияWaltDisney,режиссерДэвидХэ
нд,1942. 

Полнометражныйанимационныйфильм«КорольЛев»,студияWaltDisney,режиссерР.А
ллерс,1994,США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Алисавстранечудес»,студияWaltDisney,режи
ссерК.Джероними,У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, 
режиссерДж.Митчелл,М. Мантта,1989. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Красавицаичудовище»,студияWaltDisney,ре
жиссерГ.Труздейл,1992, США. 

Полнометражныйанимационныйфильмфильм«Балто»,студияUniversalPictures,режис
серС.Уэллс,1995, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Ледниковыйпериод»,киностудияBlueSkyStu
dios,режиссерК.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Какприручитьдракона»(6+),студияDreams  
WorkAnimation,режиссерыК. Сандерс, Д.Деблуа,2010, США. 

Анимационныйсериал«ДолинаМуми-
троллей»(2сезона),студияGutsyAnimations,YLEDraama,режиссер С.Бокс, Д.Робби,2019-
2020. 

Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия«Ghibli»,режиссер
ХаяоМиядзаки,1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм«РыбкаПоньонаутесе»,студия«Ghibli»,режисс
ерХаяоМиядзаки, 2008. 

Отечественныеизарубежныекинематографическиепроизведения 

Кинофильм«Варвара-
краса,длиннаякоса»(6+),киностудияим.М.Горького,режиссерА.Роу,1969. 

Кинофильм«Золушка»(0+),киностудия«Ленфильм»,режиссерМ.Шапиро,1947. 
Кинофильм«ПриключенияБуратино»(0+),киностудия«Беларусьфильм»,режиссерА.Н

ечаев,1977. 
Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1964.Кинофильм«Марья-искусница»(6+),киностудияим.М.Горького,режиссерА. Роу,1959. 
Кинофильм«НовогодниеприключенияМашииВити»(0+),киностудия«Ленфильм»,реж

иссёрыИ.Усов,Г.Казанский,1975. 
Кинофильм «Мама»,киностудия«Мосфильм»(0+),режиссёрЭ.Бостан,1976. 
Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», 

режиссёрЛ.Квинихидзе,1983. 
Кинофильм«Щелкунчик  и  Крысиный  король»(6+),
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 кинокомпания«FreestyleReleasingCinemarket Films»,режиссер А.Кончаловский,2010 

 

 

 3.6. КадровыеусловияреализацииПрограммы 

РеализацияФедеральнойпрограммыобеспечиваетсяквалифицированнымипедагогиче
скимиработниками. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Федеральной 
программыпедагогическимииучебно-
вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациив ДОО. 

Квалификацияпедагогическихиучебно-
вспомогательныхработниковдолжнасоответствоватьквалификационнымхарактеристикам,
установленнымвЕдиномквалификационном справочнике должностей руководителей, 
специалистов и служащих, 
раздел"Квалификационныехарактеристикидолжностейработниковобразования",утвержден
номприказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 26августа2010 г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 
Федеральнойпрограммы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 
задействован 
кадровыйсоставдругихорганизаций,участвующихвсетевомвзаимодействиисорганизацией,
квалификация которогоотвечаетуказаннымвышетребованиям. 

РеализацияобразовательнойпрограммыДОобеспечиваетсяруководящими,педагогиче
скими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 
работникамиобразовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 
выполняющимивспомогательные функции. Организация самостоятельно устанавливает 
штатное 
расписание,осуществляетприемнаработуработников,заключениеснимиирасторжениетрудо
выхдоговоров,распределениедолжностныхобязанностей,созданиеусловийиорганизациюме
тодического и психологического сопровождения педагогических работников. 
Руководительорганизации вправе заключать договора гражданско-правового характера и 
совершать иныедействияврамкахсвоихполномочий. 

ВцеляхэффективнойреализацииФедеральнойпрограммысозданыусловиядляпрофесси
онального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 
правапедагогических работников на получение дополнительного профессионального 
образования нережеодного разавтригодазасчет средств Организации. 

Дошкольнаяобразовательнаяорганизацияполностьюукомплектованокадрами.Воспит
ательно-образовательную работу осуществляют 21 педагог: из них 18 воспитателей 
испециалисты: 1 музыкальный руководитель, 1инстуктор по физической культуре, 1 
старший воспитатель. 

 
3.7. Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах. 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 
бодрствования 
всоответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеиакт
ивность ребенка,предупреждаетутомляемостьиперевозбуждение. 

Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с 
ПостановлениеГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020г. №28 «Обутверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 
эпидемиологические 
требованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровления детейимолодежи». 

ОсновнымикомпонентамирежимавДООявляются:сон,пребываниенаоткрытомвоздух
е(прогулка),образовательнаядеятельность,игроваядеятельностьиотдыхпособственномувыб
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ору(самостоятельнаядеятельность),приемпищи,личнаягигиена.Содержание и 
длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастныепериодызакономерноизменяются,приобретая новыехарактерныечерты и 
особенности. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 
самостоятельнойдетскойдеятельностииорганизованныхформработысдетьми,коллективных
ииндивидуальныхигр,достаточнуюдвигательнуюактивностьребенкавтечениедня,обеспечи
ватьсочетаниеумственнойифизическойнагрузки.Времяобразовательнойдеятельностиорган
изуетсятакимобразом,чтобывначалепроводилисьнаиболеенасыщенныепо содержанию 
виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальнойих 
произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной 
ифизическойактивностью. 

Продолжительностьдневнойсуммарнойобразовательнойнагрузкидлядетейдошкольно
говозраста,условияорганизацииобразовательногопроцессасоответствуюттребованиям,пред
усмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличиваетсяежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельностьпереносится на прогулку. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 
температуре воздуха ниже минус15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 
прогулки для детей до 7 лет 
сокращают.Приосуществлениирежимныхмоментовучитываютсятакжеиндивидуальныеосо
бенностиребенка(длительностьсна,вкусовыепредпочтения,характер,темпдеятельностиитак
далее). 

РежимпитаниявДООрегулируетсяСанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься изменения 

исходя 
изособенностейсезона,индивидуальныхособенностейдетейит.д.Однаконеизменнымиостаю
тся время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 
необходимойдлительности 
суточногосна,времяотходакосну;проведениеежедневнойпрогулки. 

Припроведениирежимныхпроцессовпедагогипридерживаетсяследующихправил: 
– своевременноеудовлетворениевсехорганическихпотребностейдетей; 
– тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистотытела,одежды,постели; 
– привлечениедетейк посильному участию в режимных процессах,  

поощрение самостоятельности и активности; 
– формированиекультурно-гигиеническихнавыков; 
– эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов; 
– учётпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка; 
– спокойныйидоброжелательныйтонобращения,бережноеотношениекребенку. 

 

Режим дня на холодный период года 

№п/п Режимные  моменты группа №2   

6-7  лет 

(10,5 час) 
1. Прием, осмотр, игры, дежурство, самостоятельная 

деятельность детей  
7.00 – 8.20 

2. Утренняя  гимнастика. 8.30 - 8.40 
(физкультурный 

зал) 
3. Игры, самостоятельная  деятельность  детей. - 
4. Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.40 – 9.00 
5. Игры, самостоятельная  деятельность  детей. 9.00-9.10  
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6.  Организованная образовательная деятельность: 
1 ООД 

 
9.10 - 9.40 

 
2 ООД 

 
9.50 -10.20 

 
 
3 ООД 

 
10.40 -11.10 

(пн, ср, чт, пт) 
7. Игры, самостоятельная  деятельность  детей. - 
8. Второй  завтрак 10.30-10.35 

 
9. Подготовка к прогулке.             

Прогулка 
ООД на прогулке 
\Физическая культура на воздухе\ 

11.10-12.25 
(1ч15) 

 
11.55-12.25 
(вторник)   

10. Возвращение  с  прогулки, игры. 
 

12.25-12.35 
 

12. Подготовка к обеду.  Обед. 
 

12.35-12.55 

13. Подготовка  ко  сну.   
Сон. 

12.55-15.25 
(2ч30м) 

14. Подъём, водные процедуры, гимнастика после  сна,  
самостоятельные игры, подготовка к полднику 

15.25 - 15.30 

15. Полдник. 15.30 - 15.40 

16. Игры, самостоятельная деятельность детей. 15.40-15.45 
17. Организованная образовательная деятельность. - 

18. Подготовка к прогулке, прогулка.  15.45-17.30 
(1ч45) 

19. Уход  детей домой. 17.30 

 Прогулка всего: 3ч 00м 
 

                 Режим дня  натеплый период года 

 

 
 

Режимные  
моменты 

группы 

6-7 лет 

10,5 ч. 

Прогулка по дороге в детский сад. Утренний 
прием, игры, самостоятельная деятельность детей, 

индивидуальная работа с детьми. 

 
7.00-8.30 

Утренняя гимнастика  8.30-8.40 
Игры. Самостоятельная деятельность детей - 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.40-9.00 
Игры, подготовка к прогулке,  

Выход на прогулку. 
9.00-9.20 

9.20 

Прогулка. 
   Наблюдения. Самостоятельная  деятельность. 

Игры. Воздушные и солнечные ванны. 

 
9.20-12.15                                                                

(2ч55м) 
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Второй завтрак 10.50-11.00 
 Возвращение с прогулки.  

Водные процедуры.  
Игры.  

Подготовка к обеду. 

12.15 
12.15-12.30 

Обед. Подготовка ко сну. 12.30-12.50 
Дневной сон. 12.50-15.20 

(2ч30м) 
Подъем, воздушные и водные процедуры. 
Гимнастика после сна. Игры. Подготовка к 

полднику.  

 
15.20-15.30 

Полдник. 15.40-16.00 
Подготовка к прогулке. Прогулка. Игры на 
участке, самостоятельная художественная 

деятельность. Уход детей домой.  

 
16.00-17.30 

дома 
Игры 17.30-18.20 

Подготовка к ужину. Ужин. 18.20-18.45 
Подготовка к прогулке. Прогулка. (Длительность 

прогулки) 18.45-20.00 1 час 

Возвращение с прогулки, спокойные игры, 
гигиенические процедуры. 20.00-20.30 

Подготовка ко сну. Сон. 20.30-6.30 
(7.30) 

 

         3.8.Учебныйплан 

Учебныйплан-
документ,которыйопределяетперечень,трудоемкость,последовательность 
ираспределениепо периодамобученияучебныхпредметов. 

Учебный план - часть организационного раздела основной образовательной 
программыДОО регламентирует порядок ее реализации. В Учебном плане отражается как 
обязательнаячасть,такичастьПрограммы,формируемуюучастникамиобразовательногопроц
есса.Учебныйпланобеспечиваетвведениевдействиеиреализациютребованийстандарта,опре
деляетобщий объемнагрузкии максимальныйобъем нагрузкиобучающихся,а 
такжесоставиструктуруобязательныхпредметныхобластей(образовательныхобластей)пово
зрастным группам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин (занятий, 
образовательныхситуаций),практики,иныхвидовучебной деятельности 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 
процессаДОО,обеспечиваетвариативностьобразования,отражаетприоритетноенаправление
деятельности МБДОУ «Детский сад № 125» и расширение области образовательных услуг 
длявоспитанников. 

Влетнийпериодучебныезанятиянепроводятся.Вэтовремяувеличиваетсяпродолжитель
ность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, 
спортивныепраздники,экскурсии и развлечения. 

 
Организованнаяобразовательнаядеятельность 

Образовательные

области 

Виды 

деятельностии 

культурныхпрак

тик 

ООД Периодичи
ностьвнеде

лю/год 

Дошкольный возраст 

6-7 лет 

Обязательнаячасть 
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Физическоеразвит
ие 

Двигательнаядеяте
льность 

Физическаякультура 
впомещение 

2/7 

Физическаякультуранавоздухе 1/36 
Речевое 
развитие 
 

 

Коммуникативная 
деятельность 

Развитиеречи 
 

1/36 

Подготовкакобучениюграмоте  
0,5/18 

Чтениехудожестве
нной 

литературы 

Восприятие 
художественнойлитературы 

 
0,5 /18 

 

Познавательноераз
витие 

 

Познавательно-
исследовательская

деятельность 

Математическоеисенсорное 
развитие 

 
2/72 

Исследование объектов 
живойинеживойприроды, 

экспериментирование 

 

 

1/36 
Познание предметного 

исоциального 
мира,формированиеоснов 

безопасногоповедения 

 

1/36 

 

Художественно-
эстетическоеразви

тие 

 

Изобразительнаяде
ятельность 

Рисование 
 

1/36 

Лепка 
 

0,5/18 

Аппликация 
 

0,5/18 

Конструирование Конструирование 1/36 
Музыкальная 
деятельность 

Музыка 2/72 

Социально 
коммуникативное 

развитие 

Коммуникативная 
деятельность 

Интеллектуальное, 
эмоциональное и волевое 

развитие детей 

1 

Итого: 15/540 
3.9. Календарный учебный график 

Календарныйучебныйграфик-
локальныйнормативныйдокумент,регламентирующийобщиетребования к 
организацииобразовательного процессавДОО. 

Содержаниекалендарногоучебногографикавключаетвсебяследующиесведения: 
• режимработыДОО; 
• количествовозрастныхгрупп; 
• продолжительностьучебногогода; 
• количествонедельвучебномгоду; 
• срокилетнейоздоровительнойработы; 
• переченьпроводимыхпраздниковдлявоспитанников; 
• срокипроведенияпедагогическойдиагностики; 
• праздничныедни. 

 
Проведениеорганизованнойобразовательнойдеятельности 

 
Содержание Наименованиевозрастныхгрупп 

общеразвивающей направленности 
Дошкольный возраст 

с 6-7 лет 
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Режимработы 7.00-17.30 
Продолжительность 

учебногогода 
01.09–31.05,всего36недель 

Каникулярноевремя Новогодниеканикулы: 01.01 –
09.01.Летниеканикулы(летний 

Оздоровительныйпериод):1.06-31.08 
Продолжительность1 

полугодия 
С01.09- 30.12 

Продолжительность2 
полугодия 

С01.09-31.05 

Продолжительностьучебнойнедели 5дней(понедельник–пятница) 

Объем недельной образовательной 
нагрузки организованной детской 

деятельности 
(в мин) 

 
 

15/540 
 

Продолжительность 
ООД 

Не более 30 
минут 

Продолжительностьперерывамежд
уООД 

 
10-15минут 

Конецучебногогода 31.05. 
Сроки 

проведенияиндивидуальногоучета 
результатовосвоениявоспитанникам

иПрограммы 
(диагностический) 

 

3-4 неделя октября,3-4 неделя мая 
(мониторинговыемероприятияпроводятсявобыч
номрежимеработыДОО,безспециальноотведенн

оговремени.) 

 
3.10.План воспитательной работы ДОО 

 Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной 
форме суказанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных 
групп; сроков, втомчислесроков подготовки; ответственныхлиц. 

ПриформированиикалендарногопланавоспитательнойработыОрганизациявправевкл
ючать внегомероприятияпо ключевымнаправлениямвоспитаниядетей. 

ВсемероприятиядолжныпроводитьсясучетомФедеральнойпрограммы,атакжевозраст
ных, физиологическихипсихоэмоциональных особенностейвоспитанников. 

 

Примерныйпереченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памятн

ыхдат вкалендарном планевоспитательнойработы вДОО. 

Январь: 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 
Февраль: 

8февраля:Деньроссийскойнауки 
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества 
21 февраля: Международный день родного языка 
23февраля:День защитникаОтечества 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень 
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 
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27марта: Всемирный деньтеатра 
Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики 
22 апреля: Всемирный день Земли 
30 апреля: День пожарной охраны 
Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 
9мая: ДеньПобеды 
19 мая: День детских общественных организаций России 
24 мая: День славянской письменности и культуры 
Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 
5июня: День эколога 
6июня:Деньрусскогоязыка,деньрождениявеликогорусскогопоэтаАлександраСергеевича 
Пушкина(1799-1837) 
12июня:ДеньРоссии 
22июня:Деньпамятиискорби 
Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 
30июля:ДеньВоенно-морскогофлота 
         Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 
27августа: День российского кино. 
        Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 
3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбестерроризмом; 
8 сентября: Международный день распространения грамотности; 
27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 
Октябрь: 
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4октября: Деньзащитыживотных; 
5октября:Деньучителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 
Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства; 
8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудниковоргано
ввнутреннихдел России; 
Последнеевоскресенье ноября:Деньматери вРоссии; 
30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 
          Декабрь: 

3декабря: День неизвестного солдата; Международныйденьинвалидов 
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 
8декабря: Международный деньхудожника; 
9декабря:ДеньГероевОтечества; 
12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 
31декабря: Новыйгод 
 

3.11.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

МетодическоеобеспечениеидидактическоеобеспечениеПрограммы,вчастифор

мируемойучастниками образовательныхотношений. 
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 Список методических и наглядно-дидактических пособий 

Образовател
ьная область 
«Физическое 
развитие» 
 

Парциальная программа рекреационного туризма для детей 
старшегодошкольноговозраста«Весёлыйрюкзачок»А.А.Чеменевой,А.Ф
.Мельниковой,В.С.Волковой. 

Карты и схемы: настенное панно-макет «Карта региона», карта 
России,план-картапоходоввлес,план-
схемы«Нашдетскийсад»,«Моягруппа»,«Нашучасток». 

Образовател
ьная область 
«Социально-
коммуникат
ивное 
развитие» 
 

Белоусова Р.Ю., Перевезенцева В.М., Сикачева О.В. Этих дней не 
смолкнет слава. Парциальная программа патриотического воспитания 
детей 5-7 лет. – М.:ТЦ Сфера, 2022.-112 с. 

 

 

СредствавоспитанияиобученияПрограммы,вчастиформируемойучастникамиобразов

ательныхотношений. 

Парциальнаяпрограммарекреационноготуризмадлядетейстаршегодошкольного

возраста«Весёлыйрюкзачок» А.А.Чеменевой,А.Ф.Мельниковой,В.С.Волковой. 

 

Модели 

– Глобус Земли физический М 1: 50 млн 
– Комплекты макетов форм поверхности суши 
– Модель экологическойтропы 
– ФизическиекартыРФ,мира 
– План-карты, схемы «Моя группа», «Мой участок», «Мой детскийсад» 
– Макет«Моягруппа»,«Мойдетскийсад» 

Альбомы,созданныепедагогамисовместносдетьми 

– «Лекарственныерастения» 
– «Грибы» 
– «Правилаповедения наприроде» 
– «Типы костров» 
– «Погодапоприметам» 
– «Животные-синоптики» 
– «Узнайпоследам» 
– «Лесныеправила» 
– «Загадки о туризме» 
– «Мыпознаёммир» 
– «Чтонасокружает» 

Дидактическиеигры 

– «Чьидетки» 
– «Чейхвост» 
– «Чьиноги» 
– «Чьи следы» 
– «Чейклюв» 
– «Узнай правило» 
– «Животные разных стран» 
– Лото«Животные» 
Атласы 

– Атлас мира для школьников 
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– Атлас«Природоведение» 
– Атлас для самых маленьких 
– Атласснаклейками 
– Атлас животных 
– Географическийатлас 

Объекты натуральные 

– Гербарийкультурныхрастений 
– Гербарий дикорастущихрастений 
– Коллекции плодов, семян, шишек, грибов 
– Коллекции камней 
Туристскоеснаряжение 
– Палатка 
– Рюкзаки 
– Туристические коврики 
– Костровое оборудование 
– Медицинская аптечка 
– Ремонтныйнабор 
– Верёвка основная и вспомогательная (по 30 метров), верёвкимелкие(для 
верёвочного курса) 
– Компасы 
– Бинокли, подзорная труба 
– Фонарики 
– Оборудованиедлятурэстафет:«кочки»,«мышеловка»идр.Топографическиеигры,дида
ктическийматериал:топографическиелото,домино,мозаики,разрезныеигрыпотемепрогулки
-
похода;топографическиедиктанты;цветныекубикидляразметкипутииобозначениязаданийд
лядетей;карточкиусловныхтопографическихзнаков 
– Мячи, скакалки, бадминтон 
– Солнцезащитные очки 
Интерактивноеоборудование 
– Компьютер(ноутбук),мультимедийныйпроектор,экран 
– Интерактивнаядоска 
           Материалы для обаеспечения безопасности прогулок –походов 

Групповая аптечка для прогулок-походов: 
– Пинцет-1шт 
– Масло растительное-флакон 
– Вата стерильная- 100 гр 
– Спирт нашатырный 25 г 
– Лейкопластырь разных размеров-10 уп 
– Бинт стерильный -3 шт 
– Кислота борная 1% -ная- 25 мл 
– Пипетка- 2шт 
– Сульфацил натрия (альбуцид)- 2 шт 
– Настойка йода- 1 флакон 
– Бриллиантовая зелень- 2% -ная- 1 флакон 
– Жгут резиновый-1 шт 
– Одноразовые хирургические повязки -10 шт 
– Бинт эластичный- 1 ш 

Белоусова Р.Ю., Перевезенцева В.М., Сикачева О.В. Этих дней не смолкнет 

слава. Парциальная программа патриотического воспитания детей 5-7 лет. – 

М.:ТЦ Сфера, 2022.-112 с. 

 

6-7 лет 
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Иллюстрации, фото: 
– К былине «Илья Муромец и Соловей разбойник» 
– Богатыри: Алеша Попович, Добрыня Никитич 
– Русского воина 
– Сарафан русской женщины 
– Монгольский и русский воин в снаряжении 
– Памятник Минину и Пожарскому в Москве 
– Церковь Казанской Божьей Матери на Красной площади 
– Флотоводец П.С. Нахимов 
– Фотографии с кадетами 
– Альбом «История кораблекрушения» 
– Российский и Андреевский флаг 
– Корабль «Императрица Мария- флагман Нахимова» 
– Портрет А. В. Суворова, М.И. Кутузова 
– Крепость 
– Бородинская панорама 
– Памятник М.И. Кутузову 
– Иллюстрации «Все для фронта, все для победы» 

Художественная литература 

– Пословицы и поговорки о Родине 
– Тихомирова О. «Александр Невский» 
– А. Гайдар «Война и дети» 
– В. Куприн «Отцовское поле»  
– А. Митяев «Почему армия родная?»  
– Стихи об армии 
– С. Баруздин «За Родину» 
– Г. Рублев «Солдаты» 
– Л. Кассиль «Памятник советскому солдату» 

 

Презентации 

– Как жили славяне 
– Картина- Васнецов В. «Богатыри» 
– Военные доспехи 
– Сила России в единстве народа 
– Боевые награды во время ВОВ 
– По страницам войны 
– Труженики тыла города Дзержинска 
– На земле Афганистана 
– Воздушно-десантные войска 

Фильм «О земле русской» 
Мультфильмы 

– Александр Невский. Победа над смертью. 
– Илья Муромец и Соловей-разбойник 
– Добрыня Никитич и Змей Горыныч 

Атрибуты 

– Макет Куликовской битвы 
– Макет Взятие Измаила 
– Шлемы для богатырей 
– Щиты 
– Мечи 
 

IV.ДополнительныйразделПрограммы. 
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КраткаяпрезентацияПрограммы. 

Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаОПДО. 
Образовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципальногобюджетногодо

школьногообразовательногоучреждения«Детскийсад№125 «Яблонька»ориентирована на 
воспитание, развитие и обучение детей в возрасте от 2 до 7 лет, 
посещающиегруппыобщеразвивающейнаправленности,сучетомихвозрастныхииндивидуал
ьныхособенностейпоосновнымнаправлениям–физическомуразвитию,социально-
коммуникативномуразвитию,познавательномуразвитию,речевомуихудожественно-
эстетическомуразвитию. 

СодержаниеобразовательногоивоспитательногопроцессавыстроеновсоответствииФГ
ОСдошкольногообразования,Федеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообраз
ования,нормативнымидокументами,регламентирующиедеятельностьвобластидошкольног
ообразования. 

Программаопределяетобъем,содержание,организациюобразовательнойдеятельности,
отражаетосновныенаправлениявоспитательнойработыпосоциализациивоспитанниковнаос
новебазовыхценностейроссийскогообщества,планируемыерезультатыееосвоенияивключае
т обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных 
отношений.Реализациязадачосуществляется 
впроцессеразличныхвидахдеткойдеятельности. 

 
СсылканаФОПДОhttps://files.oprf.ru/storage/image_store/docs2022/programma151

22022.pdf 

 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастникамиобразовате
льных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 
необходимымисточкизрения реализациитребованийФГОСДО. 

ОбязательнаячастьПрограммысоответствуетФОПДОиобеспечивает: 
‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

РоссийскойФедерации,формированиеосновегогражданскойикультурнойидентичностинадо
ступномеговозрастусодержаниидоступнымисредствами; 

‒ созданиеединого ядрасодержаниядошкольногообразования(далее–
ДО),ориентированногонаприобщениедетейкдуховно-
нравственнымисоциокультурнымценностям российского народа, воспитание 
подрастающего поколения как знающего иуважающегоисторию и 
культурусвоейсемьи,большойималой Родины; 

‒ создание 
единогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучениядетейотрожден
иядопоступлениявначальнуюшколу,обеспечивающегоребенку и его родителям (законным 
представителям), равные, качественные условия ДО,внезависимостиот 
местаирегионапроживания. 

Вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений,представленывыбран
ныеучастникамиобразовательныхотношенийпрограммы,направленныенаразвитие детей в 
образовательных областях, видах деятельности и культурных 
практиках(парциальныеобразовательныепрограммы),отобранныесучетомприоритетныхна
правлений,климатическихособенностей,атакжеориентированныенапотребностьдетейи 
ихродителей: 

РаботапореализациивариативнойчастиПрограммыстроитсянаосновепарциальныхпро
грамм: 

 Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего 
дошкольноговозраста«Весёлыйрюкзачок»,А.А.Чеменева,А.Ф.Мельникова,В.С.Волкова,М.
: ООО «Русскоеслово-учебник», 2017г. -80с. 

Цель: целостное развитие личности ребёнка средствами рекреационного, эколого-
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оздоровительного, краеведческого туризма, формирование мотивации к 
самостоятельнойдвигательнойиэколого-
познавательнойдеятельности,освоениедетьмиценностейобщества,природы, здоровья, 
физическойкультуры 

 Парциальнаяпрограмма патриотического воспитания 5-7 лет «Этих 
дней не смолкнет слава», Р.Ю.Белоусова, В.М. Перевезенцева, О.В. Сикачева  - М.:ТЦ 
Сфера, 2022.- 112с.   
Цель:патриотическое воспитание детей  старшего дошкольного возраста в условиях 
ознакомления с героическим прошлым Родины и воинскими подвигами, формирование 
основ гражданственности в процессе поисково-исследовательской деятельности детско-
взрослого сообщества. 

Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямивоспитан

ников. 

Основная цель взаимодействия МБДОУ «Детский сад № 125» с семьями 
воспитанников —
сохранениеиукреплениездоровьядетей,обеспечениеихэмоциональногоблагополучия,компл
ексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития 
личностикаждогоребенка,путемобеспеченияединстваподходовквоспитаниюдетейвусловия
хдошкольного образовательного учреждения и семьи, и повышения компетентности 
родителей вобластивоспитания.Детскийсаддолженсоздавать возможности 
(ФГОСДОп.3.2.8.): 

– дляпредоставленияинформацииоПрограммесемьеивсемзаинтересованнымлицам,вов
леченнымвобразовательнуюдеятельность,атакже широкойобщественности; 

– длявзрослыхпопоиску,использованиюматериалов,обеспечивающихреализациюПрогр
аммы, втом числевинформационной среде; 

– дляобсуждениясродителями(законнымипредставителями)детейвопросов,связанныхс
планированиеми реализацией Программы. 
 
Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказываетбольшое влияние на развитие ребенка. Поэтому педагогам необходимо 
учитывать в своей работетакие факторы, какусловия жизнив семье,составсемьи, 
ееценностиитрадиции, а такжеуважать и признавать способности и достижения родителей 
(законных представителей) в делевоспитания и развития их детей. Только в диалоге обе 
стороны могут узнать, как ребенок ведетсебявдругой жизненной среде. 

Обменинформациейоребенкеявляетсяосновойдляоткрытого,доверительногоиинтенси
вного сотрудничества между родителями (законными представителями) и 
воспитателямивделеобразованияивоспитания,обеспеченияихполноценногоразвития.Партн
ерствоподразумевает,чтосемьяиДООравноправны,преследуютодниитежецелиисотруднича
ютдля их достижения. Особенно важен диалог между педагогом и семьей, в процессе 
которогопроходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу 
лучшей стратегии вобразовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 
предприняты со стороны 
ДООисемьи.Педагогиподдерживаютсемьювделеразвитияребенкаипринеобходимостиприв
лекаютдругихспециалистов ДОО. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 
способствующимипозитивномупроведениюдиалога.Диалогсродителями(законнымипредст
авителями)необходим также для планирования педагогической работы. Педагогам 
необходимо делитьсяинформацией с родителями (законными представителями) о своей 
работе, поведении детей вовремя пребывания в ДОО, адаптации ребенка детскому саду, 
его развитии, эффективных формахобразовательной работы, используемых технологиях. 
В этом случае ситуативное 
взаимодействиеспособностатьнастоящимобразовательнымпартнерством.Чтобыродителииз
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требовательных«заказчиковобразовательнойуслуги»сталисоюзниками,партнерамиипомощ
никамивоспитателейнеобходимородителямстатьполноправнымиучастникамиобразователь
ногопроцесса. 

ДОО вовлекает родителей (законным представителям) активно участвовать в 
тематическихзанятиях, подготовке проектов, праздников, досугов, экскурсий и т. д., 
способствует обменумнениями между родителями (законными представителями). При 
участии родителей в жизнигруппы воспитатели могут: понять, как родители мотивируют 
своих детей; увидеть, как родителипомогают своим детям решать задачи; узнать, какие 
занятия и увлечения взрослые члены 
семьиразделяютсосвоимидетьми;получитьпользуоттого,чтородителинаблюдаютсвоихдете
йвовзаимодействиисовзрослымиисверстниками.Родители(законныепредставители)воспита
нников могут выступать: в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого -
либо вида деятельности с детьми; в роли эксперта, консультанта или организатора. 
Основнойпринципвзаимоотношениясемьиидетскогосада:«Союзпедагоговиродителей—
залогсчастливогодетства». 

 

 

 


